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新はこだて

道南を農す

地震を知り、震災に備えよう特集

上ノ国 齊藤　誠さん

まるめ郎アルバム編集後記
　9月上旬の台風や地震の影響で皆さん慌ただしい日々
をお過ごしでしょうか。
　私自身、台風の被害はあまりありませんでしたが、地震
に伴う停電で業務や日常生活等に支障をきたし、日頃の備
えの重要性を痛感しました。今回の震災を期に、私だけで
なく皆様の今後の備えに少しでも役立てたいと思い、特集
を作成しましたので参考にしていただけば幸いです。
　今年は車を購入する予定で、先日まで詳しい人に聞いた
り、市内の店を回ったりしていました。いろんな人に話を聞
くと思っていた以上にお得な情報がありました。満足の結
果になったので、今から楽しみです。

（翔）

ひよこは子供に大人気！
触ると意外にふわふわしてなかった。笑JA新はこだて facebook 検索

随時、最新情報を更新していますので、
ぜひチェックしてみてください。

facebookページ更新中！

緊急時の
ご連絡先
※業務時間内

（平日9時～１７時）には
ご契約の支店に
ご連絡ください。

お車の事故・トラブル
☎0120-258-931
（ＪＡ共済事故受付センター）

キャッシュカードや通帳の紛失・盗難
☎0120-944-904
（ＪＡバンクキャッシュカード紛失共同受付センター）

ＪＡクレジットカードの紛失・盗難
☎0120-159-674
（三菱ＵＦＪニコス㈱盗難紛失受付センター）

お車のレッカー・ロードサービス
☎0120-063-931
（ＪＡ共済サポートセンター）

JA CASH CARD

※ＪＡカード一体型の盗難・紛失においては、両方にご連絡ください。

永井智一
（ながい ともかず）

　茨城県笠間市にある
「キッチン晴人（ハレン
ジ）」のオーナーシェフ・
永井智一さんに、元気が
湧いてくる朝ご飯を教え
ていただきます。

今 月 の 朝 ご 飯今 月 の 朝 ご 飯

レシピ1 レシピ2

材料（2人分）

Ａハンバーグ
　豚ひき肉…300ｇ
　タマネギみじん切り
　…1と1/2個分
　塩…5g
　おろしショウガ…小さじ1
　ナツメグ、こしょう…適宜
Ｂきのこあん掛け
　かつおだし…1と1/2カップ
　しょうゆ・酒・みりん
　…各大さじ2
　きのこ（マイタケ・シメジ・
　ナメコ・エノキタケなど）
　…100ｇ
水溶き片栗粉…大さじ2
ミツバ…1/2わ

（１）

（２）

（３）

作り方

フライパンでタマネギのみじ

ん切りを炒めて冷まし、Ａの他

の材料を全て合わせてよくこ

ね成形して焼く。

Ｂの材料を全て鍋に入れて沸

かし、水溶き片栗粉でとろみを

つける。

（1）を器に盛り付け、（2）を上

から回し掛け、刻んだミツバを

あしらい出来上がり。

きのこたっぷり和風ハンバーグ

材料（2人分）

シイタケ…2個
エリンギ…1パック
エノキタケ…1/2パック
シメジ…1パック
つぶしたニンニク…1片
たかの爪…1本
オリーブ油…大さじ2
酒…大さじ2
塩…小さじ1/2
しょうゆ…少々
パセリ…刻んだ物適宜
レモン…１切れ

（１）

（２）

（３）

（４）

作り方

フライパンにつぶしたニンニ
ク、たかの爪、オリーブ油を入
れ、弱火でニンニクの香りを移
した後、お好みに切ったきのこ
を全て入れ、塩を振りさっと炒
める。
（1）に酒を入れ、ふたをして中
火で3～4分蒸し焼きにし、仕
上げにしょうゆ少々を垂らす。
粗熱を取ってから保存容器に
移し、冷蔵庫で一晩なじませ
る。
器に盛り付けてパセリを振り、
レモンを添えて出来上がり。

いろいろきのこのマリネ

朝ご飯の献立

きのこたっぷり

和風ハンバーグ

レシピ1

いろいろきのこのマ
リネレシピ2
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檜
を
使
っ
た
冷
蔵
庫
。「
他
に
檜

を
使
っ
て
冷
蔵
庫
を
作
っ
た
と
い

う
人
は
会
っ
た
こ
と
が
な
い
。う

ち
の
自
慢
の
冷
蔵
庫
で
す
」と

寿
さ
ん
。

道南を
たがや

農す

比
較
的
涼
し
い
気
候
、
農
業
に
適
し
た
土
地
で

　

誠
さ
ん
は
、
農
業
歴
４０
年
目
を
迎
え
る
ベ
テ
ラ
ン
農

業
者
だ
。
１５
歳
で
就
農
し
、
２３
歳
で
父
が
他
界
。
以
来
、

一
家
の
大
黒
柱
と
し
て
家
族
を
支
え
て
い
る
。
現
在
は
、

母
の
節
子
さ
ん
と
妻
の
美
佳
子
さ
ん
、
息
子
の
寿
さ
ん

の
家
族
４
人
で
日
々
の
農
作
業
を
行
っ
て
い
る
。「
家

族
な
の
で
仕
事
の
連
携
は
す
ご
く
良
い
」
と
誠
さ
ん
。

息
子
の
寿
さ
ん
に
就
農
を
決
意
し
た
理
由
を
聞
く
と

「
就
農
す
る
こ
と
に
迷
わ
な
か
っ
た
一
番
の
理
由
は
、

父
の
背
中
が
か
っ
こ
い
い
と
思
っ
た
か
ら
」
と
当
時
を

振
り
返
る
。

　

今
年
は
６
月
か
ら
１１
月
に
か
け
て
サ
ヤ
エ
ン
ド
ウ
の

収
穫
を
ほ
ぼ
毎
日
行
い
、
そ
の
合
間
に
米
や
大
豆
・
牧

草
な
ど
の
収
穫
を
行
う
。
連
作
障
害
に
配
慮
し
、
畑
の

土
づ
く
り
は
誠
さ
ん
自
身
の
手
で
毎
年
行
っ
て
い
る
。

　

平
成
２６
年
に
は
米
や
豆
、
麦
の
乾
燥
・
選
別
・
袋
詰

め
を
行
う
大
型
の
機
械
等
を
配
備
し
た
倉
庫
を
新
設
し

て
、
業
務
負
担
の
大
幅
軽
減
に
努
め
た
。
建
て
る
際
に

こ
だ
わ
っ
た
点
は
、
倉
庫
は
も
ち
ろ
ん
、
冷
蔵
庫
内
を

含
め
、
木
材
に
は
先
祖
代
々
育
て
た
山
林
の
檜
を
使
用

し
た
こ
と
。
誠
さ
ん
は
「
冷
蔵
庫
は
倉
庫
内
に
設
置
し

て
便
利
に
な
っ
た
。
機
械
も
米
専
用
と
豆
・
麦
専
用
に

分
け
た
こ
と
で
混
ざ
る
こ
と
も
な
く
な
っ
た
。
檜
は
独

特
な
香
り
や
防
虫
効
果
も
あ
っ
て
、
と
て
も
満
足
し
て

い
る
」
と
笑
顔
を
見
せ
た
。
ま
た
、
今
年
春
に
は
新
た

に
コ
ン
バ
イ
ン
を
１
台
導
入
し
、
以
前
か
ら
使
っ
て
い

る
コ
ン
バ
イ
ン
と
合
わ
せ
２
台
体
制
で
、
そ
れ
ぞ
れ
用

途
を
使
い
分
け
、
故
障
時
の
リ
ス
ク
等
に
も
備
え
て
い

る
。

６
月
下
旬
か
ら
７
月
中
旬
の
長
雨
で

　

作
付
し
た
ソ
バ
と
麦
の
収
穫
が
ほ
と
ん
ど
で
き
な

か
っ
た
。
し
か
し
、
サ
ヤ
エ
ン
ド
ウ
の
平
均
単
価
は
全

国
的
な
品
薄
の
影
響
で
、
好
調
だ
っ
た
昨
年
よ
り
も
さ

ら
に
２
倍
以
上
の
平
均
単
価
と
の
こ
と
。
長
雨
・
大
雨

の
対
策
と
し
て
、
今
以
上
に
畑
の
排
水
管
理
を
し
っ
か

り
と
行
っ
て
い
き
た
い
と
い
う
。

　

自
身
が
作
る
ソ
バ
に
つ
い
て
誠
さ
ん
は
「
う
ち
で
作

る
ソ
バ
は
甘
く
て
評
判
が
良
い
。
自
分
で
作
っ
た
ソ
バ

が
一
番
う
ま
い
」
と
自
慢
気
に
語
る
。

　

寿
さ
ん
は
上
ノ
国
町
の
ハ
ン
タ
ー
で
も
あ
り
、
鹿
な

ど
を
狩
る
事
も
あ
る
と
い
う
。「
ハ
ン
タ
ー
の
平
均
年
齢

も
高
く
、
上
ノ
国
町
内
の
ハ
ン
タ
ー
が
少
な
い
の
で
、

若
い
ハ
ン
タ
ー
が
増
え
て
く
れ
た
ら
嬉
し
い
」
と
話
す
。

　

最
後
に
誠
さ
ん
は
「
今
一
番
気
に
な
っ
て
い
る
こ
と

は
経
営
面
よ
り
も
息
子
の
嫁
探
し
の
方
」
と
話
し
た
。

寿
さ
ん
本
人
も
「
自
分
や
家
の
た
め
に
も
そ
ろ
そ
ろ
結

婚
し
た
い
。
花
嫁
募
集
中
で
す
」と
笑
顔
で
呼
び
か
け
た
。

　

家
族
経
営
で
こ
れ
か
ら
も
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
良
く
、
効

率
良
く
、
上
ノ
国
町
で
農
業
を
続
け
る
齊
藤
家
の
日
々

は
続
く
。

家
族
総
出
で
農
作
業
︑

機
械
化
と
家
族
連
携
で
効
率
ア
ッ
プ

誠さん（左）と息子の寿さん（右）のツーショット。

農
用
馬
や
ポ
ニ
ー
を
飼
育
し

て
い
る
。
誠
さ
ん
は
「
生
き

物
は
好
き
。
こ
の
白
い
馬
が

母
親
。
馬
以
外
に
も
猫
も
た

く
さ
ん
い
る
」
と
話
す
。

サ
ヤ
エ
ン
ド
ウ
の
圃
場
。「
一
つ

一
つ
手
作
業
で
収
穫
す
る
。市

場
の
信
頼
を
得
ら
れ
る
よ
う
、

選
別
は
厳
し
く
行
っ
て
い
る
」

と
誠
さ
ん
。

せ
つ   

こ

み　

  

か　

  

こ

ひ
さ
し

上ノ国町　小安在
※倉庫は上ノ国町大安在

齊藤　誠さん（54）
さい とう　　  まこと

水稲 12ha
春麦  9ha
大豆 9ha
牧草 6ha
ソバ  5ha
子実とうもろこし 4ha
サヤエンドウ 1ha
農用馬 2頭
農用繁殖馬 2頭
ポニー 5頭

ひさし

23



地
震
を
知
り
、震
災
に
備
え
よ
う

特集

　

９
月
６
日
に
発
生
し
た
「
平
成
３０
年
北
海
道
胆
振
東
部
地
震
」
で
地
震
の
怖
さ
、
二
次
災
害
の

怖
さ
を
実
感
し
た
方
が
多
い
か
と
思
い
ま
す
。

　

震
災
を
期
に
一
度
、
地
震
発
生
時
の
『
行
動
』
や
震
災
に
対
す
る
『
備
え
』
を
見
直
し
て

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

　

今
回
は
、
政
府
等
が
公
開
し
て
い
る
情
報
を
基
に
、
地
震
発
生
前
と
後
の
行
動
ポ
イ
ン
ト
を
ま

と
め
ま
し
た
の
で
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

地
震
が
発
生
し
た
後
、
津
波
や
土
砂
災
害
な
ど
の
危
険
が
身
に

迫
っ
て
い
る
場
合
や
そ
の
可
能
性
が
高
い
場
合
に
は
、
早
急
に
避
難

し
て
く
だ
さ
い
。

　

が
け
崩
れ
や
土
石
流
、
地
す
べ
り
な
ど
の
土
砂
災
害
は
、
す
さ
ま

じ
い
破
壊
力
で
一
瞬
に
し
て
多
く
の
人
命
や
住
宅
な
ど
の
財
産
を

奪
っ
て
し
ま
う
恐
ろ
し
い
災
害
で
す
。

　

住
ん
で
い
る
場
所
が
「
土
砂
災
害
警
戒
区
域
」
や
「
土
砂
災
害
危

険
個
所
」
か
ど
う
か
は
事
前
に
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

大
き
な
揺
れ
が
始
ま
る
『
前
』
に
、
気
象
庁
が
発

表
す
る
速
報
を
正
し
く
理
解
し
行
動
す
る
こ
と
が
、

あ
な
た
の
『
命
』
を
守
る
こ
と
に
繋
が
り
ま
す
。

◇
緊
急
地
震
速
報

◯
最
大
震
度
が
５
弱
以
上
の
揺
れ
が
予
想
さ
れ
る
と
き
、
震
度
４
以
上
の 

　

揺
れ
が
予
想
さ
れ
る
地
域
に
対
し
て
、
揺
れ
始
め
る
前
に
気
象
庁
が
発

　

表
す
る
警
報
で
す
。

緊
急
地
震
速
報
を
見
聞
き
し
た
時
に
と
る
べ
き
行
動

津
波
の
お
知
ら
せ

揺
れ
が
収
ま
っ
た
後
の
行
動

【自宅】

◯
慌
て
て
戸
外
に
飛
び
出
さ
ず
、
丈
夫
な
机
や
テ
ー
ブ
ル
等
の
下
に

　

も
ぐ
り
、　

頭
部
を
座
布
団
な
ど
で
保
護
し
、
揺
れ
が
収
ま
る
の
を

　

待
ち
ま
し
ょ
う
。

◯
小
さ
な
揺
れ
の
時
は
、
戸
を
開
け
、
出
口
を
確
保
し
ま
し
ょ
う
。

屋内にいる人の一部が、わずかな揺れを感
じる

屋内にいる人の多くが揺れを感じ、恐怖感
を覚える人もいる。

かなりの恐怖感があり、一部の人
は身の安全を図ろうとする。眠っ
ている人のほとんどが目を覚ます。

多くの人が身の安全を図ろうとす
る。一部の人は行動に支障を感じる。

標
高
の
低
い
と
こ
ろ
で
は
津

波
が
襲
い
、
浸
水
被
害
が
発

生
す
る
。
人
は
津
波
に
巻
き

込
ま
れ
る
。

木
造
家
屋
が
全
壊
・
流
失
し
、

人
は
津
波
に
よ
る
流
れ
に
巻

き
込
ま
れ
る
。

直
ち
に
よ
り
高
い
安
全
な
場

所
（
高
台
や
避
難
ビ
ル
な
ど
）

を
目
指
し
、
避
難
し
て
く
だ

さ
い
。

小
型
船
が
転
覆
す
る
。

海
の
中
に
い
る
人
は
直
ち
に

海
か
ら
上
が
っ
て
、
海
岸
か

ら
離
れ
て
く
だ
さ
い
。

立っていることができず、はわな
いと動くことができない。

揺れに翻弄され、自分の意思で行
動できない。

立っていることが困難になる。

非常な恐怖を感じる。行動に支障
を感じる。

屋内にいる人の多くが、揺れを感じる。

【台所】

◯
料
理
な
ど
で
火
を
使
っ
て
い
る
場
合
、
そ
の
場
で
火
を
消
せ
る
と

　

き
は
火
の
始
末
、
火
元
か
ら
離
れ
て
い
る
と
き
は
無
理
に
火
を
消

　

し
に
い
か
な
い
。

◯
食
器
棚
や
冷
蔵
庫
が
倒
れ
た
り
、
中
身
が
飛
び
出
し
て
く
る
こ
と

　

も
あ
る
の
で
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

【寝ている時】

◯
揺
れ
で
目
覚
め
た
ら
寝
具
に
も
ぐ
り
こ
む
か
、
ベ
ッ
ド
の
下
に
入
れ

　

る
場
合
は
ベ
ッ
ト
の
下
に
入
り
、
身
の
安
全
を
確
保
し
ま
し
ょ
う
。

◯
寝
室
に
は
、
倒
れ
そ
う
な
も
の
を
置
か
な
い
よ
う
に
し
、
頭
の
上
に

　

も
の
が
落
ち
て
こ
な
い
所
に
寝
ま
し
ょ
う
。
可
能
で
あ
れ
ば
、
懐
中

　

電
灯
や
携
帯
ラ
ジ
オ
な
ど
を
枕
元
に
置
き
、
避
難
し
や
す
い
よ
う
に

　

し
ま
し
ょ
う
。

【トイレ・お風呂】

◯
風
呂
場
で
は
タ
イ
ル
や
鏡
、
ト
イ
レ
で
は
水
洗
用
の
タ
ン
ク
な
ど

　

が
落
ち
て
く
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

◯
浴
槽
の
中
で
は
、
風
呂
の
蓋
な
ど
を
か
ぶ
り
、
頭
部
を
守
り
、
揺

　

れ
が
収
ま
っ
て
か
ら
避
難
し
ま
し
ょ
う
。

　

速
報
が
発
表
さ
れ
て
か
ら
強
い
揺
れ
が
来
る
ま
で
は
、
長
く
て
数
秒
か
ら

数
十
秒
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。

　

周
り
の
人
に
声
を
掛
け
な
が
ら
、
ま
ず
は
身
の
安
全
を
確
保
す
る
こ
と
が
重

要
で
す
。

　

場
所
に
よ
っ
て
適
切
な
行
動
は
異
な
り
ま
す
の
で
、
日
頃
か
ら
「
今
、
こ
こ

で
緊
急
地
震
速
報
を
聞
い
た
ら
ど
う
行
動
す
べ
き
か
」
を
イ
メ
ー
ジ
す
る
習
慣

を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

津
波
が
心
配
さ
れ
る
海
沿
い
の
地
域
で
は
、
津
波
到
達
ま

で
数
分
で
す
。
す
ば
や
く
海
の
近
く
を
離
れ
、
高
台
へ
向

か
い
ま
し
ょ
う
。

◯
地
震
の
発
生
に
伴
い
津
波
が
予
想
さ
れ
る
場
合
、
津

　

波
の
高
さ
に
応
じ
て
「
大
津
波
警
報
」「
津
波
警
報
」

　
「
津
波
注
意
報
」
を
発
表
し
、避
難
を
呼
び
か
け
ま
す
。

◯
左
図
で
は
、
予
想
さ
れ
る
津
波
の
高
さ
に
よ
っ
て
想

　

定
さ
れ
る
被
害
や
と
る
べ
き
行
動
を
表
し
て
い
ま
す
。

　

津
波
の
心
配
の
あ
る
地
域
に
お
住
ま
い
の
方
は
、
参

　

考
に
し
て
く
だ
さ
い
。

揺
れ
の
お
知
ら
せ

警
報
と
注
意
報
の
分
類
と
、
と
る
べ
き
行
動

緊急地震速報の受信方法

震度

１

２

３

４

５弱

５強

６弱

６強

７

規模の目安

緊
急
地
震
速
報
が
発
表

※掲載内容については、総務省消防庁ホームページの「防災マニュアル―震災対策啓発資料―」（消防庁）
　（http://www.fdma.go.jp/bousai_manual/pre/preparation010.html）及び内閣府大臣官房政府広報室が運営する
　「政府広報オンライン」の「暮らしに役立つ情報」
　（https://www.gov-online.go.jp/useful/article/201410/4.html）から一部引用し、当ＪＡが作成しております。

◇
大
津
波
警
報
・
津
波
警
報
・
津
波
注
意
報

津波来襲の危険を示す標識、津
波から避難するビルや場所を示
す標識もあります。

予
想
さ
れ
る

津
波
の
高
さ

10
ｍ
〜

5
〜
10
ｍ

1
〜
3
m

20
ｃ
ｍ
〜
1
m

3
〜
5
ｍ

取
る
べ
き
行
動

想
定
さ
れ
る
被
害

大
津
波
警
報

津
　

波
　

警
　

報

津
波
注
意
報

「
巨
大
な
津
波
」「
高
い
津
波
」
と
い
う
表
現
で
警
報
が
発
表
さ
れ
た
場
合
、
東
日
本
大
震
災
の

規
模
の
津
波
が
襲
っ
て
く
る
可
能
性
の
あ
る 

非
常
事
態 

で
す
。

【
正
し
い
情
報
の
入
手
と
決
断
】

○
テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
な
ど
で
役
場
等
か
ら
の
情
報
に
注
意
し
、
正

　

し
い
情
報
の
把
握
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

○
津
波
や
建
物
倒
壊
、
土
砂
崩
れ
な
ど
の
危
険
が
身
に
迫
っ
て
い

　

る
と
判
断
し
た
場
合
は
、
た
め
ら
う
こ
と
な
く
避
難
し
ま
し
ょ

　

う
。

【
避
難
す
る
場
合
】○

電
気
の
ブ
レ
ー
カ
ー
を
切
り
、
ガ
ス
の
元
栓
を
閉
め
ま
し
ょ
う
。

○
外
に
出
て
も
ガ
ラ
ス
や
看
板
等
の
落
下
物
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ

　

う
。

○
避
難
す
る
時
に
車
を
使
う
と
渋
滞
を
引
き
起
こ
し
、
消
防
や
救

　

急
活
動
に
支
障
を
き
た
す
た
め
、
原
則
と
し
て
徒
歩
で
避
難
し

　

ま
し
ょ
う
。

　

今
回
は
自
宅
に
い
る
場
合
を
想
定
し
、『
と
る
べ
き

行
動
』
ご
紹
介
し
て
お
り
ま
す
が
、
実
際
に
は
自
動

車
の
運
転
中
、
山
や
海
の
近
く
、
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
モ
ー

ル
な
ど
の
施
設
に
い
る
場
合
な
ど
、
様
々
な
場
面
で

震
災
が
発
生
す
る
こ
と
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

総
務
省
消
防
庁
の
「
防
災
マ
ニ
ュ
ア
ル
」
や
内
閣
府
大
臣
官
房
政
府
広
報
室
の
「
政
府
広
報
オ

ン
ラ
イ
ン
」―

「
暮
ら
し
に
役
立
つ
情
報
」に
は
、重
要
な
内
容
が
た
く
さ
ん
公
開
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

　

下
記
に
Ｕ
Ｒ
Ｌ
を
記
載
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
一
度
、
地
震
等
の
災
害
へ
の
正
し
い
知
識

や
事
前
準
備
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

45



台風21号・平成30年北海道胆振東部地震の
被害状況について

　９月５日、北海道に接近した台風 21 によって、全道各地で農作物の倒伏やハウスのビニールが剥
がれるなどの被害が発生しました。当ＪＡ管内でも大野地区・七飯地区を中心に牛舎や倉庫、ビニー
ルハウスなどの建物の他、長ネギやトマト等の青果物、花卉、果樹、米、豆類、飼料作物等の農産物
に被害がありました。

台風21号

　９月６日午前３時７分、胆振地方中東部を震源地にマグニチュード６.７の地震が発生しました。そ
の直後、全道的な停電が発生し、当ＪＡ管内では酪農家も然ることながら、受入先の乳業工場も停電
により稼働停止となりました。通電後、乳業工場の再稼働は７日午後と１日以上も生乳の受入が行わ
れず、酪農家が生乳廃棄を余儀なくされる等の甚大な被害がありました。当ＪＡでの生乳廃棄等に係
る損失額は約２ ,８００万円（約２８１ｔ）、北海道がまとめた全道の生乳等損失額は約２１億円に上
ることが発表されております。尚、牛舎損壊や乳牛の斃死など、地震の直接的被害は含まれておりま
せん。生乳出荷は再開されたものの、搾乳遅延、飼料給与量制限などのストレスにより乳房炎も多発し、
今後の生乳生産への影響も危惧されます。
　その他、農作物の集荷や市場出荷にも混乱を招きました。共撰事業につきましては、各生産組織で
緊急全体会議等を開催し、電力復旧までの受入方法や選別対応について生産組織との協議のもと取進
めました。輸送面につきましては、交通の寸断による行先変更やＪＲ貨物の運休に伴い、トラック便
へのシフト等関係機関の協力体制のもと出荷をすることが出来ました。

平成３０年北海道胆振東部地震

台風21号での被害状況

　この度の台風２１号及び平成３０年北海道胆振東部地震に伴う停
電等による被害に遭われた組合員の皆様に、役職員一同、心よりお
見舞い申し上げます。当ＪＡでは引き続き、適切な情報発信及び節
電等を十分に行い、１日でも早い復旧に向けて、役職員一丸となっ
て努力して参ります。

組合員の皆さまへ 厚沢部：0139-64-3341（厚沢部整備工場）
八　雲：0137-63-3377（八雲整備工場）
七　飯：0138-65-3077（七飯生産資材課）
　森　：01374-3-2200（森生産資材課）

業務用発電機のお問い合わせ先
大　野：0138-77-7774（大野生産資材課）
若　松：0137-85-1711（若松生産資材課）
知　内：01392-5-6360（知内整備工場）

今
か
ら
で
き
る
安
全
対
策

非常用持出品チェックシート

【
家
族
で
防
災
会
議
】

【
家
の
中
の
安
全
対
策
】

【
備
蓄
品
・
非
常
時
持
出
品
の
確
認
】

長ネギが倒伏した様子 りんごが落下した様子
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総
務
省
消
防
庁
「
防
災
マ
ニ
ュ
ア
ル
」
で
は
、
災
害
に
直
面
し
た
時
の
た
め

に
備
え
て
お
く
べ
き
も
の
を
ま
と
め
た
「
非
常
用
持
出
品
チ
ェ
ッ
ク
シ
ー
ト
」

や
「
備
蓄
品
チ
ェ
ッ
ク
シ
ー
ト
」
な
ど
を
公
開
し
て
お
り
ま
す
。
ぜ
ひ
、活
用
し
、

災
害
時
の
被
害
軽
減
に
努
め
て
く
だ
さ
い
。
前
頁
（
５
ペ
ー
ジ
）
の
下
部
分
に

Ｕ
Ｒ
Ｌ
を
掲
載
し
て
お
り
ま
す
の
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

デ
ィ
ー
ゼ
ル
エ
ン
ジ
ン
発
電
機
、Ｐ
Ｔ
Ｏ
駆
動
発
電
機
の
詳
細
に
関
し
て
は
、

各
基
幹
支
店
の
資
材
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※

厚
沢
部
・
知
内
・
八
雲
基
幹
支
店
管
内
に
つ
い
て
は
、
㈱
新
は
こ
だ
て
協
同

　

の
各
整
備
工
場
に
て
と
り
ま
と
め
を
実
施
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
そ
ち
ら
ま

　

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
連
絡
先
は
下
部
に
記
載
し
て
お
り
ま
す
。

○「
家
の
中
で
ど
こ
が
一
番
安
全
か
」

○「
近
隣
の
避
難
場
所
、
避
難
路
は
ど
こ
か
」

○「
非
常
持
出
袋
（
避
難
時
に
持
ち
出
す
べ
き
も
の
が
入
っ
た
カ

　

バ
ン
等
）
は
ど
こ
に
置
い
て
い
る
か
」

○「
災
害
伝
言
ダ
イ
ヤ
ル
１
７
１
な
ど
の
サ
ー
ビ
ス
の
活
用
方
法

　

は
知
っ
て
い
る
か
」
な
ど
を
含
め
、
様
々
な
ケ
ー
ス
を
想
定
し
、

　

家
族
と
話
し
合
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　
全
道
・
全
国
的
な
地
震
や
台
風
被
害
に
よ
り
、
発
電
機
の
需
要

が
非
常
に
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

当
Ｊ
Ａ
で
も
１０
月
に
業
務
用
発
電
機（
デ
ィ
ー
ゼ
ル
エ
ン
ジ
ン
、

Ｐ
Ｔ
Ｏ
駆
動
）
の
と
り
ま
と
め
を
実
施
し
て
お
り
ま
す
。
需
要
が

ひ
っ
迫
し
、納
期
の
見
通
し
が
つ
か
な
い
状
況
で
は
あ
り
ま
す
が
、

予
約
を
受
け
付
け
て
お
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
購
入
を
検
討
し
て

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
通
販
サ
イ
ト
等
で
も
家
庭
用
発
電
機
で

あ
れ
ば
数
万
円
か
ら
販
売
し
て
い
ま
す
。

○
タ
ン
ス
や
棚
は
Ｌ
型
金
具
な
ど
で
固
定
し
ま
し
ょ
う
。

○
ガ
ラ
ス
に
は
飛
散
防
止
フ
ィ
ル
ム
を
貼
り
ま
し
ょ
う
。

○
引
き
出
し
な
ど
の
扉
に
は
、
中
身
が
飛
び
出
さ
な
い
よ
う
に
ス

　

ト
ッ
パ
ー
を
取
り
付
け
ま
し
ょ
う
。

○
台
に
テ
レ
ビ
や
パ
ソ
コ
ン
を
乗
せ
て
い
る
場
合
に
は
、
金
具
や

　

耐
震
シ
ー
ト
な
ど
で
本
体
と
台
を
固
定
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

○
目
安
と
し
て
一
人
あ
た
り
最
低
３
日
間
程
度
の
水
と
食
料
を
備

　

蓄
し
ま
し
ょ
う
。

○
備
蓄
品
の
中
か
ら
避
難
生
活
に
必
要
な
も
の
を
背
負
え
る
袋
等

　

に
入
れ
、
玄
関
や
寝
室
な
ど
に
置
い
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

発
電
機
の
需
要
【
高
】　
〜
非
常
時
の
備
え
に
〜



取材日の午前中は長ねぎの箱詰め作業中。「苦労して育て
た作物が立派に育った時は嬉しい」と話す。

●
こ
れ
か
ら
頑
張
っ
て
い
き
た
い

　
こ
と
は
？

　

両
親
か
ら
受
け
継
い
だ
農
業
を

守
っ
て
い
き
た
い
で
す
。お
義
母

さ
ん
達
の
仕
事
は
綺
麗
で
品
質
も

良
い
も
の
で
し
た
。今
も
老
体
に

鞭
を
打
ち
手
伝
っ
て
く
れ
る
お
義

母
さ
ん
に
は
感
謝
し
て
い
ま
す

し
、パ
ー
ト
と
し
て
来
て
く
れ
る

２
人
に
も
感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ

ぱ
い
で
す
。

　

今
年
は
災
害
が
酷
か
っ
た
で
す

が
、負
け
ず
に
良
い
も
の
を
出
荷

し
て
い
き
た
い
で
す
。

●
嫁
い
だ
頃
の
お
話
を
聞
か
せ
て

　
く
だ
さ
い

　

嫁
に
来
た
頃
は
、初
め
て
の
事
、

知
ら
な
い
人
ば
か
り
で
不
安
な

日
々
で
し
た
が
、優
し
い
夫
や
仕

事
に
は
厳
し
い
が
物
わ
か
り
の
良

い
お
義
母
さ
ん
、優
し
い
親
戚
の

お
か
げ
で
徐
々
に
慣
れ
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。た
く
さ
ん
の
人
達

の
お
か
げ
で
今
の
自
分
が
あ
る
と

思
っ
て
い
ま
す
。周
り
の
人
達
、亡

く
な
っ
た
お
義
父
さ
ん
に
も
感
謝

し
て
い
ま
す
。

●
ど
の
よ
う
に
経
営
を
サ
ポ
ー
ト

　
し
て
い
ま
す
か
？

　

会
社
員
と
し
て
働
い
て
い
る
夫

と
農
作
業
を
分
担
し
て
い
ま
す
。

夫
婦
共
に
夜
明
け
前
か
ら
動
き
始

め
、ヘ
ッ
ド
ラ
イ
ト
を
点
け
て
の

収
穫
作
業
や
、前
日
に
残
っ
た
分

の
収
穫
物
の
箱
詰
め
作
業
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

機
械
や
生
育
に
関
す
る
事
は
夫

が
中
心
に
、箱
詰
め
等
の
出
荷
に

関
す
る
事
は
私
が
中
心
と
な
っ
て

作
業
し
て
い
ま
す
。

〈
取
材 

大
野
支
店 

長
谷
川 

義
人
〉

Introduction

さ
んとなりの農家

～農家の現場へズームイン～

北斗市

三沢　直美 さん
み   さわ　　　なお　み

受け継いだ農業を守る

義母の邦子さんとパートと
して来てくれる友達の二
人と一緒に撮影しました。

　

せ
た
な
町
二
俣
地
区
の
山
口

誠
さ
ん
は
、
３
棟
の
ハ
ウ
ス
で

３
０
０
０
株
の
潮
ト
マ
ト
を
栽

培
し
て
お
り
、
今
年
で
３
年
目

と
な
る
。
潮
ト
マ
ト
は
海
洋
深

層
水
を
与
え
て
栽
培
す
る
高
糖

度
の
ト
マ
ト
。
今
年
は
８
月
８

日
か
ら
収
穫
し
、
８
月
下
旬
の

ピ
ー
ク
時
に
は
１
日
約
５０
ｋ
ｇ

を
出
荷
。
１１
月
上
旬
頃
ま
で
収

穫
が
続
く
見
込
み
。

　
「
今
年
は
例
年
よ
り
収
量
が

多
い
が
、
農
業
は
マ
ニ
ュ
ア
ル

が
あ
っ
て
な
い
よ
う
な
も
の
で
、

ま
だ
ま
だ
難
し
く
感
じ
る
こ
と

が
多
い
。
今
後
は
も
っ
と
勉
強

し
、さ
ら
な
る
収
量
・
糖
度
ア
ッ

プ
を
目
指
し
た
い
」
と
話
し
て

く
れ
た
。

　

そ
の
他
に
も
米
や
小
麦
、
大

豆
も
栽
培
し
て
お
り
、
全
経
営

面
積
は
１９
・
６
ｈ
ａ
。
ま
た
、

若
松
地
区
青
年
部
の
部
長
を
務

め
、
地
域
活
動
に
も
力
を
注
い

で
い
る
。〈

取
材　

若
松
支
店 

堤 

元
貴
〉

地
元
生
産
者
と
の
情
報
共
有
で

品
質
安
定
・
向
上
を

「
農
業
は
、
日
々
勉
強
」

　

八
雲
町
東
野
地
区
の
長
谷
川

公
彦
さ
ん
（
３６
）
は
、
６
月
上

旬
か
ら
「
宿
根
か
す
み
草
」
の

収
穫
作
業
に
励
む
毎
日
を
送
っ

て
い
る
。
約
７
０
０
坪
の
面
積

で
、
１０
月
中
旬
ま
で
作
業
が
続

き
、
出
荷
本
数
１
５
０
０
０
本

（
３
０
０
〜
４
０
０
箱
）
を
目

標
と
し
て
い
る
。

　

作
業
上
、
気
を
つ
け
て
い
る

点
を
聞
く
と
「
す
べ
て
の
作
物

は
天
候
に
左
右
さ
れ
る
た
め
、

計
画
的
な
防
除
作
業
が
最
も
重

要
」
と
い
う
。
落
部
花
卉
生
産

組
合
理
事
を
務
め
て
い
る
長
谷

川
さ
ん
。
品
質
安
定
・
向
上
の

為
に
は
「
生
産
者
同
士
の
意
見

交
換
が
と
て
も
大
切
。
今
は
地

元
生
産
者
と
集
ま
る
こ
と
も
多

い
の
で
、
良
い
情
報
共
有
が
で

き
て
い
る
」
と
話
す
。

　

今
後
に
つ
い
て
「
上
手
に
経

営
が
回
る
こ
と
を
目
標
と
し
て

い
る
。作
業
ピ
ー
ク
は
忙
し
く
、

取
り
こ
ぼ
し
に
よ
る
出
荷
数
の

減
少
に
も
繋
が
る
の
で
、
作
物

管
理
を
徹
底
し
て
い
き
た
い
」

と
語
っ
た
。

女性が経営を支えると言っても、その支え方は農作業の手伝いだけではなく、家事や育児
など様々あります。そんな農家経営を支えている女性にインタビューしました。

〈
取
材　

八
雲
支
店 

田
井 

健
吾
〉

山
口
　
誠
さ
ん（
36
）　
潮
ト
マ
ト

や
ま 

ぐ
ち　
　

 

ま
こ
と

長
谷
川
　
公
彦
さ
ん（
36
）　
宿
根
か
す
み
草

は　

せ　

が
わ　
　
　

 

き
み 

ひ
こ

八雲

若松

▲品質を確かめながら作業する長谷川さん

▲「これから宣伝を強化して、どんどん有名になってほしい」
と山口さん

頼れる♥ アグリウーマン♥♥

くに  こ
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TOPICS
トピックス

管内各地の　　な情報を

お届けします。

旬

厚沢部 地域貢献知内

七飯

八雲

大野 青年部

今後の北海道農業の将来について議論した

北
海
道
農
業
の
動
向
を
学
ぶ

第
３
回
南
渡
島
地
区

担
い
手
養
成
講
座

　

知
内
支
店
は
９
月
１８
日
、同
支
店
で
今
期
３
回
目

の
南
渡
島
地
区
担
い
手
養
成
講
座
を
開
い
た
。知
内

町・木
古
内
町
の
青
年
農
業
者
１９
人
が
受
講
し
た
。

　

講
師
に
は
札
幌
み
ら
い
中
央
青
果
株
式
会
社
の

石
黒
浩
部
長
を
招
き
、札
幌
市
場
の
昨
年
度
青
果

物
の
取
扱
実
績
や
道
内
農
業
に
関
す
る
農
畜
産
物

の
全
国
的
な
位
置
づ
け
な
ど
を
説
明
さ
れ
た
。

　

知
内
地
区
青
年
部
の
櫛
引
光
宏
部
長
は「
市
場

関
係
者
と
話
を
す
る
機
会
は
大
変
貴
重
」と
話
し

た
。

児童にトマトの食べごろについて話す職員

町
の
探
検
で
人
の
つ
な
が
り
を
感
じ
る

児
童
が
J
A
施
設
を
見
学

　

上
磯
支
店
は
９
月
１３
日
、北
斗
市
立
上
磯
小
学

校
２
年
生
４
人
の
施
設
見
学
を
受
け
入
れ
た
。

　

当
Ｊ
Ａ
施
設
を
訪
れ
た
児
童
は
、貯
金
や
共
済

の
概
要
を
聞
い
た
後
、資
材
店
舗
に
移
動
し
農
業

に
必
要
な
道
具
や
肥
料
等
を
見
て
回
っ
た
。そ
の

後
、上
磯
地
区
の
共
選
場
で
ト
マ
ト
の
共
選
作
業

を
見
学
し
た
。

　

児
童
か
ら
は
「
青
い
ト
マ
ト
が
た
く
さ
ん
あ

る
」「
機
械
で
作
っ
て
い
る
箱
が
ジ
ェ
ッ
ト
コ
ー
ス

タ
ー
み
た
い
に
流
れ
て
び
っ
く
り
し
た
」
な
ど
の

声
が
聞
こ
え
た
。

盛り上がった餅まき

食
の
祭
り
で
消
費
者
と
交
流

第
１０
回
食
と
農
と
愛
を
つ
な
ぐ

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　

Ｊ
Ａ
新
は
こ
だ
て
青
年
部
は
９
月
２
日
、七
飯

町
の
道
の
駅「
な
な
い
ろ
な
な
え
」駐
車
場
で「
第

１０
回
食
と
農
と
愛
を
つ
な
ぐ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」を

開
い
た
。

　

部
員
ら
は
約
２０
品
目
の
農
畜
産
物
や
「
若
松

ポ
ー
ク
マ
ン
」の
フ
ラ
ン
ク
フ
ル
ト
、特
製
の
手
作

り
ピ
ザ
、牛
串
な
ど
を
販
売
。米
す
く
い
や
馬
鈴

薯
の
詰
め
放
題
は
開
始
前
か
ら
行
列
が
で
き
る
ほ

ど
の
人
気
だ
っ
た
。餅
つ
き
囃
子
で
は
落
部
支
部

青
年
部
員
が
お
は
や
し
に
合
わ
せ
て
力
強
く
餅
を

つ
い
た
。終
了
後
に
は
子
供
の
部
と
大
人
の
部
に

分
か
れ
て
餅
ま
き
が
行
わ
れ
、会
場
は
盛
り
上

が
っ
て
い
た
。

　

青
年
部
の
木
村
卓
也
部
長
は「
消
費
者
や
新
し

く
増
え
た
部
員
と
の
交
流
の
場
に
な
る
の
で
、今

後
も
こ
の
活
動
を
続
け
て
い
き
た
い
」と
話
し
た
。

安全運転を呼び掛ける職員

安
全
運
転
を
呼
び
か
け

「
秋
の
交
通
安
全
運
動
期
間
」で

職
員
が
立
哨
活
動

　

渡
島
管
内
Ｊ
Ａ
新
は
こ
だ
て
七
飯
基
幹
支
店
の

職
員
は
９
月
２１
日
か
ら
、「
秋
の
交
通
安
全
運
動

期
間
」で
街
頭
立
哨
協
力
活
動
に
参
加
し
た
。

　

七
飯
町
交
通
安
全
推
進
委
員
会
が
主
体
と
な

り
、七
飯
駅
前
の
交
差
点
な
ど
同
町
数
か
所
で
朝

の
通
勤・通
学
時
間
帯
に
行
っ
た
。当
Ｊ
Ａ
は
同
月

２８
日
ま
で
の
平
日
に
、管
理
職
職
員
が
日
替
わ
り

で
参
加
し
、交
通
安
全
指
導
員
や
町
民
と
共
に
交

通
安
全
の
た
す
き
を
掛
け
、安
全
運
転
を
呼
び
掛

け
た
。

笑顔で児童と旗を振る佐藤さん

リズム良く餅をつく部員

児
童
ら
と
共
に
交
通
安
全
を
訴
え
る

八
雲
町
内
の
小
・
中
学
校
が

旗
の
波
作
戦

　

八
雲
町
内
４
校
の
小・中
学
校
が
９
月
２１
日
、同

町
４
か
所
で
秋
の
交
通
安
全
運
動
に
合
わ
せ
、街
頭

で
交
通
安
全
を
訴
え
た
。

　

生
徒
児
童
５
２
３
人
が
参
加
し
た
今
回
の「
小

中
一
貫
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ス
ク
ー
ル
旗
の
波
作
戦
」に

は
、八
雲
中
学
校
区
学
校
運
営
協
議
会
の
副
会
長

を
務
め
る
佐
藤
龍
彦
さ
ん
も
率
先
し
て
参
加
。当

日
は
地
元
の
浜
松
小
学
校
全
児
童
と
一
緒
に
学
校

前
の
国
道
沿
い
で
通
行
車
両
に
向
け
、黄
色
の
旗
を

振
っ
て
ア
ピ
ー
ル
し
た
。

にぎわった出店ブースの様子

味
覚
と
触
れ
合
い
を
楽
し
む

第
45
回
産
業
ま
つ
り
に
出
店

　

江
差
支
店
は
９
月
２
日
、乙
部
町
で
開
か
れ
た

「
第
４５
回
産
業
ま
つ
り
」に
出
店
し
た
。

　

豊
か
な
農
海
産
物
に
恵
ま
れ
る
同
町
の
町
民
ら

が
味
覚
と
触
れ
合
い
を
楽
し
む
イ
ベ
ン
ト
。今
年

４
月
に
廃
止
し
た
乙
部
支
店
に
か
わ
り
、焼
き
そ

ば
や
か
ら
あ
げ
、パ
ン
か
ま
ロ
ー
ル
な
ど
を
販
売
し

人
気
を
集
め
た
。

　

江
差
支
店
の
吉
川
和
之
支
店
長
は「
支
店
は
廃

止
に
な
っ
た
が
、少
し
で
も
ま
つ
り
の
に
ぎ
わ
い
に

役
立
ち
た
い
」と
ね
じ
り
鉢
巻
き
姿
で
調
理
に
奮

闘
し
て
い
た
。

ふっくりんこを手渡す輪島組合長（左）と受け取る菊地キャプテン（右）

今
後
の
活
躍
に
期
待

ホ
ク
レ
ン
女
子
陸
上
競
技
部
に

「
ふ
っ
く
り
ん
こ
」
を
贈
る

　

当
Ｊ
Ａ
と
北
斗
市
は
９
月
３
日
、ホ
ク
レ
ン
女

子
陸
上
競
技
部
に
お
い
し
い
も
の
を
食
べ
て
・
飲

み
、今
後
も
活
躍
し
て
も
ら
お
う
と
、道
南
米

「
ふ
っ
く
り
ん
こ
」
や
「
ふ
っ
く
り
ん
こ
玄
米
緑

茶
」、清
涼
飲
料
水
を
寄
贈
し
た
。

　

ホ
ク
レ
ン
女
子
陸
上
競
技
部
の
菊
地
優
子
キ
ャ

プ
テ
ン
は「
今
ま
で
の
合
宿
は
ロ
ー
ド
中
心
だ
っ

た
の
で
、今
回
の
合
宿
で
は
ト
ラ
ッ
ク
で
ス
ピ
ー

ド
を
上
げ
る
こ
と
に
重
点
を
置
き
、直
近
の
大
会

に
向
け
て
仕
上
げ
て
い
き
た
い
」と
気
合
を
見
せ

た
。
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　本年は、登熟期間の降雨が多く、ほ場が柔らかい状態で収穫作業となりました。コンバインの走行・
旋回跡が大きく残り、滞水しているほ場も見られます。春作業の効率化のため、秋のうちに滞水部分の
溝切りの実施、心土破砕等の排水対策を行いほ場の乾燥化に努めましょう。

　土地の生産力(地力)は排水性や堅さなどの物理性、肥料成分などの化学性、微生物などの生物性の３

つが揃ってこそ発揮されます。収穫が終了したほ場から、有機物の施用や心土破砕・深耕、土壌分析な

ど来年の営農に向けた準備を行いましょう。

［水稲］　次年度の作付けに向けた収穫後のほ場管理［野菜］　来年の営農に向けたほ場準備

（１）翌年の作業性や乾土効果を高めるため、溝切り、心土

　　　破砕等を施工し、水が溜まりやすい枕地やコンバイン

　　　走行跡等は重点的に施工しましょう。

（２）溝切りを行う場合は、必ず溝を明きょや落水口につな

　　　ぎましょう。

１　透排水性の改善
　○野菜畑の地力維持のためには、たい肥を露地栽培で２ｔ/１０ａ、施設栽培で４ｔ/１０ａの施用が

　　必要です。翌年に根菜類を予定しているほ場は、秋施用が基本です（タネバエ等の発生予防）。

　○後作緑肥の鋤込みは、ある程度の地温が確保できる１０月上中旬までに行います。又、鋤込み時に

　　たい肥や石灰窒素を施用すると有機物を分解促進する効果があります。

〈有機物の施用〉

　○定期的に土壌分析を行い、その分析結果に基づき、必要な土壌改良資材の施用や減肥を的確に行い

　　ましょう。深耕する場合は、作土と心土を事前に分析し、必要な土壌改良資材を施用して、深耕後

　　に化学性が大きく変化することを避けましょう。

　○冬期間にビニールを剥がないハウスは、肥料濃度が上昇しやすいので、土壌分析結果に基づく施肥

　　設計が必要になります。また、土壌分析でＥＣ値が高い場合は、冬期間にビニールを剝がし、土を

　　雪にあてることが必要となります。

〈土壌診断の活用〉

　○心土破砕を施工する場合は、①でき

　　るだけ乾いた条件でゆっくりかける

　　②暗きょ排水とクロスさせるように、

　　密にかける③耕盤層の深さ、あるい

　　は暗きょ疎水材の上端までかけるこ

　　とに留意しましょう。

　○深耕ロータリーを活用する場合、一

　　気に深く耕起すると物理性や化学性

　　が低下するので、土壌改良資材やた

　　い肥等の粗大有機物を施用しながら

　　年数をかけて徐々に耕起深を下げま

　　しょう。

　※ハウスでの注意点：土壌改良以前に、ハウス周囲の明きょ、暗きょが十分に機能していることが重

　　要です。不十分な場合は、降雨時にハウス内に浸透水が集まりかえって過湿になることがあります。

〈心土破砕・深耕の実施〉 
　　　今年の不稔は、概ね平年並でしたが、幼穂形成期頃は低温となりました。この低温が７～１０日

　　後にずれた場合、冷害危険期に厳しい低温に遭遇し、不稔が多発したと思われます。

　　　不稔多発を回避するために深水管理は重要となるため、畦塗り機等で畦畔を補修しましょう。畦

　　畔高が低くなっている箇所は、深水管理ができるように土盛りし、畦畔の高さを３０～４０㎝に保

　　ちましょう。

２　畦畔の補修と造成

（１）収穫後、稲わらを水田に放置すると土壌乾燥が妨げられ、春に鋤込むとワキ（土壌の異常還元）

　　　により初期生育が停滞します。稲わらは早期に収集・搬出に努めましょう。

（２）稲わらの秋鋤込みは、透排水性の良い水田のみ行い、収穫後直ちに実施しましょう。

３　稲わらの収集・搬出

　　　３～４年おきに土壌診断を実施し、適正施肥に努めましょう。

４　土壌診断に基づく施肥

写真　心土破砕(ｻﾌﾞｿｲﾗ)の施工

写真　畦塗り施工

グラフ 平成30年7月気温経過

10

15

20

25

30

35

2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30

℃ 今年の7月気温

Ｈ30平 均 平 年 平 均 Ｈ30最 高
平 年 最 高 Ｈ30最 低 平 年 最 低

幼穂
形成期

冷害危険期

この低温が7日遅れたら不稔多発！

（日）

作土

耕盤層

心土

15

30
㎝

暗きょがあっても
排水の悪いほ場

耕盤層の形成により、水
みちが遮断されてしまう
場合が多く見られます

爪を入れ
て耕盤層
を破壊！

◎ 耕盤層を破壊する

暗きょを傷めないように
心土破砕等で水みちをつ
くることが大切です

農機の踏厚
などで形成

渡島農業改良普及センター あぐりレッスン

渡島農業改良普及センターのホームページ普及センター活動紹介、地域の動き・技術情報など、是非ご覧下さい！ http://www.oshima.pref.hokkaido.lg.jp/ss/nkc/index.htm
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割れ粒

Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
通
信

　

Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
の
連
合
会
・
中
央
会
の
活
動
内
容

を
紹
介
し
ま
す
。

　

Ｊ
Ａ
北
海
道
大
会
決
議
事
項
の
実
践
や
そ
の
時
々

の
ト
ピ
ッ
ク
ス
な
ど
、
組
合
員
の
皆
様
に
定
期
的
に

お
伝
え
し
ま
す
。

　

各
団
体
の
詳
し
い
取
り
組
み
内
容
は
Ｗ
Ｅ
Ｂ

サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

Ｊ
Ａ
北
海
道
中
央
会

Ｊ
Ａ
北
海
道
信
連

Ｊ
Ａ
共
済
連
北
海
道

　

８
月
に
、Ｊ
Ａ
と
う
や
湖
等
の
協
力

を
頂
き
、
小
学
生
の
親
子
を
対
象
と

し
た
『
旬
食
カ
レ
ッ
ジ
ｉ
ｎ
洞
爺
湖
』
を
開
催
し

ま
し
た
。
じ
ゃ
が
い
も
の
収
穫
体
験
、地
元
産
じ
ゃ

が
い
も
や
ミ
ニ
ト
マ
ト
等
を
使
っ
た
料
理
教
室
、Ｊ

Ａ
に
よ
る
講
演
等
を
実
施
し
、
道
産
野
菜
の
お
い

し
さ
や
栽
培
の
こ
だ
わ
り
な
ど
、

食
や
農
の
大
切
さ
を
伝
え
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　

参
加
者
に
は
、「
食
に
対
す
る
関

心
が
高
ま
り
勉
強
に
な
っ
た
」「
ま

た
参
加
し
た
い
」
な
ど
好
評
で
し

た
。

　

８
月
３
日
に
札
幌
・
共
済
ホ
ー
ル
に

て
「
全
道
Ｌ
Ａ
・
ス
マ
サ
ポ
大
会
」
が

開
催
さ
れ
、
平
成
２９
年
度
普
及
活
動
で
優
秀
な
成

績
を
収
め
ら
れ
た
Ｌ
Ａ
２２
名
と
、
ス
マ
イ
ル
サ
ポ
ー

タ
ー
１５
名
が
登
壇
し
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
共
済
で
は
、こ
れ
か
ら
も「
３
Ｑ
訪
問
活
動
」

と
「
あ
ん
し
ん
チ
ェ
ッ
ク(

保

障
点
検
活
動)

」
の
実
践
を
通

じ
て
組
合
員
・
地
域
利
用
者

の
信
頼
と
期
待
に
応
え
、「
安

心
」
と
「
満
足
」
の
提
供
に

努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

１１
月
開
催
の
第
２９
回
Ｊ
Ａ
北
海
道
大

会
に
向
け
て
組
合
員
の
声
を
反
映
さ
せ

る
た
め
、
９
月
末
を
期
限
と
す
る
組
織
討
議
を
実

施
し
ま
す
。

原
案
に
は
、
前
回
大
会
で
掲
げ
た
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ

の
将
来
ビ
ジ
ョ
ン
「
北
海
道
５
５
０
万
人
と
共
に

創
る
『
力
強
い
農
業
』
と
『
豊
か
な
魅
力
あ
る
農
村
』

の
実
現
」
に
向
け
て
、
農
業
所
得
増
大
や
サ
ポ
ー

タ
ー
５
５
０
万
人
づ
く
り
の
継
続
実
施
な
ど
を
盛

り
込
む
ほ
か
、
重
要
性
を
増
す
「
協
同
組
合
の
価

値
と
実
践
」
を
新
た
に
加
え
て
お
り
ま
す
。

ま
た
、
各
Ｊ
Ａ
に
お
け
る
組
織
討
議
に
加
え
て
、

組
合
員
の
皆
さ
ん
か
ら
直
接
ご
意
見
を
提
出
い
た

だ
け
る
よ
う
、
意
見
提

出
様
式
を
公
開
し
て
お

り
ま
す
の
で
、
ご
提
案

を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。

ホ
ク
レ
ン

　

組
合
員
な
ら
び
に
地
域
住

民
の
皆
様
の
生
命
と
健
康
を

守
る
た
め
、
本
会
事
業
の
積

極
的
な
啓
蒙
推
進
を
図
る
こ

と
を
目
的
と
し
て
、
広
報
誌

「
す
ま
い
る
」
を
発
行
し
て

お
り
ま
す
。

　

年
３
回
発
行
し
て
お
り
、

様
々
な
医
療
・
健
康
情
報
を

発
信
し
て
お
り
ま
す
。

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
バ
ッ
ク
ナ
ン
バ
ー
を
掲
載

し
て
お
り
ま
す
の
で
、
是
非
ご
一
読
く
だ
さ
い
。

Ｊ
Ａ
北
海
道
厚
生
連

　

北
海
道
産
牛
肉
を
炭
火
焼
き
で
楽

し
ん
で
も
ら
う
「
第
２
回
北
海
道
牛

肉
ま
つ
り
ｉ
ｎ
さ
っ
ぽ
ろ
」
が
７
月
２９
日
か
ら
８

月
１
日
の
４
日
間
、
札
幌
パ
ー
ク
ホ
テ
ル
駐
車
場

特
設
会
場
で
開
か
れ
ま
し
た
。

こ
の
う
ち
２
日
目
の
３０
日
に
は

「
北
海
道
産
牛
肉
応
援
Ｐ
Ｒ
大

使
」
で
グ
ル
メ
タ
レ
ン
ト
の
ア

ン
ジ
ェ
ラ
佐
藤
さ
ん
が
登
場
。 

　

北
海
道
庁
と
ホ
ク
レ
ン
の
若

手
職
員
計
５
人
を
相
手
に
「
大

食
い
競
争
」
に
挑
戦
し
、
会
場

か
ら
大
き
な
歓
声
が
上
が
り
ま

し
た
。

檜山農業改良普及センターからのお知らせ

＝虫害が原因の割れ＝

大豆「ゆめのつる」割れの軽減ポイント

以下の作業に注意して割れを軽減しよう！
～調査結果と作業事例から、注意が必要な作業～

☆子実水分15～18％程度での収穫が望ましい

☆急激に乾燥させない（乾減率は低く抑える）

☆衝撃を与えない簡易ブロア・ 平型乾燥機の使用が望ましい

☆収穫水分15％未満では、なるべく縦型循環式乾燥機の使用を避ける

☆乾燥はゆっくり、１時間あたり水分低下は0.35％以下で！
【作業例】
・乾燥温度を上げすぎない（25℃以下、外気＋5～10℃）
・時間をかけて乾燥（通風・温風・静止を組み合わせて2～3日）など

☆乾燥機内での衝撃をなるべく軽減しよう！
【作業例】
・張り込み量は多い方がよい（落下高さが低くなる）
・汚粒対策のもみ殻混入（衝撃緩和の役割も若干あり）　
・張り込み前にある程度水分を下げ乾燥時間を短縮（高水分の場合）
　※簡易ブロア等で一次乾燥、収穫後に倉庫内で自然乾燥など

☆低水分では衝撃を与えない！
【作業例】
・乾燥時は水分を細かくチェックし、15％未満にしない
・水分15％未満で乾燥機内を循環させない

　☆割れには、虫食いによる割れもある
　☆「トヨムスメ」などの品種より晩生のため、
　　　開花時期・莢の肥大を確認して適期防除

　近年、ユウヅルから切り替えが進んでいる「ゆめのつる」で、出荷時の割れが問題となっていました。
そこで、H28,H29 檜山地域農業技術支援会議では、JA新はこだて、JA今金町の大豆生産者を対象に
原因を調査しました。その結果、①品種特性として子葉の合わせ目に隙間がある「背線粒」が多い、②乾
燥方法の改善により軽減可能ということが明らかになりました。

☆ポイント：「乾燥時の乾減率」、「大豆への衝撃緩和」、「低水分時の扱い」

＝収穫・乾燥時のポイント＝

＝縦型循環式乾燥機を使用する場合はココがポイント＝

＝マメシンクイガも しっかり防除＝
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InformationCommunication

農協ラーメン
（1袋2食入り）

あっさぶの豆
（１袋110g入り）

みんなのまるめ郎広場

応募締め切り 10月22日（月）（当日消印有効）
　応募用紙はこちら （切り取ってハガキにそのまま貼ってね。）

※下記応募用紙には必ず全て記入して下さい。※コメントのないものは無効とさせて頂きます。

こたえ
ご希望のプレゼント

※右記のいずれか1つに◯を付けて下さい

※広報誌へのご感想やご意見・ご要望、身近なできごとなどについて教えてください。

プレゼント

　　 E-mailアドレス  shouta.horiba@ja-shinhakodate.com

クイズ&投稿は、郵送またはFAX、メール、ホーム
ページのメールフォームで受け付けております。

JA新はこだて企画室 FAX：0138-77-5566
〒041－1201 北斗市本町１丁目１番21号

あて先

2 3
3クイズの正解者の中から抽選で　　名様に、

以下の　　種類からお好きな商品を　　袋
お送りします。
希望のプレゼントをご記入ください。

農協ラーメン ・あっさぶの豆

9月2日の「第10回食と農と愛をつなぐフェスティバル」
での米すくいの様子。今年は開催場所が変わり、七飯町
の道の駅「○○○○○○○」で実施しました。「○○○
○○○○」に入るひらがな7文字は？

※ヒント：10ページの『トピックス』をご覧ください。

第
９
回
理
事
会
議
案（
定
例
）

●
日
時
／
平
成
３０
年
９
月
２８
日（
金
）　

１０
時
３０
分
〜

●
場
所
／
北
斗
市
農
業
振
興
セ
ン
タ
ー

理
事
会
開
催
報
告

報
告
事
項

第
１
号　

上
期
決
算
に
係
る
デ
ィ
ス
ク
ロ
ー
ジ
ャ
ー
誌
の
作
成
に
つ
い
て

第
2
号　

職
員
へ
の
寒
冷
地
手
当
の
支
給
に
つ
い
て

第
3
号　

体
制
整
備
基
準
「
店
舗
人
員
基
準
」
見
直
し
に
係
る
店
舗
運
営
体
制
に
つ
い
て

議　
　

案

（
１
）
第
2
四
半
期
定
期
監
査
結
果
に
つ
い
て

（
２
）
第
2
四
半
期
内
部
監
査
結
果
に
つ
い
て

（
３
）
組
合
員
の
異
動
に
つ
い
て

（
４
）
第
1
回
役
員
定
数
等
検
討
委
員
会
の
開
催
報
告
に
つ
い
て

（
５
）
新
野
菜
広
域
流
通
施
設
（
仮
称
）
稼
動
に
向
け
た
進
捗
状
況
に
つ
い
て

（
６
）
平
成
30
年
産　

米
概
算
金
の
設
定
に
つ
い
て

（
７
）
台
風
21
号
に
よ
る
被
害
状
況
に
つ
い
て

（
８
）
北
海
道
胆
振
東
部
地
震
に
よ
る
被
害
状
況
に
つ
い
て

　

９
月
２１
日
、
管
内
ト
ッ
プ
を
切
っ
て
七

飯
支
店
で
新
米
の
等
級
検
査
が
始
ま
り
ま

し
た
。
こ
の
日
、
七
飯
町
鶴
野
の
工
藤
誠

一
さ
ん
が
「
ゆ
め
ぴ
り
か
」
と
「
き
た
く

り
ん
」
合
わ
せ
て
１
８
０
俵
を
持
ち
込

み
、
農
産
物
検
査
員
が
サ
ン
プ
ル
を
入
念

に
検
査
。
「
粒
が
充
実
し
、
１
等
米
の
基

準
を
十
分
に
ク
リ
ア
し
て
い
る
」
と
講
評

し
ま
し
た
。
全
量
１
等
米
で
あ
る
こ
と
が

確
認
さ
れ
る
と
、
工
藤
さ
ん
は
笑
顔
を
見

せ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
後
、
輪
島
組
合
長

よ
り
お
祝
い
の
清
酒
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

いつも楽しく見てます。すっかり寒くなりましたね。焼き
いもが食べたくなる季節の到来です。笑

七飯町 ゆめかかさん

台風が発生するたびにハラハラ！ドキドキ！です。天気が
続いてほしいですね。

長万部町 プロテイン太郎さん

毎月楽しみにしてる広報誌。レシピが載っているので嬉
しいです！

厚沢部町 ことこさん

恐かった胆振東部地震！日頃の備えの重要性を痛感さ
せられました。被災された方々の御健康を祈念いたし
ます。

せたな町 くりりんさん

いろいろなお祭りがあるので、来年は参加してみたい
です。

北斗市 マメマメさん

地震の影響はいかがですか？
兵庫県 がっちゃんさん

台風・地震と疲れました。備えあれば患いなしですね。
北斗市 やまちゃんさん

各地の夏まつりの記事を読んで来年行ってみたいと思
いました。

八雲町 キヨさん

台風、地震と災害が続きますが負けないで！でも頑張り
すぎないでね。

北斗市 おていちゃんさん

読者の声 たくさんのご応募、
ありがとうございます。

七飯町　ゆめかかさん
長万部町　プロテイン太郎さん
厚沢部町　ことこさん

クイズ当選者
今月号の当選者 今月は１０件の応募があり、厳正な抽選の

結果、次の 3名の方が当選となりました。

前回の答え
11

今月号のえすぽわーるの中から答えを
探してください！Q.

新
米
の
等
級
検
査
が
始
ま
る

お問い合わせ・お買い求めは 最寄りの各支店生産資材店舗までお願いします

除草作業の重労働を「ラウンドノズル ULV5セット 動力用」が解決します！

【わずか5リットルの水量で10アール散布】

ラウンドアップマックスロードで秋の除草にチャレンジしませんか！！

一度の給水でより広い面積に散布でき、除草作業の大幅な省力化が可能です！

「ラウンドノズルULV5セット 動力用」3,000円(税込)
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ＪＡ新はこだてとみなさんを結ぶコミュニケーション誌 10
October
2018
No.194

新はこだて

道南を農す

地震を知り、震災に備えよう特集

上ノ国 齊藤　誠さん

まるめ郎アルバム編集後記
　9月上旬の台風や地震の影響で皆さん慌ただしい日々
をお過ごしでしょうか。
　私自身、台風の被害はあまりありませんでしたが、地震
に伴う停電で業務や日常生活等に支障をきたし、日頃の備
えの重要性を痛感しました。今回の震災を期に、私だけで
なく皆様の今後の備えに少しでも役立てたいと思い、特集
を作成しましたので参考にしていただけば幸いです。
　今年は車を購入する予定で、先日まで詳しい人に聞いた
り、市内の店を回ったりしていました。いろんな人に話を聞
くと思っていた以上にお得な情報がありました。満足の結
果になったので、今から楽しみです。

（翔）

ひよこは子供に大人気！
触ると意外にふわふわしてなかった。笑JA新はこだて facebook 検索

随時、最新情報を更新していますので、
ぜひチェックしてみてください。

facebookページ更新中！

緊急時の
ご連絡先
※業務時間内

（平日9時～１７時）には
ご契約の支店に
ご連絡ください。

お車の事故・トラブル
☎0120-258-931
（ＪＡ共済事故受付センター）

キャッシュカードや通帳の紛失・盗難
☎0120-944-904
（ＪＡバンクキャッシュカード紛失共同受付センター）

ＪＡクレジットカードの紛失・盗難
☎0120-159-674
（三菱ＵＦＪニコス㈱盗難紛失受付センター）

お車のレッカー・ロードサービス
☎0120-063-931
（ＪＡ共済サポートセンター）

JA CASH CARD

※ＪＡカード一体型の盗難・紛失においては、両方にご連絡ください。

永井智一
（ながい ともかず）

　茨城県笠間市にある
「キッチン晴人（ハレン
ジ）」のオーナーシェフ・
永井智一さんに、元気が
湧いてくる朝ご飯を教え
ていただきます。

今 月 の 朝 ご 飯今 月 の 朝 ご 飯

レシピ1 レシピ2

材料（2人分）

Ａハンバーグ
　豚ひき肉…300ｇ
　タマネギみじん切り
　…1と1/2個分
　塩…5g
　おろしショウガ…小さじ1
　ナツメグ、こしょう…適宜
Ｂきのこあん掛け
　かつおだし…1と1/2カップ
　しょうゆ・酒・みりん
　…各大さじ2
　きのこ（マイタケ・シメジ・
　ナメコ・エノキタケなど）
　…100ｇ
水溶き片栗粉…大さじ2
ミツバ…1/2わ

（１）

（２）

（３）

作り方

フライパンでタマネギのみじ

ん切りを炒めて冷まし、Ａの他

の材料を全て合わせてよくこ

ね成形して焼く。

Ｂの材料を全て鍋に入れて沸

かし、水溶き片栗粉でとろみを

つける。

（1）を器に盛り付け、（2）を上

から回し掛け、刻んだミツバを

あしらい出来上がり。

きのこたっぷり和風ハンバーグ

材料（2人分）

シイタケ…2個
エリンギ…1パック
エノキタケ…1/2パック
シメジ…1パック
つぶしたニンニク…1片
たかの爪…1本
オリーブ油…大さじ2
酒…大さじ2
塩…小さじ1/2
しょうゆ…少々
パセリ…刻んだ物適宜
レモン…１切れ

（１）

（２）

（３）

（４）

作り方

フライパンにつぶしたニンニ
ク、たかの爪、オリーブ油を入
れ、弱火でニンニクの香りを移
した後、お好みに切ったきのこ
を全て入れ、塩を振りさっと炒
める。
（1）に酒を入れ、ふたをして中
火で3～4分蒸し焼きにし、仕
上げにしょうゆ少々を垂らす。
粗熱を取ってから保存容器に
移し、冷蔵庫で一晩なじませ
る。
器に盛り付けてパセリを振り、
レモンを添えて出来上がり。

いろいろきのこのマリネ

朝ご飯の献立

きのこたっぷり

和風ハンバーグ

レシピ1

いろいろきのこのマ
リネレシピ2

題名：マルメロード第69章
Ｄａｙ：２０１8．9．17

第
1
9
4
号

電
話
／
0138-77-5555　

ＦＡ
Ｘ
／
0138-77-5566

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
／
http://w

w
w
.ja-shinhakodate.jp/

編
　
集
／
企
画
室
　
　
印
　
刷
／
有
限
会
社
　
三
和
印
刷

平
成
30年

10月
10日
発
行

発
　
行
／
新
函
館
農
業
協
同
組
合
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