
ＪＡ新はこだてとみなさんを結ぶコミュニケーション誌

編集後記
　サッカー日本代表がＷ杯カタール2022アジ
ア2次予選を全勝し、圧倒的な強さで予選突破
を決めました。海外でプレーする選手らをはじ
め、Jリーグで活躍する選手らも躍動、さらには
今までの弱点でもあった守備が改善され、鉄
壁ともいえる布陣となりました。海外からは現
メンバーを日本史上最強と評する声もあるよ
うです。過去のＷ杯における日本代表の最高
成績はベスト16ですが、もしかすると今大会
では夢のベスト8進出が叶うのではないかと
個人的にはかなり期待しています。　　　　 
　　　　　　　　　　　　　　　　   （正幸）

緊急時の
ご連絡先
※業務時間内

（平日9時～１７時）には
ご契約の支店に
ご連絡ください。

お車の事故・トラブル
☎0120-258-931
（ＪＡ共済事故受付センター）

キャッシュカードや通帳の紛失・盗難
☎0120-944-904
（ＪＡバンクキャッシュカード紛失共同受付センター）

ＪＡクレジットカードの紛失・盗難
☎0120-159-674
（三菱ＵＦＪニコス㈱盗難紛失受付センター）

お車のレッカー・ロードサービス
☎0120-063-931
（ＪＡ共済サポートセンター）

JA CASH CARD

※ＪＡカード一体型の盗難・紛失においては、両方にご連絡ください。

永井智一
（ながい ともかず）

茨城県笠間市にある
「キッチン晴人（ハレジ
ン）」オーナーシェフ

シェフ永井の
おすすめ

レシピ1

材料（2人分）

蒸しタコ（ぶつ切り）………………………………………… 120g
キュウリ ………………………………………………………… 1本
ダイコン……………………………………………………… 1/8本
トマト ………………………………………………………… 中1個
セロリ…………………………………………………………… 1本
ニンニク（みじん切り）…………………………………… 小さじ1
タカノツメ ……………………………………………………… 3本
オリーブ油 ………………………………………………… 大さじ1
白ワイン…………………………………………………… 大さじ1
塩・こしょう……………………………………………………… 適宜
砂糖 ……………………………………………………… 小さじ1
ナンプラー………………………………………………… 大さじ1
レモン汁…………………………………………………… 大さじ1

（１）

（２）

（３）

作り方

フライパンにオリーブ油、ニンニク、タカ
ノツメ、タコを入れ弱火で香りを移しな
がら3～4分ほど炒める。
（1）に白ワインと食べやすい大きさに乱
切りした野菜類を入れる。塩・こしょうを
振り、砂糖、ナンプラーを入れ2分ほど強
火で炒める。火を止めてレモン汁を入れ
る。
（2）を器に盛り付けて出来上がり。

タコのエスニック炒め

今月のおすすめ

タコのエスニック炒
めレシピ1
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道の駅「上ノ国町もんじゅ」に

てランチ♪

新鮮な「てっくい漬け丼」を食

べたよ！

ヒラメは漁師さんの手をかじ

るから「てっくい」と呼ばれる

らしいね(‘Д’)
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農
に
触
れ
育
む

食材を大切にする気持ちを

特集

次
世
代
を
担
う
子
供
た
ち
へ
、

田
植
え
体
験
を
通
し
て
食
農
教

育
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

今
年
も
田
植
え
の

季
節
が
や
っ
て
き
た
！

函
館
大
妻
高
等
学
校

　函館市の大妻高校食物健康科１年生２１人は６月１日、北斗市の
白戸昭司さんの水田で田植え体験を行いました。生徒達に農家・農
業の苦労を追体験し、食材を大切に扱う気持ちを育てることを目的
に行っており、今年で１４回目の開催。
　初めに白戸さんが田植えの方法を説明し、その後、生徒らは裸足
になって水田に入り田植えに挑戦。「大変だ」「きつい」などの声を上
げながらも終始楽しそうに田植えを行いました。
　初めて田植えを体験した生徒は「真っすぐに植えるのが難しかっ
た。これからは米の一粒一粒を大切にしていく」と笑顔で話しました。
　当学科の北出雅人主任は「生徒達にはただ料理を作るのではな
く、食材を大切にする気持ちを持ってほしい」と話しました。

実りに期待膨らませ
七
飯
町
立
七
重
小
学
校

　七飯町の七重小学校３年生７２名は６月３日、七飯町鶴野の小
田切清志さんの水田で田植え体験を行い、同町内の学校給食に使
われている品種「ふっくりんこ」の苗を植えました。 
　２グループに分かれて時間差で行われた田植え体験は、最初に
米穀畑作課職員より田植え方法を教わり、その後、素足になって田
んぼに入り、小田切さんの直接指導のもと等間隔で丁寧に植えら
えました。泥に足を取られ、中には尻もちをついてしまう児童がいな
がらも、真剣かつ楽しげな様子で田植えに取り組んでいました。
　同小学校の本多宏至校長は「秋には収穫も体験させていただく
こととなっているので、自分たちで植えた苗の実りを実感しながら農
業への理解を深めてほしい」と話しました。

秋の収穫を楽しみに
せ
た
な
町
立
若
松
小
学
校

　せたな町の若松小学校の児童５人は５月２５日、同町の当ＪＡ
若松支店青年部の植村和昭さんの水田で田植え体験を行いま
した。地域貢献の一環として、食の大切さを知ってもらうことが目
的となっており、若松支店青年部の植村和昭さんが水田を提供
し、当農協職員らの協力の下実施。
　最初に苗の植え方を聞いた児童らは裸足で田んぼに入り、一
列に並んで「ふっくりんこ」の苗を泥土の中に植えていきました。
　初めは恐る恐るだった児童たちも、徐々に慣れていき、短い時
間で田植えを完了、体験した児童は、「真っ直ぐ植えるのは難し
かったけど、上手く出来た」「９月の稲刈りが楽しみ」と笑顔で話し
ました。
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母
（
た
い
子
さ
ん
）、
妻
（
紗
耶
香
さ
ん
）、

パ
ー
ト
を
含
む
総
勢
13
名
で
大
根
の
出
荷

作
業
を
行
う

道南を
たがや

農す
『
亡
き
父
の
経
営
を
継
い
で
』

七
飯
町
　
大
中
山
地
区

中
村
　
広
満
さ
ん（
42
）

な
か
　
　
む
ら
　
　
　
　
　
ひ
ろ
　
　
み
つ

大根 300a

人参 300a

長ねぎ 600a

〜
不
器
用
な
父
か
ら
繋
が
る
農
業
へ
の
想
い
〜

取扱品目

就
農
か
ら
現
在
ま
で
の
流
れ
を
教
え
て
く
だ
さ
い

　

 

２５
歳
の
時
に
親
の
勧
め
も
あ
り
、
親
元
で
の
就
農
を
決
心

し
ま
し
た
。
そ
れ
ま
で
農
作
業
は
、
た
ま
に
手
伝
う
程
度
の
経

験
し
か
な
く
、
知
識
や
機
械
操
作
な
ど
、
一
か
ら
学
ぶ
こ
と
が

多
か
っ
た
た
め
、
と
て
も
苦
労
し
ま
し
た
。　

　

昨
年
の
９
月
に
事
業
主
で
あ
っ
た
父
が
亡
く
な
り
、
そ
の
タ

イ
ミ
ン
グ
で
事
業
継
承
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

お
父
さ
ん
か
ら
学
ん
だ
こ
と
を
教
え
て
く
だ
さ
い

　

父
は
ど
ん
な
時
で
も
朝
早
く
か
ら
畑
に
行
き
作
業
を
行
う
仕

事
一
筋
の
人
間
で
し
た
。
不
器
用
な
面
も
あ
り
ま
し
た
が
、
仕

事
に
向
き
合
う
気
持
ち
は
人
一
倍
強
く
、
自
分
も
そ
う
い
っ
た

姿
を
近
く
で
見
て
き
て
尊
敬
し
て
お
り
、
見
習
っ
て
い
こ
う
と

思
い
ま
す
。

農
業
に
お
い
て
心
掛
け
て
い
る
こ
と
は
何
で
す
か

　

最
も
手
間
の
か
か
る
大
根
は
、
施
肥
量
や
タ
イ
ミ
ン
グ
、
ス

ピ
ー
デ
ィ
ー
さ
が
求
め
ら
れ
る
出
荷
作
業
な
ど
、
特
に
注
意
を

し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
う
ち
で
は
多
く
の
パ
ー
ト
さ
ん
に
協
力

を
し
て
も
ら
っ
て
い
て
、
中
に
は
何
十
年
も
の
長
い
付
き
合
い

の
方
も
い
ま
す
。
そ
う
い
っ
た
仲
間
を
大
事
に
し
て
い
く
た
め

に
も
、
日
頃
か
ら
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
を
忘
れ
ず
、
良
好
な
関
係
を

保
つ
よ
う
心
掛
け
て
い
ま
す
。

今
後
の
展
望
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い

　

ま
ず
は
現
状
の
生
産
量
を
キ
ー
プ
す
る
こ
と
が
目
標
で
す
。

そ
し
て
も
し
将
来
、
息
子
達
が
自
分
の
農
業
を
「
引
き
継
ぎ
た

い
」
と
言
っ
て
く
れ
た
時
に
、
し
っ
か
り
と
基
盤
の
整
っ
た
状

態
で
引
き
継
げ
る
よ
う
な
経
営
を
維
持
し
て
い
き
ま
す
。

さ
や
か

3



組合員懇談会開催結果報告

※要約版でありますことを予めご了承願います。

◆開催期間 ： 令和3年４月２日（金）～４月６日（火）
◆開催状況 ： １２地区・８会場で開催
◆出席状況 ： 対象者数２，０３７人、出席者数１３５人、
　　　　　  出席率６．６％

組合員懇談会
開催結果報告（要約版）

　
　…

質
問
・
意
見

　
◇…

回
答

◇　

金
融
部
門
、
資
材
部
門
の
具
体
的

な
対
応
策
に
つ
き
ま
し
て
は
、
そ
れ

ぞ
れ
業
務
補
完
体
制
を
通
じ
て
説
明

さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

◇　

今
後
、
改
め
て
説
明
会
等
を
通
じ

て
、
詳
し
い
内
容
を
お
示
し
し
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

◇　
（
要
望
）

◇　

理
事
者
の
行
動
に
よ
り
赤
字
に

な
っ
た
場
合
は
、
理
事
者
に
責
任
が

あ
り
責
任
追
及
さ
れ
ま
す
。Ｊ
Ａ
収

支
が
赤
字
と
な
り
皆
さ
ん
に
ご
負
担

を
お
か
け
す
る
こ
と
が
な
い
よ
う
、

事
業
機
能
再
編
プ
ラ
ン
を
取
り
進
め
、

基
盤
強
化
を
図
る
体
制
整
備
等
を
進

め
ま
す
。

◇　

事
業
機
能
再
編
プ
ラ
ン
で
は
、
定

年
退
職
や
自
己
都
合
退
職
に
よ
る
自

然
減
と
職
員
採
用
と
の
バ
ラ
ン
ス
調

整
を
行
う
考
え
方
で
す
の
で
、
職
員

の
リ
ス
ト
ラ
は
想
定
し
て
い
ま
せ
ん
。

◇　

合
併
と
な
れ
ば
大
き
な
取
扱
エ
リ

ア
に
な
る
の
で
、
畜
産
を
含
め
た
営

農
セ
ン
タ
ー
と
し
て
の
体
制
の
調
整

が
必
要
に
な
る
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

合
併
ま
で
に
は
ま
だ
時
間
も
あ
る
た

め
、
し
っ
か
り
と
考
え
、
懇
談
会
に

も
お
諮
り
し
、
対
応
し
て
ま
い
り
ま

す
。

◇　

統
括
営
農
セ
ン
タ
ー
構
想
で
は
広

範
囲
な
地
域
を
イ
メ
ー
ジ
で
き
る
よ

う
に
し
、
組
合
員
の
意
識
も
地
域
に

囚
わ
れ
な
い
も
の
へ
と
改
革
し
て
ま

い
り
ま
す
。

◇　
（
要
望
）

◇　

介
護
事
業
は
引
き
継
が
な
い
事
で

進
め
て
お
り
、
現
在
、
引
受
先
を
検

討
し
て
お
り
ま
す
。

◇　

Ｊ
Ａ
き
た
ひ
や
ま
で
も
当
Ｊ
Ａ
同

様
に
懇
談
会
を
重
ね
て
お
り
、
合
併

に
つ
い
て
否
定
的
・
反
対
意
見
は
な

い
と
の
報
告
を
受
け
て
お
り
ま
す
。

◇　

次
期
の
役
員
改
選
に
向
け
て
、
役

員
定
数
等
を
削
減
す
る
方
向
で
協
議

し
て
ま
い
り
ま
す
。

◇　

前
年
度
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
影
響
に
よ
る
自
粛
を
余
儀
な
く
さ

れ
支
出
が
減
少
し
た
も
の
で
あ
り
、

本
年
は
平
年
並
み
の
予
算
額
を
計
上

し
て
お
り
ま
す
。

◇　

有
資
格
状
況
や
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン

を
鑑
み
な
が
ら
、Ｊ
Ａ
全
体
と
し
て

適
正
な
人
員
配
置
を
考
え
て
お
り
ま

す
。
し
か
し
、
途
中
退
職
す
る
職
員

も
多
く
、
前
年
の
早
い
段
階
で
人
員

配
置
を
決
定
す
る
こ
と
は
困
難
な
状

況
で
は
あ
り
ま
す
。

◇　
（
要
望
）

◇　

国
の
マ
イ
ナ
ス
金
利
政
策
の
影
響

か
ら
、
信
連
へ
預
金
し
た
場
合
と
国

債
等
に
て
運
用
し
た
場
合
を
比
較
し

て
信
連
へ
預
金
し
た
方
が
有
利
な
た

め
、
全
て
預
金
し
て
お
り
ま
す
。

◇　

Ａ
Ｔ
Ｍ
は
現
在
も
大
沼
支
店
に
設

置
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
役
場
の
支

所
に
設
置
す
る
考
え
は
あ
り
ま
せ
ん
。

り

◇　

現
状
３
台
目
を
導
入
す
る
予
定
は

あ
り
ま
せ
ん
。
２
台
目
を
導
入
し
た

際
に
は
、
管
内
７
ヶ
所
で
営
業
を
予

定
し
て
お
り
ま
す
が
、
利
用
状
況
を

見
な
が
ら
、
運
行
体
制
に
つ
い
て
考

慮
・
検
討
し
、
可
能
な
範
囲
内
で
要

望
に
応
え
ら
れ
る
よ
う
努
め
て
ま
い

り
ま
す
。
ま
た
、Ａ
Ｔ
Ｍ
設
置
に
伴

う
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
で
の
取
引
、

さ
ら
に
は
、
希
望
者
に
は
年
金
宅
配

サ
ー
ビ
ス
も
実
施
予
定
な
の
で
、
そ

ち
ら
も
ご
活
用
下
さ
い
。

◇　

組
合
員
意
向
調
査
で
は
、
１０
年
後

に
は
農
業
者
が
半
数
近
く
ま
で
減
少

す
る
統
計
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。Ｊ

Ａ
と
し
て
は
、
法
人
化
等
に
よ
る
規

模
拡
大
の
支
援
、Ｉ
Ｃ
Ｔ
を
活
用
し

た
機
械
化
・
省
力
化
の
推
進
、
行
政

と
連
携
し
た
新
規
就
農
体
制
の
構
築

等
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

◇　

無
料
職
業
紹
介
事
業
や
外
国
人
技

能
実
習
制
度
等
に
よ
り
、
様
々
な
対

策
を
講
じ
て
お
り
ま
す
が
、
特
に
労

働
力
マ
ッ
チ
ン
グ
ア
プ
リ
「
一
日
農

業
バ
イ
ト
」
の
利
用
を
推
進
し
て
い

ま
す
。
日
雇
い
で
単
純
作
業
が
中
心

と
な
り
ま
す
が
、
利
用
方
法
に
よ
っ

て
は
大
変
有
益
な
も
の
と
な
り
得
る

の
で
、
引
き
続
き
推
進
し
て
ま
い
り

ま
す
。

◇　

組
合
員
個
々
に
よ
っ
て
、
給
料
形

態
や
作
業
内
容
・
条
件
が
異
な
る
た

め
、
組
合
員
自
身
に
操
作
を
一
任
し

て
い
る
現
状
に
あ
り
ま
す
こ
と
を
ご

理
解
願
い
ま
す
。

◇　

Ｊ
Ａ
で
は
契
約
者
個
々
の
共
済
掛

金
が
税
申
告
上
の
農
業
経
営
内
・
外

の
判
別
が
で
き
な
い
こ
と
か
ら
、
全

て
経
営
外
の
経
費
と
し
て
お
り
、
税

申
告
時
の
振
り
分
け
は
個
人
毎
に
ご

対
応
頂
い
て
お
り
ま
す
の
で
ご
理
解

願
い
ま
す
。
そ
の
他
事
例
に
つ
い
て

も
、
対
応
可
否
の
確
認
が
必
要
で
す

の
で
、
個
別
に
ご
相
談
頂
き
ま
す
よ

う
お
願
い
致
し
ま
す
。

◇　

各
種
事
業
の
推
進
に
あ
た
っ
て
は
、

組
合
員
に
と
り
こ
ぼ
し
の
無
い
よ
う

注
意
し
、
本
店
と
も
連
携
し
対
処
し

て
お
り
ま
す
。
畜
産
ク
ラ
ス
タ
ー
に

関
し
て
は
、
個
々
の
受
益
者
で
は
な

く
、
地
域
や
団
体
と
し
て
、
自
ら
の

地
域
の
将
来
を
ど
う
し
て
い
き
た
い

の
か
が
重
要
に
な
り
ま
す
の
で
、
協

議
会
が
そ
う
し
た
足
掛
か
り
に
な
れ

る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

◇　
（
要
望
）

◇　

対
応
が
遅
れ
た
事
に
対
し
て
こ
の

場
で
謝
罪
致
し
ま
す
。
ま
た
、
改
め

て
お
詫
び
に
伺
い
ま
す
。

◇　

２
ブ
ロ
ッ
ク
制
で
人
員
を
集
め
た

体
制
と
し
ま
し
た
が
、
色
々
と
ご
迷

惑
を
お
掛
け
い
た
し
ま
し
た
。
職
員

個
々
の
能
力
も
さ
る
こ
と
な
が
ら
仕

組
み
等
課
題
も
含
め
検
討
し
、
組
合

員
対
応
に
あ
た
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

◇　

今
後
は
組
合
員
の
皆
さ
ん
に
も
協

力
を
頂
き
な
が
ら
取
り
組
み
ま
す
の

で
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

◇　

組
合
員
が
ノ
ベ
ル
ズ
の
役
員
に
就

任
し
規
模
拡
大
を
希
望
す
る
に
あ
た

り
、
希
望
に
添
え
る
よ
う
協
力
し
て

い
く
と
い
う
の
が
Ｊ
Ａ
の
立
ち
位
置

で
あ
り
ま
す
。

◇　
「
生
乳
い
い
と
こ
ど
り
」
に
つ
き

ま
し
て
は
、
生
産
者
が
出
荷
先
を
選

べ
る
時
代
と
な
り
、
期
中
に
季
節
や

情
勢
に
よ
り
有
利
な
業
者
へ
出
荷
す

る
「
い
い
と
こ
ど
り
」
が
発
生
し
た

た
め
、
改
め
て
設
定
す
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。
な
お
、
道
南
で
は
「
い

い
と
こ
ど
り
」
の
事
例
は
あ
り
ま
せ

ん
。

　
　
「
乳
価
決
定
」
に
つ
き
ま
し
て
は
、

今
回
は
時
間
が
か
か
り
ま
し
た
。
そ

の
要
因
と
し
て
は
、
学
校
給
食
の
休

止
な
ど
売
り
先
が
無
く
な
っ
た
こ
と

で
加
工
へ
回
さ
れ
る
量
が
増
え
、
そ

れ
に
よ
り
積
み
増
し
た
脱
脂
粉
乳
を

乳
業
メ
ー
カ
ー
で
ど
う
処
理
す
る
か

の
議
論
が
あ
っ
た
た
め
で
す
。

◇　
（
要
望
）

◇　

取
り
ま
と
め
品
は
受
注
数
量
を
基

【
総
務
部
関
係
】

と
し
た
返
品
不
可
条
件
で
の
早
期
仕

入
に
よ
り
安
価
供
給
で
き
る
仕
組
み

に
な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
傷
病
等

に
よ
る
営
農
継
続
が
困
難
と
判
断
さ

れ
る
場
合
を
除
き
原
則
返
品
不
可
で

す
が
、
新
た
な
取
り
ま
と
め
対
応
方

法
を
検
討
し
て
お
り
ま
す
。

◇　

加
工
用
米
で
の
対
応
も
上
限
に
来

て
お
り
、
直
ち
に
輸
出
用
米
や
米
粉

用
米
へ
の
対
応
も
出
来
な
い
こ
と
か

ら
、
実
転
作
と
飼
料
用
米
で
対
応
す

る
方
向
で
考
え
て
お
り
ま
す
。
具
体

的
に
は
、
各
地
区
再
生
協
議
会
で
の

決
定
と
な
り
ま
す
が
、
な
る
べ
く
早

く
お
示
し
出
来
る
よ
う
進
め
て
ま
い

り
ま
す
。

◇　
（
要
望
）

◇　
（
要
望
）

◇　
（
要
望
）

1

店
舗
統
廃
合
に
か
か
る
補
完
体
制

に
つ
い
て
の
具
体
的
な
対
応
策
と

説
明
が
提
示
さ
れ
て
い
な
い
。

ナ
ー
の
話
は
し
て
い
る
が
、
具
体

的
な
営
業
時
間
、
回
数
等
は
示
さ

れ
て
い
な
い
。

2

店
舗
統
廃
合
で
Ａ
Ｔ
Ｍ
と
ラ
イ

3

支
店
統
廃
合
に
反
対
す
る
人
も
い

る
が
、
や
る
と
決
め
た
の
で
あ
れ

ば
、
覚
悟
を
持
っ
て
農
協
組
織
を

取
り
仕
切
っ
て
も
ら
い
た
い
。

4

以
前
の
Ｊ
Ａ
収
支
シ
ミ
ュ
レ
ー

シ
ョ
ン
で
赤
字
と
な
る
試
算
が

あ
っ
た
が
、
今
後
、
経
営
困
難
で

赤
字
に
な
っ
た
場
合
は
、
理
事
の

責
任
は
ど
の
よ
う
に
な
る
の
か
。

6

Ｊ
Ａ
き
た
ひ
や
ま
と
合
併
と
な
れ

ば
、
畜
産
の
取
扱
が
増
す
の
で
畜

産
の
拠
点
と
な
る
部
署
を
設
置
し

て
い
た
だ
き
た
い
。

5

も
し
収
支
が
赤
字
に
な
る
と
、
職

員
の
リ
ス
ト
ラ
が
出
て
く
る
と
思

わ
れ
る
。
そ
う
な
れ
ば
職
員
は
大

変
苦
労
す
る
と
思
う
。

11

組
合
員
も
減
少
し
て
い
る
こ
と
か

ら
、
理
事
定
数
を
減
ら
す
考
え
は

な
い
の
か
。

12

収
支
計
画
の
厚
生
費
が
前
年
実
績

か
ら
約
３
百
万
円
増
加
し
て
い
る

理
由
を
教
え
て
ほ
し
い
。

13

人
事
異
動
に
つ
い
て
、
支
店
の
現

状
や
有
資
格
状
況
を
勘
案
し
た
配

置
に
な
っ
て
い
な
い
よ
う
に
見
受

け
ら
れ
る
が
、
ど
の
よ
う
な
考
え

で
配
置
し
て
い
る
の
か
。
前
年
の

早
い
段
階
で
、
適
正
な
人
員
配
置

を
す
る
べ
き
で
は
な
か
っ
た
の

か
。

7

組
織
機
能
の
強
化
に
向
け
て
、
次

期
中
期
経
営
計
画
に
は
檜
山
北
部

に
核
と
な
る
部
署
を
配
置
す
る
事

を
盛
り
込
ん
で
い
た
だ
き
た
い
。

8

若
松
に
は
、
カ
ン
ト
リ
ー
エ
レ

ベ
ー
タ
ー
、
米
倉
庫
、
野
菜
集
荷

場
も
整
っ
て
い
る
の
で
、
取
扱
高

と
施
設
の
有
効
活
用
を
踏
ま
え
た

判
断
を
行
っ
て
い
た
だ
き
た
い
。

9

Ｊ
Ａ
き
た
ひ
や
ま
で
は
介
護
事
業

を
行
っ
て
い
る
が
、
合
併
後
は
当

Ｊ
Ａ
で
引
き
続
き
行
う
の
か
。

10

Ｊ
Ａ
き
た
ひ
や
ま
側
で
の
合
併
に

対
す
る
意
見
を
教
え
て
ほ
し
い
。

5

TOPICS
［トピックス］

管内各地の　　な情報を

お届けします。

旬

八雲 厚沢部・森

北斗 江差

初セリで10万円の値がついた「さぶりメロン」

ブ
ラ
ン
ド
メ
ロ
ン
が
2
玉
10
万
円

「
さ
ぶ
り
メ
ロ
ン
」
の
初
セ
リ

　

厚
沢
部
町
・
森
町
の
ブ
ラ
ン
ド
メ
ロ
ン「
さ
ぶ
り
メ
ロ

ン
」の
初
セ
リ
が
6
月
8
日
、函
館
市
で
行
わ
れ
、最
上

級
の
1
箱（
2
玉
入
り
）に
10
万
円
の
値
が
つ
い
た
。

　

初
セ
リ
に
は
、森
町
の
中
澤
秀
樹
さ
ん
が
出
荷
し
た

赤
肉
の「
ル
ピ
ア
レ
ッ
ド
」2
玉
入
り
12
箱
が
並
び
、函

館
市
内
の
仲
卸
業
者
の
丸
上
青
果
が
1
箱
10
万
円
の

他
、5
箱
を
2
万
円
、6
箱
を
1
万
円
で
せ
り
落
と
し

た
。

　

同
社
果
実
担
当
の
豊
嶋
敦
課
長
は「
バ
イ
ヤ
ー
の
後

押
し
も
あ
り
、コ
ロ
ナ
を
吹
き
飛
ば
す
明
る
い
話
題
を

提
供
し
た
か
っ
た
」と
話
し
た
。

　

せ
り
落
と
さ
れ
た
メ
ロ
ン
は
、㈱
道
南
ラ
ル
ズ
な
ど

が
買
い
取
り
、同
日
中
に
函
館
市
内
の
ス
ー
パ
ー
や
百

貨
店
の
店
頭
に
並
ん
だ
。

岩村町長（中央）へ牛乳消費拡大を要請

町
の
重
要
産
業
と
し
て

牛
乳
消
費
拡
大
を
要
請

　

Ｊ
Ａ
新
は
こ
だ
て
酪
農
生
産
部
会
八
雲
支
部
は
６
月

３
日
、同
町
役
場
を
訪
れ
、岩
村
町
長
に
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
拡
大
に
よ
り
低
迷
す
る
牛
乳
の
消
費
拡
大
や

酪
農
振
興
へ
協
力
を
要
請
し
た
。

　

４
月
の
役
員
改
選
で
新
し
く
就
任
し
た
都
築
支
部

長
ら
４
人
は
、町
内
産
牛
乳
の
大
半
を
出
荷
し
て
い
る

北
海
道
乳
業
製
造
の「
北
海
道
八
雲
町
発
特
選
牛
乳
」

１
リ
ッ
ト
ル
入
り
紙
パ
ッ
ク
牛
乳
を
持
参
し
、乳
製
品

消
費
拡
大
に
向
け
た
活
動
機
会
の
検
討
な
ど
に
つ
い
て

懇
談
し
た
。

　

岩
村
町
長
は
、２
０
３
０
年
の
北
海
道
新
幹
線
札
幌

延
伸
に
伴
う
新
八
雲
駅
開
業
を
見
据
え
た
一
連
の
構

想
を
紹
介
。「
酪
農
は
町
の
重
要
産
業
。全
面
的
に
支

援
し
、施
策
を
押
し
進
め
た
い
」と
力
を
込
め
た
。

薄く伸ばした「こうれん」を天日干しする

江
差
支
店
女
性
部
が

「
こ
う
れ
ん
」
作
り

　

Ｊ
Ａ
新
は
こ
だ
て
江
差
支
店
女
性
部
は
6
月
10
日
、

江
差
町
で「
こ
う
れ
ん
」作
り
を
行
い
、部
員
10
人
と
関

係
者
ら
が
参
加
。初
日
と
な
っ
た
こ
の
日
は
早
朝
か
ら

作
業
が
行
わ
れ
、5
0
0
0
枚
近
く
の「
こ
う
れ
ん
」が

作
ら
れ
た
。

　

同
女
性
部
で
は
地
域
に
伝
わ
る
農
家
の
伝
統
食
と
し

て
次
世
代
に
伝
え
る
た
め
に「
こ
う
れ
ん
」作
り
を
行
っ

て
お
り
、今
年
で
39
年
目
。「
追
分
こ
う
れ
ん
」と
い
う

商
品
名
で
、道
の
駅
な
ど
で
販
売
し
人
気
を
集
め
て
い

る
。

　

笠
原
幸
子
部
長
は「
毎
年
楽
し
み
に
買
い
求
め
て
く

れ
る
方
が
い
る
の
で
、今
後
も
出
来
る
限
り
力
を
合
わ

せ
て
頑
張
り
た
い
」と
話
し
た
。

　

同
女
性
部
の「
こ
う
れ
ん
」作
り
は
年
に
4
、5
回
行

わ
れ
る
が
、今
年
は
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
状
況
の
様

子
を
見
な
が
ら
実
施
し
て
い
く
と
い
う
。

始まったトマト共選作業

ト
マ
ト
共
選
ス
タ
ー
ト

仲
良
く
伝
統
食
作
り

平
年
並
み
の
作
柄
で
出
揃
う

　

５
月
２４
日
、北
斗
市
の
共
選
施
設
に
て
北
斗
市
産
ト

マ
ト
の
共
選
作
業
が
始
ま
っ
た
。昨
年
と
同
日
の
ス

タ
ー
ト
。

　

初
日
に
受
け
入
れ
た
の
は
、市
内
清
川
の
西
村
孝
夫

さ
ん
が
持
ち
込
ん
だ
約
１
ト
ン
。施
設
の
選
別
ラ
イ
ン

で
は
、セ
ン
サ
ー
な
ど
の
機
械
と
パ
ー
ト
ら
の
チ
ェ
ッ
ク

に
よ
り
、傷
の
状
態
や
サ
イ
ズ
な
ど
を
判
別
し
て
箱
詰

め
す
る
。共
選
初
日
は
２
６
０
ケ
ー
ス（
１
ケ
ー
ス
４
キ

ロ
）を
出
荷
し
た
。

　

西
村
さ
ん
は「
夜
温
が
低
い
た
め
か
、や
や
小
ぶ
り

だ
が
品
質
は
良
い
。ま
ず
ま
ず
平
年
並
み
の
作
柄
だ
」

と
話
し
た
。

　

北
斗
市
で
は
今
年
、１
１
１
戸
が
約
３７　

を
作
付
け
。

３
８
０
０
ト
ン
の
取
り
扱
い
で
１２
億
円
の
販
売
を
計
画

す
る
。共
選
は
１１
月
ま
で
続
く
。

ｈａ
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　…

質
問
・
意
見

　
◇…

回
答

◇　

金
融
部
門
、
資
材
部
門
の
具
体
的

な
対
応
策
に
つ
き
ま
し
て
は
、
そ
れ

ぞ
れ
業
務
補
完
体
制
を
通
じ
て
説
明

さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

◇　

今
後
、
改
め
て
説
明
会
等
を
通
じ

て
、
詳
し
い
内
容
を
お
示
し
し
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

◇　
（
要
望
）

◇　

理
事
者
の
行
動
に
よ
り
赤
字
に

な
っ
た
場
合
は
、
理
事
者
に
責
任
が

あ
り
責
任
追
及
さ
れ
ま
す
。Ｊ
Ａ
収

支
が
赤
字
と
な
り
皆
さ
ん
に
ご
負
担

を
お
か
け
す
る
こ
と
が
な
い
よ
う
、

事
業
機
能
再
編
プ
ラ
ン
を
取
り
進
め
、

基
盤
強
化
を
図
る
体
制
整
備
等
を
進

め
ま
す
。

◇　

事
業
機
能
再
編
プ
ラ
ン
で
は
、
定

年
退
職
や
自
己
都
合
退
職
に
よ
る
自

然
減
と
職
員
採
用
と
の
バ
ラ
ン
ス
調

整
を
行
う
考
え
方
で
す
の
で
、
職
員

の
リ
ス
ト
ラ
は
想
定
し
て
い
ま
せ
ん
。

◇　

合
併
と
な
れ
ば
大
き
な
取
扱
エ
リ

ア
に
な
る
の
で
、
畜
産
を
含
め
た
営

農
セ
ン
タ
ー
と
し
て
の
体
制
の
調
整

が
必
要
に
な
る
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

合
併
ま
で
に
は
ま
だ
時
間
も
あ
る
た

め
、
し
っ
か
り
と
考
え
、
懇
談
会
に

も
お
諮
り
し
、
対
応
し
て
ま
い
り
ま

す
。

◇　

統
括
営
農
セ
ン
タ
ー
構
想
で
は
広

範
囲
な
地
域
を
イ
メ
ー
ジ
で
き
る
よ

う
に
し
、
組
合
員
の
意
識
も
地
域
に

囚
わ
れ
な
い
も
の
へ
と
改
革
し
て
ま

い
り
ま
す
。

◇　
（
要
望
）

◇　

介
護
事
業
は
引
き
継
が
な
い
事
で

進
め
て
お
り
、
現
在
、
引
受
先
を
検

討
し
て
お
り
ま
す
。

◇　

Ｊ
Ａ
き
た
ひ
や
ま
で
も
当
Ｊ
Ａ
同

様
に
懇
談
会
を
重
ね
て
お
り
、
合
併

に
つ
い
て
否
定
的
・
反
対
意
見
は
な

い
と
の
報
告
を
受
け
て
お
り
ま
す
。

◇　

次
期
の
役
員
改
選
に
向
け
て
、
役

員
定
数
等
を
削
減
す
る
方
向
で
協
議

し
て
ま
い
り
ま
す
。

◇　

前
年
度
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
影
響
に
よ
る
自
粛
を
余
儀
な
く
さ

れ
支
出
が
減
少
し
た
も
の
で
あ
り
、

本
年
は
平
年
並
み
の
予
算
額
を
計
上

し
て
お
り
ま
す
。

◇　

有
資
格
状
況
や
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン

を
鑑
み
な
が
ら
、Ｊ
Ａ
全
体
と
し
て

適
正
な
人
員
配
置
を
考
え
て
お
り
ま

す
。
し
か
し
、
途
中
退
職
す
る
職
員

も
多
く
、
前
年
の
早
い
段
階
で
人
員

配
置
を
決
定
す
る
こ
と
は
困
難
な
状

況
で
は
あ
り
ま
す
。

◇　
（
要
望
）

◇　

国
の
マ
イ
ナ
ス
金
利
政
策
の
影
響

か
ら
、
信
連
へ
預
金
し
た
場
合
と
国

債
等
に
て
運
用
し
た
場
合
を
比
較
し

て
信
連
へ
預
金
し
た
方
が
有
利
な
た

め
、
全
て
預
金
し
て
お
り
ま
す
。

◇　

Ａ
Ｔ
Ｍ
は
現
在
も
大
沼
支
店
に
設

置
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
役
場
の
支

所
に
設
置
す
る
考
え
は
あ
り
ま
せ
ん
。

り

◇　

現
状
３
台
目
を
導
入
す
る
予
定
は

あ
り
ま
せ
ん
。
２
台
目
を
導
入
し
た

際
に
は
、
管
内
７
ヶ
所
で
営
業
を
予

定
し
て
お
り
ま
す
が
、
利
用
状
況
を

見
な
が
ら
、
運
行
体
制
に
つ
い
て
考

慮
・
検
討
し
、
可
能
な
範
囲
内
で
要

望
に
応
え
ら
れ
る
よ
う
努
め
て
ま
い

り
ま
す
。
ま
た
、Ａ
Ｔ
Ｍ
設
置
に
伴

う
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
で
の
取
引
、

さ
ら
に
は
、
希
望
者
に
は
年
金
宅
配

サ
ー
ビ
ス
も
実
施
予
定
な
の
で
、
そ

ち
ら
も
ご
活
用
下
さ
い
。

◇　

組
合
員
意
向
調
査
で
は
、
１０
年
後

に
は
農
業
者
が
半
数
近
く
ま
で
減
少

す
る
統
計
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。Ｊ

Ａ
と
し
て
は
、
法
人
化
等
に
よ
る
規

模
拡
大
の
支
援
、Ｉ
Ｃ
Ｔ
を
活
用
し

た
機
械
化
・
省
力
化
の
推
進
、
行
政

と
連
携
し
た
新
規
就
農
体
制
の
構
築

等
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

◇　

無
料
職
業
紹
介
事
業
や
外
国
人
技

能
実
習
制
度
等
に
よ
り
、
様
々
な
対

策
を
講
じ
て
お
り
ま
す
が
、
特
に
労

働
力
マ
ッ
チ
ン
グ
ア
プ
リ
「
一
日
農

業
バ
イ
ト
」
の
利
用
を
推
進
し
て
い

ま
す
。
日
雇
い
で
単
純
作
業
が
中
心

と
な
り
ま
す
が
、
利
用
方
法
に
よ
っ

て
は
大
変
有
益
な
も
の
と
な
り
得
る

の
で
、
引
き
続
き
推
進
し
て
ま
い
り

ま
す
。

◇　

組
合
員
個
々
に
よ
っ
て
、
給
料
形

態
や
作
業
内
容
・
条
件
が
異
な
る
た

め
、
組
合
員
自
身
に
操
作
を
一
任
し

て
い
る
現
状
に
あ
り
ま
す
こ
と
を
ご

理
解
願
い
ま
す
。

◇　

Ｊ
Ａ
で
は
契
約
者
個
々
の
共
済
掛

金
が
税
申
告
上
の
農
業
経
営
内
・
外

の
判
別
が
で
き
な
い
こ
と
か
ら
、
全

て
経
営
外
の
経
費
と
し
て
お
り
、
税

申
告
時
の
振
り
分
け
は
個
人
毎
に
ご

対
応
頂
い
て
お
り
ま
す
の
で
ご
理
解

願
い
ま
す
。
そ
の
他
事
例
に
つ
い
て

も
、
対
応
可
否
の
確
認
が
必
要
で
す

の
で
、
個
別
に
ご
相
談
頂
き
ま
す
よ

う
お
願
い
致
し
ま
す
。

◇　

各
種
事
業
の
推
進
に
あ
た
っ
て
は
、

組
合
員
に
と
り
こ
ぼ
し
の
無
い
よ
う

注
意
し
、
本
店
と
も
連
携
し
対
処
し

て
お
り
ま
す
。
畜
産
ク
ラ
ス
タ
ー
に

関
し
て
は
、
個
々
の
受
益
者
で
は
な

く
、
地
域
や
団
体
と
し
て
、
自
ら
の

地
域
の
将
来
を
ど
う
し
て
い
き
た
い

の
か
が
重
要
に
な
り
ま
す
の
で
、
協

議
会
が
そ
う
し
た
足
掛
か
り
に
な
れ

る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

◇　
（
要
望
）

◇　

対
応
が
遅
れ
た
事
に
対
し
て
こ
の

場
で
謝
罪
致
し
ま
す
。
ま
た
、
改
め

て
お
詫
び
に
伺
い
ま
す
。

◇　

２
ブ
ロ
ッ
ク
制
で
人
員
を
集
め
た

体
制
と
し
ま
し
た
が
、
色
々
と
ご
迷

惑
を
お
掛
け
い
た
し
ま
し
た
。
職
員

個
々
の
能
力
も
さ
る
こ
と
な
が
ら
仕

組
み
等
課
題
も
含
め
検
討
し
、
組
合

員
対
応
に
あ
た
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

◇　

今
後
は
組
合
員
の
皆
さ
ん
に
も
協

力
を
頂
き
な
が
ら
取
り
組
み
ま
す
の

で
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

◇　

組
合
員
が
ノ
ベ
ル
ズ
の
役
員
に
就

任
し
規
模
拡
大
を
希
望
す
る
に
あ
た

り
、
希
望
に
添
え
る
よ
う
協
力
し
て

い
く
と
い
う
の
が
Ｊ
Ａ
の
立
ち
位
置

で
あ
り
ま
す
。

◇　
「
生
乳
い
い
と
こ
ど
り
」
に
つ
き

ま
し
て
は
、
生
産
者
が
出
荷
先
を
選

べ
る
時
代
と
な
り
、
期
中
に
季
節
や

情
勢
に
よ
り
有
利
な
業
者
へ
出
荷
す

る
「
い
い
と
こ
ど
り
」
が
発
生
し
た

た
め
、
改
め
て
設
定
す
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。
な
お
、
道
南
で
は
「
い

い
と
こ
ど
り
」
の
事
例
は
あ
り
ま
せ

ん
。

　
　
「
乳
価
決
定
」
に
つ
き
ま
し
て
は
、

今
回
は
時
間
が
か
か
り
ま
し
た
。
そ

の
要
因
と
し
て
は
、
学
校
給
食
の
休

止
な
ど
売
り
先
が
無
く
な
っ
た
こ
と

で
加
工
へ
回
さ
れ
る
量
が
増
え
、
そ

れ
に
よ
り
積
み
増
し
た
脱
脂
粉
乳
を

乳
業
メ
ー
カ
ー
で
ど
う
処
理
す
る
か

の
議
論
が
あ
っ
た
た
め
で
す
。

◇　
（
要
望
）

◇　

取
り
ま
と
め
品
は
受
注
数
量
を
基

と
し
た
返
品
不
可
条
件
で
の
早
期
仕

入
に
よ
り
安
価
供
給
で
き
る
仕
組
み

に
な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
傷
病
等

に
よ
る
営
農
継
続
が
困
難
と
判
断
さ

れ
る
場
合
を
除
き
原
則
返
品
不
可
で

す
が
、
新
た
な
取
り
ま
と
め
対
応
方

法
を
検
討
し
て
お
り
ま
す
。

◇　

加
工
用
米
で
の
対
応
も
上
限
に
来

て
お
り
、
直
ち
に
輸
出
用
米
や
米
粉

用
米
へ
の
対
応
も
出
来
な
い
こ
と
か

ら
、
実
転
作
と
飼
料
用
米
で
対
応
す

る
方
向
で
考
え
て
お
り
ま
す
。
具
体

的
に
は
、
各
地
区
再
生
協
議
会
で
の

決
定
と
な
り
ま
す
が
、
な
る
べ
く
早

く
お
示
し
出
来
る
よ
う
進
め
て
ま
い

り
ま
す
。

◇　
（
要
望
）

◇　
（
要
望
）

◇　
（
要
望
）

【
生
産
販
売
部
関
係
】

【
信
用
共
済
部
関
係
】

【
農
業
振
興
部
関
係
】

【（
株
）
新
は
こ
だ
て
協
同
関
係
】

【
そ
の
他
】

2

大
沼
地
区
に
は
役
場
の
支
所
が
あ

る
が
、
そ
こ
に
Ａ
Ｔ
Ｍ
を
設
置
す

る
考
え
は
な
い
の
か
。

5

畜
産
ク
ラ
ス
タ
ー
事
業
に
つ
い

て
、
協
議
会
は
設
置
さ
れ
て
い
る

が
、
具
体
的
な
事
業
に
結
び
つ
い

て
お
ら
ず
、
機
能
が
発
揮
で
き
て

い
な
い
の
で
、
農
協
と
し
て
も
動

き
が
取
れ
る
よ
う
働
き
か
け
て
い

た
だ
き
た
い
。

2

機
械
化
が
進
ん
で
も
、
人
手
が
必

要
な
作
業
は
多
い
の
で
、
漁
業
と

協
力
し
て
通
年
で
働
け
る
場
所
を

提
供
す
る
な
ど
、
労
働
力
の
斡
旋

に
力
を
入
れ
て
ほ
し
い
。

3
「
一
日
農
業
バ
イ
ト
」
ア
プ
リ
は
、

登
録
や
斡
旋
等
を
全
て
組
合
員
自

身
が
操
作
し
な
け
れ
ば
な
ら
ず
、

繁
忙
期
は
難
し
い
こ
と
か
ら
、Ｊ

Ａ
が
対
応
し
て
ほ
し
い
。

9

牧
場
管
理
に
つ
い
て
、
も
う
少
し

管
理
を
し
っ
か
り
し
て
ほ
し
い
。

必
要
で
あ
れ
ば
牧
場
作
業
も
協
力

し
た
い
。

10

ノ
ベ
ル
ズ
に
つ
い
て
、
誘
致
を
し

て
い
る
だ
け
な
の
か
、
積
極
的
に

推
進
し
て
い
る
の
か
、Ｊ
Ａ
の
立

ち
位
置
に
つ
い
て
聞
き
た
い
。

11

指
定
団
体
情
報
に
記
載
の
「
生
乳

い
い
と
こ
ど
り
」
を
設
定
す
る
過

程
で
、
道
南
や
他
地
域
で
な
に
が

あ
っ
て
こ
の
よ
う
な
設
定
に
至
っ

た
か
の
背
景
を
教
え
て
ほ
し
い
。

併
せ
て
、
乳
価
決
定
に
至
る
大
筋

の
流
れ
（
意
見
や
協
議
経
過
な
ど
）

を
教
え
て
ほ
し
い
。

12

昨
年
の
説
明
会
で
、
統
廃
合
の
効

果
で
資
材
価
格
を
下
げ
る
と
言
っ

て
い
た
。
是
非
実
現
し
て
ほ
し
い
。

13

支
店
が
無
く
な
る
の
で
、
緊
急
対

応
が
出
来
な
く
な
る
。
取
り
ま
と

め
品
の
返
品
対
応
を
し
て
ほ
し

い
。

1

コ
ロ
ナ
禍
に
よ
り
米
価
下
落
が
懸

念
さ
れ
る
中
、
打
ち
出
さ
れ
た
飼

料
用
米
へ
の
緊
急
深
堀
対
策
に
つ

い
て
、
ど
の
よ
う
に
取
り
組
ん
で

行
く
の
か
。

1

組
織
が
大
き
く
な
っ
た
分
、
地
域

振
興
へ
の
繋
が
り
が
薄
れ
て
き
て

い
る
。
農
協
組
織
と
し
て
執
行
部

の
役
員
の
方
々
に
は
徹
底
し
た
指

導
を
し
て
い
た
だ
き
た
い
。

2

資
材
店
舗
を
持
た
ず
ホ
ー
ム
セ
ン

タ
ー
等
に
棚
を
置
か
せ
て
も
ら

い
、
職
員
を
配
置
し
な
い
方
法
を

と
っ
て
い
る
と
こ
ろ
も
あ
る
。
こ

の
よ
う
な
事
例
を
参
考
に
、
余
剰

職
員
を
営
農
部
門
に
充
て
る
な

ど
、
組
合
員
が
事
業
再
編
の
メ

リ
ッ
ト
を
享
受
で
き
る
よ
う
取
り

組
ん
で
ほ
し
い
。

1

免
税
軽
油
の
件
で
、
七
飯
地
区
は

仕
事
始
め
が
早
い
の
で
、
４
月
１

日
か
ら
で
は
な
く
、
も
っ
と
早
く

し
て
ほ
し
い
。

7

牧
場
預
託
牛
の
未
授
精
事
故
の
件

に
つ
い
て
対
応
に
時
間
を
要
し
、

全
く
な
っ
て
い
な
い
。

8

畜
産
セ
ン
タ
ー
２
ブ
ロ
ッ
ク
制
に

つ
い
て
、
体
制
か
ら
１
年
経
過
し

た
と
こ
ろ
で
様
々
な
課
題
・
問
題

が
あ
り
、
迷
惑
を
掛
け
ら
れ
て
き

た
。
職
員
教
育
だ
け
で
な
く
、
形

を
変
え
た
ス
タ
イ
ル
で
取
り
組
ん

で
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
で

は
な
い
か
。

6

昨
年
、
町
営
牧
場
で
管
理
事
故
が

あ
っ
た
が
、
処
置
の
方
法
が
悪
く

不
満
が
解
消
で
き
て
い
な
い
。
ま

た
、
牧
場
の
運
営
委
員
会
で
も
共

有
や
報
告
が
さ
れ
て
お
ら
ず
、
不

信
感
に
繋
が
っ
て
い
る
。Ｊ
Ａ
も

管
理
者
と
し
て
、
し
っ
か
り
と
納

得
で
き
る
対
処
を
行
っ
て
い
た
だ

き
た
い
。

4

ク
ミ
カ
ン
の
利
用
に
つ
い
て
、
経

営
費
で
支
出
す
べ
き
事
業
性
の
共

済
掛
金
が
「
貯
金
・
共
済
」
か
ら

支
出
と
な
っ
て
い
る
。
そ
の
他
に

も
申
告
に
則
さ
な
い
事
例
が
数
多

く
あ
る
の
で
検
討
し
て
ほ
し
い
。

3

次
期
繰
越
剰
余
金
が
１
億
２
千
万

円
あ
っ
た
の
で
あ
れ
ば
、
こ
の
剰

余
金
で
Ｊ
Ａ
ラ
イ
ナ
ー
を
も
う
一

台
購
入
し
、
週
３
日
の
運
用
に
で

き
な
い
か
。

14

有
望
な
人
材
が
退
職
す
る
こ
と
が

多
い
が
、
退
職
す
る
理
由
を
明
確

に
し
た
う
え
で
、
し
っ
か
り
と
対

策
を
講
じ
て
ほ
し
い
。

1

金
融
情
勢
が
厳
し
い
が
、Ｊ
Ａ
で

は
国
債
、
債
券
等
の
運
用
は
し
な

い
の
か
。

1

今
後
、
農
業
者
が
減
少
し
担
い
手

不
足
等
に
よ
り
農
地
面
積
の
維
持

が
困
難
に
な
る
こ
と
が
想
定
さ
れ

る
が
、Ｊ
Ａ
は
ど
の
よ
う
な
対
策

を
考
え
て
い
る
の
か
。
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〈大豆〉

系統名

ＱｏⅠ

Ｎ－フェニルカーバメート・ＭＢＣ

商品名 希釈倍率 使用時期 使用回数

アミスター20フロアブル ２,０００倍

1,０００倍

収穫７日前まで

収穫14日前まで 4回

２回

プライア水和剤

系統名

ジアミド

ピレスロイド

商品名 希釈倍率 使用時期 使用回数

プレバソンフロアブル５ 4,０００倍

1,０００倍

3,０００倍

収穫７日前まで

収穫７日前まで

収穫７日前まで

3回

3回

２回

バイスロイド乳剤

ゲットアウトＷＤＧ

マメシンクイガと紫斑病の適期防除に努めましょう。

（１）「莢の長さ」及び「成虫の飛来」を確認し、２回実施する事で防除効果が高くなります。
　ア　１回目の開始時期は、「およそ半数の株の莢が２～３cmに達した（莢伸長始の確認）」及びフェ
　　　ロモントラップによる「成虫の飛来」（道南では例年７月下旬～８月始め頃）を確認してから６日
　　　後に実施します。
　　　２回目は、１回目の１０日後に実施します。

（２）１回目の防除は、ジアミド系あるいはピレスロイド系薬剤を選択し、２回目は１回目と異なる系　
　　　統を選択します（下記薬剤を参照）。

１　マメシンクイガの防除

（１）防除は、開花を確認し、２回実施すると効果が高くなります。
　ア　１回目は開花後１０日目に実施し、２回目は開花後３０日目
　　　（１回目の２０日後）に実施します。
（２）チオファネートメチル系（トップジン等）は耐性菌の発生率
　　　が高いため、使用を控えましょう。

２　紫斑病の防除

紫斑病による被害子実 

開花始の確認
（全体の5％が開花）

莢伸長始の確認

莢伸長と成虫の両方を確認してから６日後、１回目の薬剤防除開始

１回目の防除から１０日後、２回目の薬剤防除開始

成虫の確認

大豆の開花

（半数の株に２～３cmの莢）

〈水稲〉
幼穂形成期を確認し、適切な水管理で不稔低減に努めましょう！

　ほ場の平均的な生育株から、主稈(親穂)を抜き取り、その茎
の根元をカッターで切り開き、幼穂を確認します。
３～５株で実施し、幼穂の長さが“平均２mm”に達した日が
「幼穂形成期」となります。

１　幼穂形成期の確認

 （１）主茎の幼穂（２ｍｍ）を確認した時が前歴期間の始まり
　　　 となります。
 （２）幼穂長に合わせて徐々に水深を深め、水温を上昇させな
　　　 がら、最大１０ｃｍの水深にしましょう。
 （３）茎数が少ない（２０本以下／株）場合には、幼穂形成期
　　　 から５日間は浅水にし、分げつの促進を図りましょう。
　　　 その後に水深を１０ｃｍにしていきます。

２　前歴期間（幼穂形成期から１０日間）

 （１）前歴期間と同じく幼穂の伸長に合わせて徐々に深水にし、
　　　 水温を上昇させながら、最終的に水深は１８～２０ｃｍ
　　　 を目指しましょう。
 （２）冷害危険期は「主茎の葉耳間長が－５ｃｍ」から「全茎
　　　 の８０％の葉耳間長が＋５ｃｍ以上」の期間となり、止
　　　 葉の状況で確認できます。

３　冷害危険期（前歴期間後７～１０日間）

１　いもち病は雨が降った後に、風が無く（風速３m/s未満）、最低気温が
　１５℃以上になれば感染しやすい条件となります。北海道病害虫防除所で
　はアメダスデータを元に、葉いもちの感染しやすい日をＢＬＡＳＴＡＭ
　（http://www.agri.hro.or.jp/boujosho/blastam/index.htm)　に掲
　載しており、各町村の感染好適日を確認できます。

２　感染好適日から５～７日後に、発生しやすいほ場（風通しの悪いほ場、
　過去に発生したほ場、復元田や生育が旺盛なほ場など）に入って株の下葉
　を中心に見歩き確認し、早期発見に努めましょう。病斑が１つでも見つか
　ればすぐに茎葉散布します。

○幼穂形成期の確認と前歴期間、冷害危険期の水管理
　　幼穂形成期の確認とそれ以降の水管理は、天候不順な年ほど
　実施する事が重要となります。

○いもち病対策

幼穂形成期　平年値 7月 6日
〔渡島管内　ふっくりんこ（中苗）〕

図　幼穂形成期の確認

写真　葉耳間長と冷害危険期

葉耳間長
-5㎝ 0㎝ 5㎝

茎の中で見えない。
さわると節がある。

この時まで
深水に！

こ
の
長
さ

BLASTAM QRコード

渡島農業改良普及センター

渡島農業改良普及センターのホームページ普及センター活動紹介、地域の動き・技術情報など、是非ご覧下さい！ http://www.oshima.pref.hokkaido.lg.jp/ss/nkc/index.htm

連絡先 0138-77-8242 89



写真１ 淡黄色の病斑（６月頃に撮影）

写真２ 葉の病斑上には、すす状のカビが見える

写真３ 地際部は腐敗してべとべとになる

写真４ 白いかすり状の食害痕

ながねぎの病害虫防除
病害虫の特徴をおさえて、計画的に防除を行いましょう！

気温15℃前後の比較的低温＋降雨が続くと発生しやすいです。
初発前からマンゼブ剤（ジマンダイセン水和剤）等で予防散布を
行いましょう。

○対策
葉に淡黄色の病斑を形成し、表面に灰白色のカビを生じます

べと病

７～９月の降雨後は、気温と土壌湿度が高く発生しやすいです。
感染後は防除困難なので、予防散布（クプロシールド、スターナ
水和剤、土寄時にオリゼメート粒剤等）を行いましょう。
排水不良畑では、排水改善に努めましょう。

○対策
茎葉が腐って倒伏し、腐敗部分が強い悪臭を放つ細菌病です。

軟腐病

気温15～20℃で、多雨時に感染が拡大します。
葉先枯れや、べと病発生痕から発病する事が多いので、シメコナ
ゾール・マンゼブ剤（テーク水和剤）等でベと病との同時防除が
効果的です。薬剤散布開始時期は、８、９、１０月どり作型で、
６月中旬、７月上旬、８月中旬頃となります。

○対策

葉や葉先に、褐色の病斑（写真２）を形成します。
中心葉に、黄色のまだらな病斑を生じることもあります。

葉枯病

高温乾燥が続くと多発し、多発後は防除困難となります。
発生初期から薬剤散布を開始しましょう。
薬剤抵抗性発達のため、ピレストロイド系薬剤の使用は控え、
ローテーション防除を徹底して下さい。

○対策

葉を舐める様に食害し、かすり状の小斑点や、やや幅広の
白斑を残します。体長１～２㎜程の小さな害虫です。

アザミウマ類

渡島農業改良普及センター

渡島農業改良普及センターのホームページ

普及センター活動紹介、地域の動き・技術情報など、是非ご覧下さい！
http://www.oshima.pref.hokkaido.lg.jp/ss/nkc/index.htm

連絡先 0138-77-8242 10

㈱新はこだて協同 ポスト新長期排出ガス規制対応　高品位尿素水

AdBLUE®
のご案内

®AdBlueはドイツ自動車工業会（VDA)の登録商標です

１KLコンテナ 200Ｌドラム
BIB（バッグ・イン・ボックス）

10L・20Ｌ 5Lポリ容器

取扱商品
（荷姿）

製品の物性

保　管　方　法

アドブルーの製品特性を考慮し年2回（春・秋）の取りまとめを実施します。

取扱い上のご注意
アドブルーは危険物ではありません。但し、万が一目に
入ったり皮膚についた場合は真水で15分程度洗ってく
ださい。また、残液を廃棄する場合には産廃業者へ処
分を委託してください。

直射日光を避けて風通しのよい場所で保管してください。
アドブルーは、温度上昇により大きく製品寿命が低下する特性をもっています。
一方尿素水は―11℃で結晶化するため容器内の温度はー10℃以上の液温
で保管してください。
JA組合員様個々の使用数量や保管場所等により保管状況が異なるため、製
品の有効期限を明示することが難しい商品ですのです。状況に合せてのご購
入をお奨めします。

尿素　32.5WT％　／　無色、無臭、無害
危険物・毒劇物指定無し
尿素は化粧品（保湿剤）、医薬品、肥料等多用途に使用
自動車用尿素水はJASO（日本自動車技術会規格）に
規定あり

AdBlueシェルライフ

発売元カタログより抜粋

※シェルライフとは条件温度下での保管寿命のことです。
（ISO9001:2008規格に基づく）

保管温度
１０℃以下
２５℃以下
３０℃以下
３５℃以下
３６℃以上

有効期限
36か月
18か月
12か月
６か月
ー

＜参考＞函館の平均・最高・最低気温（1991年～2020年平均） （℃）

出典：気象庁

＜参考＞江差の平均・最高・最低気温（1991年～2020年平均） （℃）

出典：気象庁

平均気温

平均気温

日最高

日最高

日最低

日最低

平均気温 日最高 日最低

平均気温 日最高 日最低

1月
2月
3月
4月
5月
6月

1月
2月
3月
4月
5月
6月

7月
8月
9月
10月
11月
12月

7月
8月
9月
10月
11月
12月

-2.4
-1.8
1.9
7.3
12.3
16.2

0.9
1.8
5.8
12.0
17.0
20.4

-6.0
-5.7
-2.2
2.8
8.0
12.6

20.3
22.1
18.8
12.5
6.0
-0.1

24.1
25.9
23.2
17.1
10.0
3.2

17.3
18.9
14.6
7.8
1.8
-3.6

-0.6
-0.2
2.9
7.7
12.3
16.4

1.8
2.3
5.8
11.1
15.8
19.8

-3.3
-3.0
-0.3
4.2
8.9
13.5

20.6
22.6
19.5
13.7
7.5
1.6

23.8
25.9
23.0
17.1
10.4
4.3

18.0
19.7
15.9
9.8
4.1
-1.1
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健
康
科
学
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
●
福
田
千
晶

家
族
の
健
康

夏
に
増
え
る
痛
風
発
作

　「
農
作
業
の
後
の
冷
た
い
ビ
ー
ル
が
最

高
」
と
い
う
人
も
多
い
で
し
ょ
う
。
さ
ら

に
「
仕
事
の
後
の
酒
が
楽
し
み
だ
か
ら
夕

方
は
水
分
摂
取
は
し
な
い
」
と
い
う
人
も

い
そ
う
で
す
。
し
か
し
、
特
に
夏
は
痛
風

発
作
を
起
こ
し
や
す
い
の
で
要
注
意
で
す
。

　
痛
風
は
、
足
の
親
指
な
ど
の
関
節
が
痛

み
「
風
が
当
た
っ
て
も
痛
い
」
ほ
ど
の
激

痛
が
病
名
の
由
来
で
す
。

　
痛
風
の
原
因
に
な
り
や
す
い
の
は
血
液

中
の
尿
酸
が
多
過
ぎ
る
高
尿
酸
血
症
で
す
。

高
尿
酸
血
症
は
、
尿
酸
が
多
く
作
ら
れ
る

場
合
と
、
腎
臓
か
ら
の
尿
酸
の
排
せ
つ
が

不
十
分
な
と
き
に
起
こ
り
ま
す
。

　
尿
酸
値
は
、
人
間
ド
ッ
ク
や
健
康
診
断

な
ど
の
血
液
検
査
で
調
べ
て
い
る
場
合
が

多
い
の
で
、
尿
酸
値
が
高
い
か
ど
う
か
も

確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
高
尿
酸
血
症

の
原
因
は
、
一
般
的
に
生
活
習
慣
の
乱
れ

が
関
わ
り
が
ち
で
す
。
多
量
の
飲
酒
、
特

に
ビ
ー
ル
の
飲
み
過
ぎ
は
高
尿
酸
血
症
の

原
因
に
な
り
ま
す
。
ビ
ー
ル
な
ら
大
瓶
１

本
ま
で
、
日
本
酒
で
も
１
合
ま
で
で
や
め

て
お
く
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　
ま
た
、
肉
類
や
魚
な
ど
動
物
性
食
品
を

好
み
過
食
で
あ
り
、
肥
満
で
あ
る
こ
と
も

高
尿
酸
血
症
を
起
こ
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

特
に
プ
リ
ン
体
を
多
く
含
む
ビ
ー
ル
を
は

じ
め
と
す
る
ア
ル
コ
ー
ル
、
レ
バ
ー
な
ど

動
物
の
内
臓
、
魚
の
干
物
、
カ
ツ
オ
や
イ

ワ
シ
な
ど
は
食
べ
過
ぎ
ず
、
肥
満
者
は
減

量
を
し
ま
し
ょ
う
。
も
ち
ろ
ん
状
況
や
高

尿
酸
血
症
の
程
度
に
よ
っ
て
は
、
内
服
薬

で
の
治
療
も
必
要
に
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
夏
の
農
作
業
や
ス
ポ
ー
ツ
な
ど

で
汗
を
か
い
て
脱
水
状
態
に
な
る
と
、
高

尿
酸
血
症
が
起
こ
り
が
ち
で
す
。
健
診
時

の
尿
酸
値
は
正
常
範
囲
内
で
あ
っ
て
も
、

脱
水
で
一
時
的
に
高
尿
酸
血
症
に
な
る
と

痛
風
発
作
を
起
こ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
日
頃
か
ら
尿
酸
値
を
上
昇
さ
せ
る
よ
う

な
食
生
活
は
改
め
、
飲
酒
は
控
え
め
に
、

汗
を
か
く
と
き
は
小
ま
め
に
十
分
な
水
分

摂
取
を
行
い
、
痛
風
発
作
を
予
防
し
た
い

も
の
で
す
。
た
だ
し
腎
臓
疾
患
や
心
臓
疾

患
な
ど
で
、
水
分
摂
取
を
制
限
さ
れ
て
い

る
人
は
主
治
医
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

駒ヶ岳給油所改修工事のお知らせ
　平素から駒ヶ岳給油所をご利用いただき、厚く御礼申し上げます。
　かねてより計画しておりました駒ヶ岳給油所の改修工事日程と工事期間中の営業体制が決定いた
しましたのでお知らせいたします。JA 組合員の皆様には大変ご不便をお掛け致しますがご理解を賜
り引続きご利用いただきますようお願い申し上げます。

臨時休業

リニューアルオープン

令和3年7月9日

仮営業期間 令和3年7月10日～10月上旬

改修工事期間 令和3年7月１０日～10月上旬

令和3年10月上旬工事期間中の営業体制
工事期間中は現在休止中の『森川給油所』にて
仮営業を行います。

【場　　所】 茅部郡森町森川町８－４
【営業時間】【 平 日 】８：００ ～ １９：００
　　　　　　【日・祝】８：００ ～ １８：００
【電話番号】０１３７４－２－０６３１
【 ＦＡＸ 】０１３７４－２－１９９２
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石本 美枝子さん 城地 純子さん 長内 清子さん

～地産地消～

母ちゃんの

知内支店女性部の
知内町産のニラを使った

大野支店　融資課
北嶋　凌太 職員（23歳）
函館市　出身
趣味・好きなこと
釣り・野球

融資業務

ニラと卵の巾着煮

ニラと卵の巾着煮

作り方

主な業務

stagram飯
め し

　このコーナーは各地区女性部員の方に、そ
の地区にゆかりのある農畜産物や加工品を用
いた料理をご紹介していただくコーナーです。

「材料はなるべく同じ大きさに
切り分けた方が口当たりが良い
です」

「巾着は焦げ付かないように弱
火で煮込みましょう」

知内支店女性部

①小揚は熱湯をかけて、半分に切る。ニラ、しめじは
１㎝ずつ切り分ける。
②ボウルに切ったニラとしめじを入れ、卵と混ぜ合わ
せる
③②を小揚に詰め、口を爪楊枝で閉じる。
④鍋にだし汁、しょうゆ、砂糖、みりんを入れて弱火
にかけ、沸騰したら③の巾着を入れ、落し蓋をしな
がら１０分ほど煮る。
⑤巾着のみ取り出し皿に盛り付け、鍋の煮汁は水溶き
片栗粉でとろみをつける。
⑥皿に盛りつけた巾着に煮汁をかけて完成。

Ｑ. 業務において心掛けていることや気を付けて
いることはなんですか？

Ａ. 組合員さんにとって、より良い条件の融資と
なるよう心掛けています。

Ｑ. 仕事においてやりがいを感じるときはどんな
時ですか？

Ａ. 融資実行が完了し、一通りの流れが終わった
時に安心感と達成感を感じます。

材料（１０個）
ニラ ……………………１/２束
卵 ………………………… ３個
小揚 ……………………… ５枚
しめじ …………………１/２袋

だし汁 ……………… 300ｃｃ
砂糖 ………………… 小さじ2
しょうゆ …………… 大さじ2
みりん ……………… 小さじ2

今回料理を紹介していただくのは…

知内支店女性部

W
O
R
K 
P
L
U
S
＋

当
Ｊ
Ａ
職
員
に
つ
い
て
、
趣
味
や
好
き
な
こ
と
を
交
え
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

　釣りは中学生の頃に叔父さんの影
響で始めました。週末にはよく日本
海方面へ釣りに行きます。
　また、小学生の頃から野球を続け
ており、現在は、ＪＡ新はこだて野
球部にて活動中です。

13



Information

　厚沢部産のメークインと黒大豆

を使用し、ほのかな芋の風味と粒

ごと入った黒豆の食感が楽しめる、甘さ控えめの上品な一品

となっております。ぜひご賞味ください！

第
6
回
理
事
会（
定
例
）

理
事
会
開
催
報
告

●
日
時
／
令
和
３
年
６
月
25
日（
金
）10
時
3０
分
〜

●
場
所
／
北
斗
市
農
業
振
興
セ
ン
タ
ー

クイズの正解者の中から抽選で　　名様に、以下の

　　種類からお好きな商品を　　袋お送りします。

希望のプレゼントをご記入ください。

農協ラーメン
（1袋2食入り）

あっさぶの豆
（１袋100g入り）

応募締め切り 7月20日（火）（当日消印有効）
　応募用紙はこちら （切り取ってハガキにそのまま貼ってね。）

こたえ
ご希望のプレゼント

※右記のいずれか1つに◯を付けて下さい

※広報誌へのご感想やご意見・ご要望、身近なできごとなどについて教えてください。

プレゼント

　　 E-mailアドレス  masayuki.180304@ja-shinhakodate.com

クイズ&投稿は、郵送またはFAX、メール、ホーム
ページのメールフォームで受け付けております。

JA新はこだて本店 農業振興部 営農課
FAX：0138-77-5563

〒041－1201 北斗市本町１丁目１番21号

あて先

2 3
1

農協ラーメン ・あっさぶの豆

　「メークイン発祥の地」厚沢部町の知名度向上を図るために、昨年開催された当コンテストには全国
から約４０件の応募があり、審査の結果、奈良県在住女性の「厚沢部メークインと黒豆のチーズケー
キ」が最優秀賞に輝きました。
　チーズケーキは、厚沢部町地域おこし協力隊員の中村和恵さん
が応募レシピを基に調理し焼き上げ、道の駅あっさぶ、あぐりへ
い屋にて販売開始しています。

全部埋めなくても
答えはでるよ！

まずは「３×３のブロック」で
数字を順に考えてみよう！

みんなのまるめ郎広場
（
１
）
第
１
四
半
期
定
期
監
査
結
果
に
つ
い
て　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
２
）
不
祥
事
再
発
防
止
策
の
取
組
状
況
（
５
月
末
）
に
つ
い
て　
　
　

（
３
）
職
員
の
退
職
に
つ
い
て　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
４
）
理
事
者
へ
の
貸
付
実
行
の
報
告
に
つ
い
て　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
５
）
組
合
員
の
異
動
に
つ
い
て　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
６
）
第
１
回
Ｊ
Ａ
新
は
こ
だ
て
・
Ｊ
Ａ
き
た
ひ
や
ま
合
併
推
進
委
員
会
の
開
催
報
告
に
つ
い
て

（
７
）
委
員
会
の
開
催
に
つ
い
て

　
　
　
　

①
第
３
回
Ａ
Ｌ
Ｍ
委
員
会　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　

②
第
１
回
地
区
運
営
委
員
長
会
議　
　
　
　

　
　
　
　

③
第
２
回
企
画
管
理
・
信
用
共
済
委
員
会　

　
　
　
　

④
第
２
回
営
農
販
売
・
経
済
委
員
会　
　
　

（
８
）
Ｊ
Ａ
バ
ン
ク
基
本
方
針
に
基
づ
く
「
Ｊ
Ａ
財
務
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
報
告
」
に
つ
い
て　

（
９
）
Ｊ
Ａ
バ
ン
ク
基
本
方
針
に
基
づ
く
「
体
制
整
備
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
報
告
」
に
つ
い
て

（
10
）
第
１
四
半
期
の
資
金
運
用
状
況
に
つ
い
て　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
11
）
第
１
四
半
期
の
リ
ス
ク
管
理
方
針
に
基
づ
く
総
体
的
な
リ
ス
ク
量
管
理
に
つ
い
て　

（
12
）
令
和
３
年
度
日
本
農
業
新
聞
の
普
及
推
進
に
つ
い
て　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
13
）
令
和
２
年
産
収
入
減
少
影
響
緩
和
対
策
交
付
金
（
ナ
ラ
シ
）
の
交
付
額
に
つ
い
て　

（
14
）
令
和
３
年
産
米
の
出
荷
契
約
状
況
に
つ
い
て　

（
15
）
う
る
ち
米
を
巡
る
情
勢
に
つ
い
て　
　
　
　
　

（
16
）
「
駒
ヶ
岳
Ｓ
Ｓ
改
修
工
事
」
取
得
に
係
る
指
名
競
争
入
札
結
果
に
つ
い
て

報
告
事
項

議
　
　
案

第
１
号　

財
務
管
理
規
程
の
一
部
変
更
に
つ
い
て　

第
２
号　

マ
ネ
ー
ロ
ン
ダ
リ
ン
グ
に
基
づ
く
ギ
ャ
ッ
プ
分
析
の
報
告
に
つ
い
て　

第
３
号　

令
和
３
年
度
農
地
耕
作
条
件
改
善
事
業
の
取
り
進
め
に
つ
い
て　
　
　

第
４
号　

東
前
簡
易
郵
便
局
の
廃
止
及
び
業
務
委
託
の
解
除
に
つ
い
て　
　
　
　

第
５
号　

文
書
管
理
規
程
の
一
部
変
更
に
つ
い
て　
　

第
６
号　

令
和
３
年
度
上
期
決
算
の
実
施
に
つ
い
て　
　
　
　
　
　
　
　
　

第
７
号　

役
員
定
数
等
検
討
委
員
会
の
設
置
と
そ
の
取
り
進
め
に
つ
い
て

※下記応募用紙には必ず全て記入して下さい。
※コメントのないもの、ペンネームに不適切な表現があるものについては
　無効とさせていただきます。

トマト初もぎしました、おいしい
でーす。

乙部町 アッちゃんさん

急な暑さに体がついていけな
い。

長万部町 ノンちゃんさん

孫のためにイチゴを植えまし
た。おいしく出来て食べてくれ
ています‼

知内町 じゅんちゃんさん

コロナ、早く終われ！みんなでま
た集まろう！もう少しだ！

せたな町 白虎くん応援団さん

近くにライバルいました。仕事
のピーク過ぎたのでまたクイズ
出すヨ～

森町 としちゃんさん

私のかわいい野菜たち、今年は
どんな成長をしてくれるかな
…？

八雲町 カズＰさん

毎日家庭菜園をしています。
大阪府 たろやんさん

これからは熱中症に気を付けな
いと。水分は十分とろうと思っ
ています。

八雲町 サッちゃんさん

読者の声 たくさんのご応募、
ありがとうございます。

八雲町　サッちゃん　さん
クイズ当選者

今月号の当選者 今月は8件の応募があり、厳正な抽選の
結果、次の 1名の方が当選となりました。

70120-918-417 JAカレッジ 検索
〒069-0834　江別市文京台東町43-1
一般財団法人 北海道農業協同組合学校

JAへ100％就職（令和元年度就職希望者実績）

令和4年度 第1回学生募集
大学・短大・専門学校・高校生大歓迎

JAグループ職員養成校 JAカレッジ
お問い合わせ資料請求

●定員60名 ●男女共学 ●1ヵ年、全寮制
●大学卒及び見込、短大・専門学校卒及び
見込、高校卒及び見込
●満24歳未満（令和3年4月1日現在）
●試験日：9月25日・26日
●願書受付：7月15日～8月31日消印有効
●学校見学もできます

前回の答え
15

ルール

空いているマスに、1から9まで
の数字のどれかを入れます。

タテ列（9列）、ヨコ列（9列）、太線
で囲まれた3×3のブロック（それ
ぞれ9マスあるブロックが9つ）の
いずれにも1から9までの数字が
1つずつ入ります。

Q.

A.

例

数独®ニコリ二重枠に入った
数字の合計は？Q.

「第１回あっさぶメークイン・レシピコンテスト」のグランプリ作品

が商品化し販売開始しました。
「厚沢部メークインと黒豆のチーズケーキ」

「厚沢部メークインと黒豆のチーズケーキ」　1個（約60ｇ）　180円（税別）

〈販売場所〉

中村　和恵　さん
厚沢部町　地域おこし協力隊員

道の駅　あっさぶ内
厚沢部町緑町７２－１

あぐりへい屋
北斗市東前６２

1415



ＪＡ新はこだてとみなさんを結ぶコミュニケーション誌

編集後記
　サッカー日本代表がＷ杯カタール2022アジ
ア2次予選を全勝し、圧倒的な強さで予選突破
を決めました。海外でプレーする選手らをはじ
め、Jリーグで活躍する選手らも躍動、さらには
今までの弱点でもあった守備が改善され、鉄
壁ともいえる布陣となりました。海外からは現
メンバーを日本史上最強と評する声もあるよ
うです。過去のＷ杯における日本代表の最高
成績はベスト16ですが、もしかすると今大会
では夢のベスト8進出が叶うのではないかと
個人的にはかなり期待しています。　　　　 
　　　　　　　　　　　　　　　　   （正幸）

緊急時の
ご連絡先
※業務時間内

（平日9時～１７時）には
ご契約の支店に
ご連絡ください。

お車の事故・トラブル
☎0120-258-931
（ＪＡ共済事故受付センター）

キャッシュカードや通帳の紛失・盗難
☎0120-944-904
（ＪＡバンクキャッシュカード紛失共同受付センター）

ＪＡクレジットカードの紛失・盗難
☎0120-159-674
（三菱ＵＦＪニコス㈱盗難紛失受付センター）

お車のレッカー・ロードサービス
☎0120-063-931
（ＪＡ共済サポートセンター）

JA CASH CARD

※ＪＡカード一体型の盗難・紛失においては、両方にご連絡ください。

永井智一
（ながい ともかず）

茨城県笠間市にある
「キッチン晴人（ハレジ
ン）」オーナーシェフ

シェフ永井の
おすすめ

レシピ1

材料（2人分）

蒸しタコ（ぶつ切り）………………………………………… 120g
キュウリ ………………………………………………………… 1本
ダイコン……………………………………………………… 1/8本
トマト ………………………………………………………… 中1個
セロリ…………………………………………………………… 1本
ニンニク（みじん切り）…………………………………… 小さじ1
タカノツメ ……………………………………………………… 3本
オリーブ油 ………………………………………………… 大さじ1
白ワイン…………………………………………………… 大さじ1
塩・こしょう……………………………………………………… 適宜
砂糖 ……………………………………………………… 小さじ1
ナンプラー………………………………………………… 大さじ1
レモン汁…………………………………………………… 大さじ1

（１）

（２）

（３）

作り方

フライパンにオリーブ油、ニンニク、タカ
ノツメ、タコを入れ弱火で香りを移しな
がら3～4分ほど炒める。
（1）に白ワインと食べやすい大きさに乱
切りした野菜類を入れる。塩・こしょうを
振り、砂糖、ナンプラーを入れ2分ほど強
火で炒める。火を止めてレモン汁を入れ
る。
（2）を器に盛り付けて出来上がり。

タコのエスニック炒め

今月のおすすめ

タコのエスニック炒
めレシピ1

新はこだて

第
2
2
7
号

電
話
／
0138-77-5557　

ＦＡ
Ｘ
／
0138-77-5563

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
／
http://w

w
w
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編
　
集
／
本
店
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業
振
興
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農
課
　
　
印
　
刷
／
有
限
会
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三
和
印
刷

令
和
3年
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9日
発
行

発
　
行
／
新
函
館
農
業
協
同
組
合
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道の駅「上ノ国町もんじゅ」に

てランチ♪

新鮮な「てっくい漬け丼」を食

べたよ！

ヒラメは漁師さんの手をかじ

るから「てっくい」と呼ばれる

らしいね(‘Д’)
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