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◆知内町立知内小学校

◆七飯町立大中山保育所

知内地区女性部

南桧山地区青年部

七飯地区青年部

北斗地区青年部

今後も収穫などの様々な体験学習が行われる予定です。えすぽわーるではその様子を発信していきます！

　５月９日、知内町立
知内小学校の４年生
２１人が、校内で南瓜
の定植と馬鈴薯の播
種体験を行いました。
知内地区女性部の協
力のもと、子どもたち
は土に親しみながら
作業しました。

◆厚沢部町認定こども園はぜる

　５月２８日、七飯町立
大中山保育所の園児３
１名が、七飯地区青年部
員の圃場で大根の収穫
体験を行いました。自分
たちで収穫した大根を
手に、子どもたちは笑顔
を見せていました。

◆北斗市立萩野小学校
　６月２０日、同校の4年生
１７人が、北斗地区青年部
長の圃場で北斗市の基幹作
物である「長ねぎ」の定植作
業を体験しました。機械を
使って植える「ひっぱりく
ん」も実演され、児童らは興
味深く見学していました。

　５月１５日、厚沢部
町認定こども園はぜる
の園児１７人が、厚沢
部町にて、メークイン
の播種体験を行いまし
た。６月６日には、同園
庭にてプランターへ定
植体験を行いました。

3

「食」と「農」の未来を
子どもたちへ

　５月２７日、函館大
妻高等学校食物健康
科の１年生３１人が、
北斗市の山本隆久さ
んの水田で、道南のブ
ランド米「ふっくりん
こ」の田植え体験を実
施しました。生徒たち
は地域の農業につい
て理解を深めました。

　６月１１日、せたな
町立北檜山小学校の
３年生１９人が、せた
な町水稲部会員の水
田で田植え体験を行
いました。子どもたち
は泥の感触を楽しみ
ながら、一株ずつ丁寧
に苗を植えました。

◆函館大妻高等学校

◆知内町立知内小学校
　５月２９日、知内町
立知内小学校の５年
生２７人が、南渡島地
区青年部員の水田で
田植え体験を行いま
した。実際に田んぼに
入ることで、米作りの
大変さや楽しさを体
感しました。

◆せたな町立北檜山小学校

〈特集〉

食農教育活動 　ＪＡや青年部・女性部が中心となり、地
域の子どもたちに「食」と「農」の大切さを
伝える活動が、当JA管内で活発に行われ
ています。今月号では、食農教育の現場を
レポートします！

各地の

米穀畑作課

南渡島地区青年部

せたな営農センター

食 育 農 業 食農教育
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管内各地の な情報をお届けします。旬TOPICS

さ
ぶ
り
メ
ロ
ン
函
館
市
場
初
せ
り

　厚
沢
部
町
・
森
町
の
ブ

ラ
ン
ド
メ
ロ
ン
「
さ
ぶ
り
メ

ロ
ン
」
が
６
月
13
日
、
函

館
市
の
東
一
函
館
青
果
に
初

出
荷
さ
れ
た
。

　当
Ｊ
Ａ
が
糖
度
15
以
上

で
形
や
ネ
ッ
ト
の
張
り
が
良

い
も
の
を
厳
選
し
「
さ
ぶ

り
メ
ロ
ン
」
の
名
で
販
売
し

て
い
る
。
せ
り
に
は
赤
肉
の

「
ル
ピ
ア
レ
ッ
ド
」
１
箱
２

玉
入
り
が
４
箱
並
び
、
卸

売
業
者
「
丸
上
青
果
」
が

木
箱
入
り
を
１
箱
10
万
円

の
他
、
特
秀
３
箱
を
各
３

万
円
な
ど
で
せ
り
落
と
し

た
。　青

果
担
当
の
豊
嶋
部
長

は
「
生
産
者
が
頑
張
っ
て

作
る
さ
ぶ
り
メ
ロ
ン
を
応
援

す
る
思
い
で
せ
り
落
と
し

た
。
甘
味
、
香
り
と
も
良

い
出
来
だ
」
と
評
価
し
た
。

　せ
り
落
と
さ
れ
た
メ
ロ
ン
は
道
南
ラ
ル
ズ
な
ど
が
買
い
取
り
、
函
館
市
内
の
ス
ー
パ
ー
や

百
貨
店
に
並
ぶ
。

　厚
沢
部
・
森
町
で
は
生
産
者
13
戸
が
約
3.2
ヘ
ク
タ
ー
ル
で
赤
肉
メ
ロ
ン
を
栽
培
し
て
い
る
。

「
さ
ぶ
り
メ
ロ
ン
」
を
含
む
メ
ロ
ン
は
、
10
月
ま
で
函
館
や
札
幌
の
他
、
東
京
、
大
阪
方
面

に
出
荷
さ
れ
る
。

初せりで10万円の値が付いた「さぶりメロン」

【
厚
沢
部
・
森
】

向
山
衆
議
院
議
員

田
植
え
体
験

　向
山
淳
衆
議
院
議
員
が
６
月
１
日
、
北
斗

市
の
髙
橋
陽
一
さ
ん
の
水
田
で
田
植
え
体
験
を

し
た
。「『
令
和
の
米
騒
動
』
と
言
わ
れ
る
価

格
高
騰
と
異
例
の
備
蓄
米
放
出
を
う
け
て
、

農
業
者
の
皆
さ
ん
の
声
を
伺
い
た
い
と
田
植
え

訪
問
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
」
と
話
す
。

　向
山
議
員
に
髙
橋
さ
ん
が
操
作
を
指
導
、

８
条
植
え
の
田
植
え
機
で
道
南
の
ブ
ラ
ン
ド
米

「
ふ
っ
く
り
ん
こ
」
を
植
え
た
。

　田
植
え
の
前
に
は
、
始
ま
っ
た
ば
か
り
の
Ｊ

Ａ
新
は
こ
だ
て
北
斗
営
農
セ
ン
タ
ー
の
ト
マ
ト

共
選
作
業
を
視
察
し
た
。

　向
山
議
員
は
「
基
本
法
改
正
の
タ
イ
ミ
ン
グ

で
の
米
騒
動
は
制
度
を
見
直
す
契
機
で
も
あ
る

と
捉
え
て
い
ま
す
。
実
態
に
合
わ
な
い
制
度
は

見
直
し
な
が
ら
、
次
世
代
の
方
が
営
農
意
欲

を
持
て
る
合
理
的
な
価
格
形
成
や
コ
ス
ト
を
下

げ
る
基
盤
整
備
と
需
要
拡
大
な
ど
を
行
う
こ

と
が
大
切
と
痛
感
し
て
い
ま
す
。
消
費
者
の
手

に
取
り
や
す
い
価
格
と
生
産
者
の
所
得
の
両
立

に
向
け
て
、
国
政
の
場
で
力
を
尽
く
し
ま
す
」

と
話
し
た
。

田植え機を操作する向山議員髙橋さん（中央）より説明を受ける向山議員（左）

【
北
斗
】

5

﹃
農
業
の
誇
り
を
胸
に
﹄

七飯地区

杉村　久幸さん （47）
すぎむら　ひさゆき

取扱品目：水稲700a／人参300a／長ネギ400a
　　　　 大根150a／りんご40a

―

就
農
し
た
経
緯
に
つ
い
て
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い

　
函
館
有
斗
高
校
を
卒
業
後
︑
種
苗
関
係
の
専
門
学
校
に
１
年
間
通
い
︑
19
歳
の

時
に
親
元
で
就
農
し
ま
し
た
︒
私
で
６
代
目
と
な
る
た
め
︑
長
男
と
し
て
農
家
を

絶
や
さ
な
い
よ
う
に
継
ぐ
意
志
は
幼
い
こ
ろ
か
ら
持
っ
て
い
ま
し
た
︒

―

就
農
を
し
て
か
ら
苦
労
し
た
こ
と
は
な
ん
で
す
か

　
中
学
生
の
頃
は
︑
ち
ょ
う
ど
バ
ブ
ル
期
だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
︑
農
業
は
あ
ま
り

主
流
の
職
業
と
は
見
な
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
︒
そ
の
た
め
︑
農
家
に
は
少
し

﹁
か
っ
こ
悪
い
﹂
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
あ
っ
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
︒
　
　
　

　
し
か
し
︑
専
門
学
校
で
の
寮
生
活
を
通
じ
て
︑
周
囲
に
は
農
家
出
身
で
︑
農
業

に
対
し
て
高
い
志
や
情
熱
を
持
つ
仲
間
が
多
く
い
ま
し
た
︒
彼
ら
と
共
に
学
び
︑

生
活
を
す
る
中
で
︑
改
め
て
農
家
と
い
う
仕
事
の
大
切
さ
や
素
晴
ら
し
さ
を
実
感

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
︒

―

仕
事
を
し
て
い
て
よ
か
っ
た
こ
と
を
教
え
て
く
だ
さ
い

　
農
業
は
上
手
く
や
れ
ば
や
る
だ
け
利
益
を
出
す
こ
と
が
で
き
︑
事
業
拡
大
に
も

つ
な
が
る
の
で
と
て
も
や
り
が
い
が
あ
り
ま
す
︒

　
ま
た
︑
同
業
の
友
人
が
多
く
で
き
ま
し
た
︒
函
館
や
北
斗
は
も
ち
ろ
ん
︑
今
金
な

ど
幅
広
い
地
域
の
方
々
と
交
流
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
で
︑
仕
事
へ
の
熱
意
や

今
後
の
経
営
の
参
考
と
な
っ
て
お
り
︑
農
業
を

営
む
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に
繋
が
っ
て
い
ま
す
︒

―

今
後
の
展
望
に
つ
い
て
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い

　
地
元
産
業
の
発
展
を
目
指
し
て
い
き
た
い
で

す
︒
規
模
の
拡
大
や
利
益
向
上
を
図
り
︑
地
元

の
方
々
を
雇
用
で
き
る
よ
う
に
し
た
い
と
考
え

て
い
る
た
め
経
営
の
幅
も
さ
ら
に
広
げ
て
い
き

た
い
で
す
︒

畑の手入れをする杉村さん
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JA新はこだて

生産履歴システム

営農情報サービス

組合員経営サポート

ホクレンGIS

・農薬・肥料病害虫検索
・クミカン取引実績の閲覧
・組合員経営・生産性分析
・酪農機能（集乳旬報、乳牛動態）

ホ
クレンGIS

記帳シートの作成、
配布～回収管理の効率化、
使用農薬エラーチェック

01 02

0304 ・必要資料の持ち出し
・クミカン報告票（電
子）の提供
・ペーパーレス化

デジタルほ場図の活用
耕作者、作付品目・品種、
面積等のデータを記録
⇒ほ場図管理の効率化

＜営農サポートシステムイメージ＞

営農サポート
システム

　
第
７
次
地
域
農
業
振
興
計
画
（
令
和
６
年
度
〜
令
和
１０
年
度
）

で
は
、
重
点
実
施
項
目
の
一
つ
と
し
て
「
対
話
を
通
じ
た
組
合
員

と
の
関
係
強
化
」
を
掲
げ
て
お
り
ま
す
。
組
合
員
と
の
対
話
を
通

じ
Ｊ
Ａ
を
よ
り
身
近
に
感
じ
て
い
た
だ
く
と
と
も
に
課
題
を
共
有

し
、
意
思
結
集
の
も
と
で
「
協
同
の
成
果
」
の
追
求
を
目
指
す
こ

と
と
し
て
お
り
ま
す
の
で
、取
り
組
み
の
一
部
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

話し 聞き 相談し

提
案
型
の“

出
向
く
営
農
指
導”

を

営
農
サ
ポ
ー
ト
シ
ス
テ
ム

　当ＪＡは、第７次地域農業振興計画で掲げた「農業所得の増大」「対話を通じた組合員
との関係強化」を実践するため、生産履歴や圃場情報をデジタルで一元管理する「営農サ
ポートシステム」の構築を進めています。
　営農サポートシステムは、㈱ＪＡ北海道情報センターが運営管理する「営農支援システ
ム」の各種サービスとホクレン農業協同組合連合会が運営管理する「ホクレンＧＩＳ」を
活用することで、これまで紙媒体で個別管理されていた各種情報をデータとして体系化し、
組合員の経営や生産性の分析を行います。農業所得向上に繋がる提案型の出向く営農指導
の実践により、対話を通じた組合員との関係強化を目指しています。

　同システムの構築に向け、各営農センターと本店から選出した職員で「ｅサポＰＪＴ」を
立ち上げ令和８年度にテスト運用、令和９年度から本格運用の計画としていましたが、１年
前倒しで進めており、本年度は全地区共通品目の米の経営分析を行う予定としています。
　ＧＩＳ（デジタルほ場図）の構築については、各地区で組合員からの情報収集を始めており、
情報入力後は組合員への情報公開も検討しています。北斗地区で米やトマトなどを生産する
澤田光一さん（40）は「過去の生産履歴をスマホで簡単に確認できるのは便利。システムのベー
スができればさまざまなことに派生させられる」と期待を話してくれました。

ム営農
支援システ

営農サポートシステムの概要

・JA系統組織が運用するデジタルツールを一元管理
・各ツールの連携による経営分析の実施
・経営分析を活用した提案型営農指導で生産性の底上げ
・提案型出向く営農指導で対話機会の創出
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管内各地の な情報をお届けします。旬TOPICS

【
森
】

森
町
花
いっ
ぱ
い
運
動

【
木
古
内
】

　J
A
新
は
こ
だ
て
女
性
部
森
地
区
女
性
部
は
5

月
下
旬
、森
町
花
いっ
ぱ
い
運
動
推
進
協
議
会
の
「
花

いっ
ぱ
い
運
動
」
に
参
加
し
た
。

　部
員
6
人
と
当
J
A
職
員
の
他
、
町
内
会
、
役

場
の
関
係
者
ら
が
参
加
し
、
国
道
2
7
8
号
線
沿
い

の
花
壇
に
花
を
植
え
た
。

　同
女
性
部
が
植
え
た
花
は
、
マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
と

サ
ル
ビ
ア
の
２
種
類
。

　植
付
の
指
示
に
従
い
、
配
布
さ
れ
た
花
苗
に
水
切

れ
し
な
い
よ
う
に
十
分
水
を
吸
わ
せ
な
が
ら
丁
寧
に

一
株
ず
つ
定
植
し
た
。

　同
女
性
部
小
森
さ
や
か
部
長
は
「
天
候
に
恵
ま

れ
部
員
一
緒
に
花
い
っ
ぱ
い
運
動
に
参
加
出
来
て
良

か
っ
た
。
綺
麗
な
沢
山
の
花
を
咲
か
せ
て
欲
し
い
」

と
語
る
。

花を一つ一つ植える部員ら

き
こ
り
ろ
営
業
開
始
で
大
盛
況

　木
古
内
地
区
女
性
部
直
売
所
運
営
グ
ル
ー
プ
は
６

月
7
日
よ
り
農
産
物
直
売
所
「
き
こ
り
ろ
」
の
営

業
を
始
め
た
。

　部
員
が
育
て
た
ハ
ク
サ
イ
、
キ
ャ
ベ
ツ
、
ダ
イ
コ
ン

な
ど
新
鮮
野
菜
、
女
性
部
手
作
り
の
豆
腐
や
味
噌
、

道
南
の
ブ
ラ
ン
ド
米
「
ふ
っ
く
り
ん
こ
」
な
ど
が
店

頭
に
並
ん
だ
。

　地
元
で
生
産
す
る
「
は
こ
だ
て
和
牛
」
の
ホ
ル
モ

ン
や
ハ
ラ
ミ
も
販
売
。

　グ
ル
ー
プ
の
林
代
表
は
「
新
鮮
な
野
菜
な
ど
沢
山

販
売
で
き
る
よ
う
頑
張
り
ま
す
」
と
挨
拶
。

　開
店
一
時
間
前
か
ら
並
ん
だ
人
は
「
今
日
の
開
店

を
楽
し
み
に
来
た
」
と
喜
ん
で
い
た
。

　７
・
8
日
は
買
い
物
客
先
着
50
人
に
牛
乳
（
２
０

０
ml
）
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
た
。

買い物をする来店者

修
学
旅
行
で
農
作
業
体
験

【
せ
た
な
】

　東
京
都
大
田
区
立
羽
田
中
学
校
の
３
年
生
78
人

が
「
都
市
と
農
村
と
の
交
流
を
促
進
す
る
」
こ
と

を
目
的
に
フ
ァ
ー
ム
ワ
ー
ク
を
体
験
し
た
。
せ
た
な

営
農
セ
ン
タ
ー
も
こ
の
企
画
に
協
力
し
農
家
４
戸
で

24
名
を
受
入
、
う
ち
大
関
農
園
で
は
4
名
を
受
入

し
て
、
水
田
の
清
掃
作
業
な
ど
を
体
験
し
た
。

　

　生
徒
ら
は
「
い
ろ
い
ろ
な
作
業
が
あ
り
米
作
り
が

こ
ん
な
に
大
変
だ
と
思
っ
て
い
な
か
っ
た
。
こ
れ
か

ら
は
、
農
家
さ
ん
に
感
謝
し
て
お
米
を
食
べ
た
い
」

と
話
し
て
い
た
。

　受
入
し
た
大
関
さ
ん
は
「
仕
事
の
覚
え
も
早
く
、

素
直
で
大
変
良
い
子
た
ち
。
農
業
に
興
味
を
持
っ
て

く
れ
る
と
嬉
し
い
」
と
話
し
た
。

水田を清掃する生徒

道南農業試験場公開デー
令和７年度（第28回）

（問合わせ）道南農業試験場
℡０１３８-７７-８１１６

　農業試験場ではなにをしているの、いつも食べて
いるお米や野菜はどうやって大きくなるの？と思って
いる方、子供から大人までみんなでご来場ください。
研究していることや使っている施設を紹介します。ま
た、試験田畑の見学や展示コーナー、体験コーナー
などもあります。

●日　時 ： ８月6日（水）、午後１時 ～ 午後３時

●場　所 ： 道南農業試験場
  （北斗市本町６８０番地）

●その他 ： 家庭菜園などでお困りの方、栽培
  技術（水稲、畑作、野菜など）の相
  談や病害虫（現物か写真をご持
  参下さい）の診断を行います

6



水稲

１　幼穂形成期

２　前歴期間（幼穂形成期から10日間）

３　冷害危険期（前歴期間後7～10日間）

写真　葉耳間長と冷害危険期

表１　各地点の幼穂形成期

葉耳間長
-5㎝ 0㎝ 5㎝

茎の中で見えない。
さわると節がある。

この時まで
深水に！

こ
の
長
さ

　幼穂形成期から10日間は「前歴期間」です。
　この期間は水温で幼穂を温める事により、花粉の数を増やす効果があります。
　「幼穂・節間」の伸長に合わせて徐々に水深を深くしましょう。
　ただし、茎数が少ない（20本以下/株）場合には、浅水管理を継続して分げつの促進を優先しましょ
う。

　主茎の幼穂が2ｍｍとなった時が幼穂
形成期です。
　表１は、各地点の幼穂形成期を示した
ものです。
　本年の皆さんのほ場での幼穂形成期は
いつだったでしょう。

（１）「冷害危険期の始まり」は主茎の「幼穂の一番上の籾が地際
　　から10cmに達した時点」であり、「葉耳間長は-5cm」になっ
　　ています。
（２）この期間に低温に遭遇すると花粉の数が著しく減少して、
　　不稔籾の多発の原因となります。
　　　一度に深水にするのではなく、徐々に深水にし、水温を上
　　昇させながら、最終的に水深は18～20cmを目指しましょ
　　う。

４　冷害危険期終期
　「全茎の80％の葉耳間長が＋5ｃｍ以上」になれば冷害危険期
は終わります（右写真）。
　その後、出穂までの期間は落水してほ場の乾燥に努めましょ
う。
　親穂が出たら直ちに入水してください。

５　いもち病対策
（１）

（２）

葉いもちの感染しやすい日は、北海道病害虫防除所の「BLASTAM」で確認できます。
「いもち病菌」は「蒸し暑い夜」に感染するので、そういう夜が連続するようであれば「BLASTAM」
を確認しましょう。
「BLASTAM」で「感染好適日」を確認したら、5～7日後に、発生しやすいほ場（風通しが悪い、過
去に発生した、復元田や生育が旺盛なほ場など）で株の下葉を中心に確認し、早期発見に努め
ましょう。病斑が1つでも見つかれば直ちに防除してください。

地区名 大野 七飯 知内
木古内 上磯 管内

平均
令和６年
平年値

7/3
7/2

7/4
7/3

7/6
7/5

7/7
7/5

7/5
7/4

＊　普及センター　作況ほ場　「中苗ふっくりんこ」
＊　平年値は７年中５年
＊　管内平均は加重平均

渡島農業改良普及センター

渡島農業改良普及センターのホームページ
http://www.oshima.pref.hokkaido.lg.jp/ss/nkc/

連絡先 0138-77-8242

普及センター活動紹介、地域の動き・技術情報など、
是非ご覧下さい！

▲グリーンタイムがホームページで
　閲覧できるようになりました
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左から、吉田幸子さん、城地純子さん、 石本美枝子さん

ニ
ラ
の
お
好
み
焼
き

知
内
町
産
の
ニ
ラ
を
使
っ
た

ニ
ラ

～地産地消～

母ちゃんの

stagram飯
め し

知内地区女性部

今回料理を紹介していただくのは…

知内地区女性部

作り方

①長いもはすりおろし、ニラは２cm幅に切り、キャベツはみじん切りにしておく。
②ボウルに米粉、ベーキングパウダー、ほんだしを混ぜ、ふるいにかける。
③②に水を入れ天ぷらの衣の硬さぐらいになったら、①で用意した長いもを入れて混ぜる。
④卵を泡立て器でよく泡立て③に加えて混ぜたら、むきエビと①で用意したニラ、キャベツを入
れゴムベラでざっくり混ぜ合わせ生地をつくる。

⑤油を引き熱したフライパンに生地を厚くなりすぎないように流し込む。
⑥両面こんがり焼けたら、お好みソース、マヨネーズ、かつお節、青のりをかけて
完成。

「泡立てた卵と長いもを入れ
ることでふっくら仕上がり
ます！」

こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
各
地
区
女
性
部
員
の
方
に
、
そ
の
地
区
に
ゆ
か
り
の
あ
る
農
畜
産
物
や
加
工
品
を
用
い
た
料
理
を

ご
紹
介
し
て
い
た
だ
く
コ
ー
ナ
ー
で
す
。

Meshistagram

485likes

#知内町産
#北の華＃ニラ
#ふっくら仕上げ
#グルテンフリー

【
栄
養
素
】
ア
リ
シ
ン

【
効
果
】
不
足
し
や
す
い
ビ
タ
ミ
ン
B
１
の
吸
収
を
助
け
、
疲
労
回
復
に
効
果
的
で
す
。

ま
た
、
血
管
を
広
げ
血
液
の
流
れ
を
促
進
さ
せ
る
効
果
も
あ
る
の
で
、
代
謝
ア
ッ
プ
が

期
待
で
き
ま
す
。

ほんだし………………………小さじ1
むきエビ………………………… ５０g
お好みソース…………………… 適量
マヨネーズ……………………… 適量
かつお節………………………… 適量
青のり…………………………… 少々
油 ……………………………… 少々

材料（2名分）
ニラ…………………………… １／２束
米粉 …………………………… ７０g
水(豆乳でも可) ………… ７０～１００ｃｃ
長いも（すりおろす）……………１００ｇ
キャベツ………………………… ６０ｇ
卵 …………………………………１個
ベーキングパウダー………… ３～４ｇ
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岩
上
主
査

三
輪
主
査

日
置
職
員

安
藤
係
長

工
藤
職
員

田
井
主
査

笹
森
職
員

粕
谷
課
長

沖
崎
職
員

西
脇
課
長

蓮
田
職
員

宇
佐
美
主
査

山
内
調
査
役

中
島
課
長

伊
藤
セ
ン
タ
ー
長

山
本
職
員

三
津
橋
職
員

田
中
職
員

撫
養
係
長

成
田
職
員

斉
藤
職
員

岡
本
主
幹

東
間
職
員

髙
見
係
長

駒
谷
職
員

海
津
職
員

せたな営農センター

今
回
ご
紹
介
す
る
の
は
…

で
す
！

せ
た
な
営
農
セ
ン
タ
ー

JA各部署の
職員と意気込みを
ご紹介する
コーナー。

JOB
.com

Department job Introduction

　予約購買・コスト低
減型資材・省力化資材
の提案を行い、組合員
の所得向上に努めます。
また、渉外活動による
対話を通じた組合員と
の関係強化を目指しま
す。

生産資材課

　対話を通じた組合員
との関係強化をモッ
トーに、いつでも、気
軽に、組合員が来やす
い職場環境づくり、農
業所得増大に向けての
取組を実施し、実りの
秋を迎えられる様、施
設課全員でバックアッ
プさせていただきます。

生産施設課

　第７次地域農業振興
計画で策定された基本
対策の実践と、地域農
業活性化のため組合員
との対話を通じ、JA を
より身近に感じて頂く
とともに課題を共有し、
「農業所得向上」に努め
てまいります。

営農課

11

【大豆】

＊トップジンＭは耐性菌が確認されているため、使用を控えましょう。

１回目

２回目

回数 散布時期 希釈倍率 使用回数

７月中旬（7/15前後）

７月下旬（7/25～30頃）

RACコード

３Ａ

４Ａ

３Ａ

３Ａ

商品名

ゲットアウトWDG

ダントツEXフロアブル

３,０００倍

２，５００倍

３回

３回

病害虫の適期防除に努めましょう！

（１）道南地区のダイズクキタマバエは、年に２回発生し、発生量は２回目と比べ、
　　　１回目が著しく多くなります。

　　　成虫発生目安　　：１回目　７月下旬～８月上旬、２回目　８月中旬～９月上旬
　　　若齢幼虫発生目安：１回目　７月下旬～８月中旬、２回目　８月下旬～９月中旬

（２）防除適期は、発生量の多い「１回目の成虫発生後の産卵前からふ化直後、葉柄に侵入する前」です。
　　　防除の１回目は「７月中旬（7/15前後）」、２回目は「７月下旬（7/25～30頃）」の計２回、
　　　散布間隔は10～14日間隔、下記薬剤を参考に防除を実施します。

１　ダイズクキタマバエの防除

１回目

回数

２回目 １回目の10日後

散布時期 希釈倍率 使用回数

莢伸長始と
成虫飛来の確認６日後目処

開花30日後

RACコード

28

商品名

プレバソンフロアブル５

バイスロイド乳剤

ゲットアウトWDG

４,０００倍

３,０００倍

1,０００倍

２回

３回

３回

１回目 開花10日後

散布時期 希釈倍率 使用回数商品名

アミスター20フロアブル ２,０００倍 ２回

２回目 プライア水和剤 １,０００倍 ４回

（１）「莢の長さ」及び「成虫の飛来」を確認し、防除を２回実施する事で効果が高くなります。
　　　１回目の開始時期は、「およそ半数の株の莢が２～３cmに達した（莢伸長始）」及びフェロモン
　　　トラップによる「成虫の飛来」を確認してから６日後に実施します。
　　　成虫の飛来が確認された場合、グリーンタイムを発行しますので、防除の参考にして下さい。
（２）２回目の防除は、１回目の10日後に実施します。その際、下記薬剤を参考に１回目と異なるRAC
　　　コードの薬剤を用いて実施します。
（３）カメムシ類と同時防除の場合、防除効果が期待出来るバイスロイド乳剤またはゲットアウトWDG
　　　を１回目の防除薬剤とし、効果の期待出来ないプレバソンフロアブル５は２回目に使用します。

２　マメシンクイガの防除

（１）開花を確認し、２回防除を実施すると防除効果が高くなります。
　　　１回目は開花10日後に実施し、２回目は開花30日後（１回目の20日後）
　　　に、下記薬剤を参考に防除を実施します。
（２）多発している場合は、近年の高温で開花時期が早まる場合があるため、
　　　開花状況をほ場毎に確認し、適期を逃さず防除を実施しましょう。

３　紫斑病の防除

紫斑病による被害粒

RACコード

１１

１０、１

回数

渡島農業改良普及センター

渡島農業改良普及センターのホームページ
http://www.oshima.pref.hokkaido.lg.jp/ss/nkc/

連絡先 0138-77-8242

普及センター活動紹介、地域の動き・技術情報など、
是非ご覧下さい！

▲グリーンタイムがホームページで
　閲覧できるようになりました
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Q. A.

ルール
空いているマスに、1から9までの数字のどれかを入れ
ます。

（1）

タテ列（9列）、ヨコ列（9列）、太線で囲まれた3×3のブ
ロック（それぞれ9マスあるブロックが9つ）のいずれにも
1から9までの数字が1つずつ入ります。

（2）

➡

例

数独®ニコリ

二重枠に入った数字の合計は？
Q.

出題®ニコリ

二重マスの文字をA〜Dの順に並べて
できる言葉は何でしょうか?

Q.

全部埋めなくても
答えはでるよ！
まずは

「３×３のブロック」
で数字を順に
考えてみよう！

脳 広場トレ
数独・クロスワード

数独／前回の答え 12 クロスワード／前回の答え ウメシユ

パズル? 頭の体操

タテのカギ
 2 3人組のこと
 5 閻魔大王がいるところ
 7 ハワイ州の州都、ホノルルがある島
 9 浴衣を着て――を締めた
10 ショッピングモールには多くの――が入っている
11 左右反対に映ります
12 メロンの生産量が日本一である県
14 糸を通して布を縫います
15 1とその数自体しか約数を持ちません
16 俵万智の第一歌集『サラダ――日』
17 阿寒湖で育つものが有名な藻類

ヨコのカギ
 1 夏休みの朝に通ってスタンプをもらいます
 2 早起きは三文の――
 3 サーファーが乗ろうとするもの
 4 アルコール分が含まれていない飲み物
 6 疑問文では上げることが多い
 8 葛まんじゅうの中に包み込まれているもの
10 デジタル時代になり――の文字を見る機会が減りました
11 騎手が乗っていません
13 観光、スクール、二階建てといえば
14 鳥の体に生えるもの
16 うな重と一緒に――吸いを注文した

15

Information

第
６
回
理
事
会（
定
例
）

●
日
時
／
令
和
7
年
６
月
２７
日（
金
）10
時
30
分
〜

　●
場
所
／
道
南
農
業
会
館

理
事
会
開
催
報
告

（
１
）
第
1
四
半
期
定
期
監
事
監
査
結
果
に
つ
い
て 

（
２
）
第
1
四
半
期
定
期
監
事
監
査
報
告
（
㈱
新
は
こ
だ
て
協
同
）
に
つ
い
て

（
３
）
農
業
協
同
組
合
法
第
94
条
第
3
項
及
び
第
98
条
第
1
項
の
規
定
に
よ
る
要
請
検
査
の
実
施
に
つ
い
て

（
４
）
委
員
会
の
開
催
報
告
に
つ
い
て

　
　
　①

 第2
回
企
画
管
理
・
信
用
共
済
委
員
会

　
　
　②

 第2
回
営
農
販
売
・
経
済
委
員
会  

　
　
　③

 第4
回
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
委
員
会

　
　
　④

 第5
回
A
L
M
委
員
会  

（
５
）
職
員
の
退
職
に
つ
い
て

（
６
）
組
合
員
の
異
動
に
つ
い
て

（
７
）
Ｊ
Ａ
バ
ン
ク
基
本
方
針
に
基
づ
く
「
Ｊ
Ａ
財
務
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
報
告
」
に
つ
い
て

（
８
）
Ｊ
Ａ
バ
ン
ク
基
本
方
針
に
基
づ
く
「
体
制
整
備
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
報
告
」
に
つ
い
て

（
9
）
第
1
四
半
期
の
資
金
運
用
状
況
に
つ
い
て

（
10
）
令
和
7
年
度
日
本
農
業
新
聞
の
普
及
推
進
に
つ
い
て

（
11
）
令
和
6
年
産
収
入
減
少
影
響
緩
和
対
策
交
付
金
（
ナ
ラ
シ
）
の
交
付
額
に
つ
い
て

（
12
）
令
和
７
年
度
農
協
酪
農
支
援
に
つ
い
て

（
13
）
令
和
６
年
産
も
ち
主
食
用
米
追
加
精
算
に
つ
い
て

（
14
）
令
和
６
年
産
も
ち
加
工
用
米
追
加
精
算
に
つ
い
て

（
15
）
令
和
６
年
産
う
る
ち
主
食
用
米
追
加
精
算
に
つ
い
て

（
16
）
令
和
７
年
産
米
の
出
荷
契
約
状
況
に
つ
い
て

（
17
）
マ
ネ
ロ
ン
・
テ
ロ
資
金
供
与
対
策
に
か
か
る
取
組
状
況
に
つ
い
て

報
告
事
項

第
１
号
　令
和
7
年
度
上
期
決
算
棚
卸
実
施
に
係
る
立
会
体
制
に
つ
い
て  

第
2
号
　役
員
定
数
等
検
討
委
員
会
へ
の
諮
問
（
案
）
に
つ
い
て
　

第
３
号
　人
事
関
連
規
程
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

第
４
号
　固
定
資
産
（
計
画
外
）
キ
ュ
ウ
リ
共
選
施
設
改
修
に
伴
う
耐
震
工
事
に
係
る
追
加
工
事
の
実
施
に
つ
い
て

第
５
号
　固
定
資
産
　ト
マ
ト
・
キ
ュ
ウ
リ
共
選
受
電
設
備
改
修
工
事
に
係
る
入
札
の
実
施
に
つ
い
て

第
６
号
　固
定
資
産
　広
域
共
選
施
設
再
編
に
係
る
解
体
工
事
の
実
施
に
つ
い
て  

第
７
号
　広
域
共
選
施
設
再
編
解
体
工
事
に
お
け
る
上
磯
地
区
予
冷
庫
の
移
設
に
つ
い
て
　

第
８
号
　固
定
資
産
（
計
画
外
）
「
知
内
　予
冷
庫
冷
凍
空
調
設
備
」
の
取
得
と
取
り
進
め
に
つ
い
て

第
９
号
　固
定
資
産
「
厚
沢
部
　多
目
的
倉
庫
屋
根
塗
装
」
の
取
得
に
係
る
取
り
進
め
に
つ
い
て

第
10
号
　「
精
米
色
彩
選
別
設
備
」
リ
ー
ス
固
定
資
産
取
得
計
画
金
額
の
変
更
に
つ
い
て

第
11
号
　八
雲
整
備
工
場
機
能
強
化
に
係
わ
る
固
定
資
産
「
塗
装
・
大
型
車
等
対
応
施
設
新
設
」
の
名
称
変
更
と

　
　
　
　取
得
の
取
り
進
め
に
つ
い
て

議
　
　案

せいさんしざい通信（2025年7月号）

《取りまとめ奨励内訳》（価格折込）

※フレコン袋での引取は20kg当たり20円お得！（例～500kgフレコン1本当たり▲500円 ⇒ 化成肥料・BB肥料のみ対象）

① 予約取りまとめ奨励・・・本年12月末日迄の予約申込に対し1袋当たり20円の値引き（化成肥料、BB、単肥、液肥のみ）
② 早期引取奨励・・・・・・・納品時期に応じ1袋当たり10～70円の値引き（引取時期、品目により奨励単価が異なります）
③ 銘柄集約奨励・・・・・・・本年12月末日迄の予約申込及び引取した肥料の内、別途定める25銘柄は1袋当たり20～90円の値引き

《生産資材コスト低減支援対策》（価格折込）

※①は100円/20kg、②は200円/20kg（対象銘柄は各営農センター生産資材店舗へお問い合わせ下さい）

①せひラクシリーズ・・・窒素成分が高く一般的な肥料より施肥量を約3割削減可能とした施肥作業等が省力化できる肥料
②えこラクシリーズ・・・「せひラク」からさらに北海道施肥ガイドに基づきリン酸・カリの減肥を実践できる成分バランスが特徴

《大口取引奨励金》（後戻し奨励：年間ご購入総額に対し翌年12月に奨励金支払予定）
50～125万円未満＝0.1％
250～300万円未満＝0.4％
400～450万円未満＝1.2％
475～500万円未満＝1.8％

125～200万円未満＝0.2％
300～350万円未満＝0.6％
450～475万円未満＝1.5％　
500万円以上＝2.0％

200～250万円未満＝0.3％
350～400万円未満＝0.9％

上記プラス

更には・・・・

【肥 料】の早期予約取りまとめ推進中！
土壌分析を行い「予約取りまとめ」でのコストダウンを図りましょう。

早期予約取りまとめ肥料は、
「受注後の取消や納品後の返品」
は原則対応できません。
組合員皆様のご理解
ご協力をお願いいた
します。
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C O N T E N T S

JA新はこだて
ホームページ

№275
7月号
2025年

ＪＡ新はこだてとみなさんを結ぶコミュニケーション誌

新はこだて

LINE@やホームページで、各種お知らせやイベント情報などを発信しています！ ぜひ、ご覧ください！

ボウルにAを入れてよく混ぜ、10等
分して丸める。

第
2
7
5
号

電
話
／
0138-77-5557　

ＦＡ
Ｘ
／
0138-77-5563

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
／
http://w

w
w
.ja-shinhakodate.jp/

編
　
集
／
本
店
 農
業
振
興
部
 営
農
企
画
課
　
　
印
　
刷
／
有
限
会
社
　
三
和
印
刷

令
和
7年
7月
10日
発
行

発
　
行
／
新
函
館
農
業
協
同
組
合

　
　
　
　
〒
041-1201 北

斗
市
本
町
1丁
目
1番
21号

まるめ郎アルバム
マルメロード第144章

Ｄａｙ：2025.6.7

　６月の花といえば紫陽花！というこ
とでお花見（？）をしてきました！梅雨
時期は雨が降らないかどきどきして
しまいますが、この日は快晴でした
　まるめ郎色の黄色はありませんで
したが、沢山綺麗な紫陽花が咲いて
いました。全体的にまあるくてかわい
かったです。

編集後記

　先月は食育活動の取材に沢山出向きました！子供たちが楽
しそうにしているのを見ると私も元気がでます　天気に恵まれ
日差しは常に強かったのですが、今年は飲む日焼け止めでＵ
Ｖ対策してみました！効果はあるのでしょうか？ （茉）

緊急時の
ご連絡先
※業務時間内

（平日9時～１７時）には
ご契約の支店に
ご連絡ください。

お車の事故・トラブル
☎0120-258-931
（ＪＡ共済事故受付センター）

キャッシュカードや通帳の紛失・盗難
☎0120-944-904
（ＪＡバンクキャッシュカード紛失共同受付センター）

ＪＡクレジットカードの紛失・盗難
☎0120-159-674
（三菱ＵＦＪニコス㈱盗難紛失受付センター）

お車のレッカー・ロードサービス
☎0120-063-931
（ＪＡ共済サポートセンター）

JA CASH CARD

※ＪＡカード一体型の盗難・紛失においては、両方にご連絡ください。

作り方

今月号の表紙について

撮
影
場
所

品
　
　
目

七
飯
地
区
に
て
撮
影

大
根

夏を乗りきる栄養満点
レシピ

肉だんごのミルクスー
プ

材料（2人分）

ズッキーニ ……………………………………… 1本
なす ……………………………………………… 1本
オリーブ油 ………………………………… 小さじ 2

パセリ (みじん切り )…………………………… 適量

Ａ　牛ひき肉 …… 150g
　　たまねぎ ………80g
　　(みじん切り)
　　卵 …………… 1コ
　　酒 …… 大さじ1/2

かたくり粉… 大さじ1/2
しょうゆ…… 小さじ1/2
塩 ……… 小さじ1/4
こしょう…………… 少々

●ポーチドエッグ
　卵 ……………… 2コ 酢 ……………… 適宜

Ｂ　水…100ml
　　トマトの水煮 1/2 缶
　　(缶詰・トマトはつぶす)
　赤とうがらし…1～2本
　(半分にちぎり種を除く)

牛乳 ………… 180ml
塩 ……… 小さじ1/2
こしょう…………… 少々

おいしい
ミルクレシピ

牛乳をもっと食卓に

1 ③を戻し入れ、牛乳を加えて煮立て
ないようにして温め、塩、こしょう
（分量外）で味を調える。

5

ポーチドエッグを作る。鍋にたっぷ
りの湯を沸かして酢を入れ（湯1lに
酢大さじ1が目安）、卵を割り入れる。
ゆるやかに沸騰している状態の火加
減でアクをすくいながら3～4分間ゆ
で、冷水にとって形を整える。

6

器に盛り、パセリをふって⑥を添え
る。7

ズッキーニとなすは7～8mm厚さの
半月形に切る。2

フライパンにオリーブ油小さじ1を
熱し、②を入れて塩、こしょうし、軽
く炒めたら取り出す。

3

同じフライパンにオリーブ油小さじ
1を足し、①を入れて転がしながら表
面に焼き色がつくまで焼く。Bを加え
て2～3分間煮る。

4

出典●Jミルクウェブサイト「ミルクレシピ」


