




買い物を楽しむ来店者

管内各地の な情報をお届けします。旬TOPICS
【
木
古
内
】

き
こ
り
ろ
営
業
開
始
で

大
盛
況

　木
古
内
地
区
女
性
部
直
売
所
運
営
グ
ル
ー

プ
は
６
月
１
日
よ
り
農
産
物
直
売
所
「
き
こ

り
ろ
」
の
営
業
を
始
め
た
。

　部
員
が
育
て
た
レ
タ
ス
、
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
、

キ
ャ
ベ
ツ
な
ど
の
新
鮮
野
菜
や
手
作
り
豆

腐
、
味
噌
や
道
南
の
ブ
ラ
ン
ド
米
「
ふ
っ
く

り
ん
こ
」
な
ど
が
店
頭
に
並
ん
だ
。

　地
元
で
生
産
さ
れ
て
い
る
「
は
こ
だ
て
和

牛
」
の
ホ
ル
モ
ン
や
新
商
品
の
ハ
ラ
ミ
も
販

売
さ
れ
た
。

　１
、２
日
は
買
い
物
客
先
着
50
人
に
「
ふ
っ

く
り
ん
こ
」
３
合
を
配
布
。
８
、
９
日
に
は

先
着
１
０
０
名
に
「
函
館
育
ち
ふ
っ
く
り
ん

こ
」
の
お
に
ぎ
り
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
た
。

　グ
ル
ー
プ
の
林
代
表
は
「
開
店
を
楽
し
み

に
し
て
く
れ
る
多
く
の
お
客
さ
ん
に
並
ん
で

も
ら
い
大
変
う
れ
し
い
。
新
鮮
な
野
菜
な
ど

を
た
く
さ
ん
販
売
で
き
る
よ
う
頑
張
り
た

い
」
と
話
し
た
。

　営
業
は
毎
週
火
・
木
・
土
・
日
曜
の
午
前

９
時
か
ら
正
午
で
、
６
月
下
旬
以
降
は
火
曜

日
か
ら
日
曜
日
の
午
前
９
時
か
ら
午
後
１
時

ま
で
で
、
売
り
切
れ
次
第
終
了
と
な
っ
て
い

る
。

大行列ができた農産物直売所「きこりろ」

水
田
除
草
剤
効
果
を
比
較

【
生
産
資
材
】

　ホ
ク
レ
ン
函
館
支
所
と
当
Ｊ
Ａ
は
水
田
の
省
力
化

に
つ
な
が
る
除
草
剤
の
利
用
拡
大
に
取
り
組
ん
で
い

る
。
水
中
で
拡
散
す
る
省
力
化
製
剤
は
、
初
期
剤

や
中
後
期
剤
の
使
用
を
抑
え
る
こ
と
で
生
産
コ
ス
ト

の
低
減
に
つ
な
が
る
。

　省
力
化
製
剤
の
散
布
実
演
会
を
５
月
下
旬
に
せ

た
な
地
区
、
６
月
上
旬
に
北
斗
地
区
、
七
飯
地
区

の
水
田
で
開
催
。「
シ
ン
ズ
イ
Ｚ
豆
つ
ぶ
」「
レ
オ
ゼ
ー

タ
ジ
ャ
ン
ボ
」「
サ
キ
ガ
ケ
楽
粒
」
の
散
布
を
実
演
し

た
。　各

メ
ー
カ
ー
の
担
当
者
が
散
布
を
実
演
し
、
薬
剤

が
水
田
全
体
に
広
が
る
性
能
を
確
認
し
た
。

　門
口
生
産
資
材
課
長
は
「
今
回
の
実
演
で
得
ら

れ
た
デ
ー
タ
が
、
次
年
度
の
営
農
に
役
立
つ
こ
と
を

期
待
し
て
い
る
」
と
話
し
た
。

省力化製剤散布実演のようす

さ
ぶ
り
メ
ロン
函
館
市
場
初
セ
リ

【
厚
沢
部
・
森
】　厚

沢
部
町
・
森
町
の
ブ
ラ
ン
ド
メ
ロ
ン
「
さ
ぶ
り

メ
ロ
ン
」
が
６
月
１3
日
、
函
館
市
の
東
一
函
館
青
果

に
初
出
荷
さ
れ
た
。

　当
Ｊ
Ａ
が
糖
度
１５
度
以
上
で
形
や
ネ
ッ
ト
の
張
り

が
良
い
も
の
を
厳
選
し
「
さ
ぶ
り
メ
ロ
ン
」
の
名
で

販
売
し
て
い
る
。
せ
り
に
は
赤
肉
の「
ル
ピ
ア
レ
ッ
ド
」

２
玉
入
り
が
２１
箱
並
び
、
卸
売
業
者
「
丸
上
青
果
」

が
最
上
級
１
箱
１０
万
円
の
他
、
特
秀
大
玉
２
箱
を

５
万
円
な
ど
で
せ
り
落
と
し
た
。

　森
町
農
産
物
生
産
出
荷
組
合
メ
ロ
ン
部
会
の
黒
田

部
会
長
は
「
天
候
に
も
恵
ま
れ
大
玉
で
、
初
日
か

ら
多
く
を
出
荷
で
き
た
。
寒
暖
差
か
ら
味
も
良
い
た

め
、た
く
さ
ん
の
方
に
味
わ
っ
て
ほ
し
い
」
と
話
し
た
。

さぶりメロン初セリ

5

﹃
安
定
し
た
経
営
に
向
け
て
﹄

上磯地区

木村　保雄さん （43）
きむら　やすお

取扱品目：トマト（半促成）62a
　　　　 トマト（夏秋）3.5a／きゅうり62a
　　　　 水稲248a

―

就
農
し
た
経
緯
に
つ
い
て
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い

　
函
館
工
業
高
校
を
卒
業
し
︑
土
木
関
係
の
仕
事
を
３０
歳
頃
ま
で
経
験
し
て
き
ま

し
た
が
︑業
界
の
不
景
気
に
よ
り
将
来
が
不
安
に
な
っ
た
こ
と
や
︑親
も
高
齢
だ
っ

た
こ
と
か
ら
親
元
で
の
就
農
を
決
意
し
ま
し
た
︒

―

就
農
を
し
て
か
ら
苦
労
し
た
こ
と
は
な
ん
で
す
か

　
本
格
的
に
農
作
業
に
携
わ
る
こ
と
が
初
め
て
だ
っ
た
の
で
︑
全
て
の
作
業
を
１

か
ら
覚
え
る
事
に
大
変
苦
労
し
ま
し
た
︒

　
初
め
は
父
親
に
教
わ
っ
て
い
ま
し
た
が
︑
地
域
の
先
輩
方
に
ア
ド
バ
イ
ス
を
い

た
だ
く
こ
と
も
多
く
非
常
に
助
け
ら
れ
ま
し
た
︒
現
在
で
も
同
じ
地
域
の
仲
間
と

し
て
切
磋
琢
磨
し
て
い
ま
す
︒

―

今
後
の
展
望
に
つ
い
て
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い

　
ま
ず
は
昨
年
の
猛
暑
を
踏
ま
え
て
ハ
ウ
ス
の
遮
光
剤
や
有
効
な
被
覆
資
材
を
活

用
し
て
高
温
対
策
に
努
め
︑
安
定
し
た
生
産
を
心
掛
け
て
い
き
た
い
で
す
︒

　
ま
た
︑
労
働
力
対
策
と
し
て
外
国
人
材
の

活
用
も
検
討
し
な
が
ら
︑
作
付
面
積
の
拡
大

も
考
え
て
い
ま
す
︒

　
ほ
か
に
も
遊
休
農
地
を
活
用
し
て
冬
場
の

所
得
確
保
も
模
索
し
て
い
き
︑
安
定
し
た
経

営
を
展
開
し
て
い
き
た
い
で
す
︒

木村さんの農産物は奥様オリジナルのステッ
カー付きで販売されています！
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大豆

＊トップジンＭは耐性菌が確認されているため、使用を控えましょう。

１回目

２回目

回数 散布時期 希釈倍率 使用回数

７月中旬（7/15前後）

７月下旬（7/25～30頃）

RACコード

３Ａ

４Ａ

３Ａ

３Ａ

商品名

ゲットアウトWDG

ダントツEXフロアブル

３,０００倍

２，５００倍

３回

３回

病害虫の適期防除に努めましょう！

（１）道南地区のダイズクキタマバエは、年に２回発生し、
　　　発生量は２回目と比べ、１回目の方が著しく多くなります。

　　　成虫発生：１回目　７月下旬～８月上旬、２回目　８月中旬～９月上旬
　　　幼虫発生：１回目　７月下旬～８月中旬、２回目　９月上旬～９月下旬

（２）防除適期は、発生量の多い「１回目の成虫発生後の産卵前～ふ化直後の葉柄に侵入する前」です。
　　　防除の１回目は「７月中旬（7/15前後）」、２回目は「７月下旬（7/25～30頃）」の計２回、
　　　散布間隔は10～14日間隔、下記薬剤を参考に防除を実施します。

１　ダイズクキタマバエの防除

１回目

回数

２回目 １回目の10日後

散布時期 希釈倍率 使用回数

莢伸長始と
成虫飛来の確認６日後目処

開花30日後

RACコード

28

商品名

プレバソンフロアブル５

バイスロイド乳剤

ゲットアウトWDG

４,０００倍

３,０００倍

1,０００倍

２回

３回

３回

１回目 開花10日後

散布時期 希釈倍率 使用回数商品名

アミスター20フロアブル ２,０００倍 ２回

２回目 プライア水和剤 １,０００倍 ４回

（１）「莢の長さ」及び「成虫の飛来」を確認し、２回実施する事で防除効果が高くなります。
　　　１回目の開始時期は、「およそ半数の株の莢が２～３cmに達した（莢伸長始）」及びフェロモン
　　　トラップによる「成虫の飛来」を確認してから６日後に実施します。
　　　成虫の飛来が確認された場合、グリーンタイムを発行しますので、防除の参考にして下さい。

（２）２回目の防除は、１回目の10日後に実施します。その際、下記薬剤を参考に１回目と異なるRAC
　　　コードの薬剤を用いて実施します。

２　マメシンクイガの防除

（１）開花を確認し、２回防除を実施すると防除効果が高くなります。
　　　１回目は開花10日後に実施し、２回目は開花30日後（１回目の20日後）
　　　に、下記薬剤を参考に防除を実施します。

３　紫斑病の防除

紫斑病による被害粒

大豆茎内を食害する幼虫

RACコード

１１

１０　１

回数

渡島農業改良普及センター

普及センター活動紹介、地域の動き・技術情報など、是非ご覧下さい！
グリーンタイムがホームページで閲覧できるようになりました

▲
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水稲

幼穂形成期を確認し、適切な水管理で不稔低減に努めましょう！

１　幼穂形成期の確認

２　前歴期間（幼穂形成期から10日間）

３　冷害危険期（前歴期間後7～10日間）

１　いもち病は雨が降った後、風が弱く（風速3m/s未満）、最低気温が
　　15℃以上となれば感染しやすい条件となります。
　　北海道病害虫防除所では葉いもちの感染しやすい日をBLASTAM
　　(http://www.agri.hro.or.jp/boujosho/blastam/index.htm)に掲載しており、
　　各町村ごとの感染好適日を確認できます。

２　感染好適日から5～7日後に、発生しやすいほ場（風通しの悪いほ場、
　　過去に発生したほ場、復元田や生育が旺盛なほ場など）で株の下葉を
　　中心に確認し、早期発見に努めましょう。病斑が１つでも見つかれば
　　すぐに茎葉散布します。

○幼穂形成期の確認と前歴期間、冷害危険期の水管理
　　幼穂形成期の確認とそれ以降の水管理は、天候不順な年ほど
　実施する事が重要となります。

○いもち病対策

幼穂形成期　平年値 7月6日〔渡島管内　中苗ふっくりんこ〕

図　幼穂形成期の確認

写真　葉耳間長と冷害危険期

葉耳間長
-5㎝ 0㎝ 5㎝

茎の中で見えない。
さわると節がある。

この時まで
深水に！

こ
の
長
さ

BLASTAM QR コード

（１）主茎の幼穂（2ｍｍ）を確認した時が前歴期間の始まりとな
　　ります。
（２）幼穂長に合わせて徐々に水深を深め、水温を上昇させなが
　　ら、最大10cmの水深にしましょう。
（３）茎数が少ない（20本以下／株）場合には、幼穂形成期から5日
　　間は浅水にし、分げつの促進を図りましょう。
　　その後、水深を10ｃｍにしていきます。

　ほ場の平均的な生育株から、主稈(親穂)を抜き取り、その茎
の根元をカッターで切り開き、幼穂を確認します。
3～5株で実施し、幼穂の長さが“平均２mm”に達した日が「幼
穂形成期」となります。

（１）前歴期間と同じく幼穂の伸長に合わせて徐々に深水にし、
　　水温を上昇させながら、最終的に水深は18～20cmを目指し
　　ましょう。
（２）冷害危険期は「主茎の葉耳間長が－5cm」から「全茎の80％
　　の葉耳間長が＋5cm以上」の期間となり、止葉の状況で確認
　　できます。

渡島農業改良普及センターのホームページ http://www.oshima.pref.hokkaido.lg.jp/ss/nkc/

連絡先 0138-77-8242 6



ブロッコリー黒すす病の発生に注意！

　昨年、黒すす病による被害が多く見られました。着蕾前から葉や株元葉柄の発生に注意し、早期発見し
て速やかに防除しましょう。

2010年に厚沢部町で発生が確認され、2011年9月に檜山地域全体で多発した。
収穫期に花蕾および葉身の黒変症状が発生する。
花蕾には、直径1mm程度の黒色小斑点が多数形成し、花蕾全体がまだら状に黒変する。
葉にははじめ直径5mm程度の褐色病斑を形成し、やがて直径約20mmの褐色輪紋病斑に拡大し、病
斑中心部が脱落する。
葉柄には、暗褐色条斑を形成し融合して10 ～ 20mmの病斑となる。

写真１ 葉の褐色輪紋病斑（左：発生初期 右：発生後期） 写真２ 株元葉柄の病斑

写真３ 花蕾部の病斑（左：表面上の病徴、右：断面で見る小房内部の病徴）

〈黒すす病の発生状況と病徴〉

8月中旬以降に収穫する作型では防除必須　「定植30日後、花蕾形成始頃」の２回散布
（薬剤例；アミスター 20フロアブル、アフェットフロアブル）

〈薬剤防除：北海道農業試験場R3年度指導参考事項の要点〉

薬剤登録内容を各自確認して、ご使用ください。
また、ご不明な点等については、最寄りの普及センターやJAに、お問い合わせください。

檜山農業改良普及センター

檜山農業改良普及センターのホームページ http://www.hiyama.pref.hokkaido.lg.jp/ss/nkc/

連絡先 0139-53-6141

普及センター活動紹介、地域の動き・技術情報など、是非ご覧下さい！
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緑肥

緑肥栽培で有機物の補給を

（1）土づくり
　　・物理性の改善：有機物補給による土壌の団粒化や根の伸長による下層土の硬度・透排水性の改善｡
　　・有機物の補給：草丈２mのソルガムは牛ふん堆肥1.4t/10aと同等の有機物(炭素)の蓄積効果。
（2）肥料効果
　　・土中への窒素成分固定：マメ科緑肥を作付けすると根粒菌などの窒素成分を固定。
　　・減肥可能：窒素と加里の供給源となり、後作作物の減肥が可能。
　　・クリーニングクロップ(除塩)効果：ハウス栽培で過剰となった硝酸態窒素や加里を緑肥に吸収させ
　　　てハウス外へ持ち出しができる。
（3）土壌浸食の防止
（4）有用微生物の活性化
（5）病害虫防除
　　・有害センチュウの密度低減、土壌病原菌の低減、害虫の軽減など緑肥作物の種類により効果が異な
　　　る。また、利用目的や作付け時期、栽培方法(後作、休閑)が異なると十分な効果が期待できない場
　　　合もあるので注意する。

１　緑肥の効果

　道南において、夏季(6～8月)には種されているエンバク野生種(Avena strigosa)
にいもち病が発生し、生育不良や枯死が散見されています。このいもち病は、
水稲のいもち病と異なり、正式には「セイヨウチャヒキいもち病」と呼ばれ
エンバク野生種に発生します。夏場の高温多雨で、ここ数年被害が拡大して
います（写真）。
　エンバク野生種の生育や収量が確保できないと、有機物の補給不足や根菜類への有害センチュウ密度低
減の効果が不十分となります。エンバク野生種にいもち病の症状が見られる場合は、他の緑肥を検討して
ください。

２　エンバク野生種に発生した「いもち病」

　近年、肥料価格の高騰から、緑肥を利用した土づくりと減肥に関心が高まっています。緑肥には地
力の維持や向上以外にも効果があるので積極的に活用しましょう。

いもち病の初期症状

表　エンバク野生種代替え緑肥一覧（は種時期： 6～ 8月上旬）

※ 8月中旬以降は、いもち病の発生が少ないためエンバク野生種をは種してください。

キタネグサレ
センチュウ

キタネコブ
センチュウ

サツマイモ
ネコブセン
チュウ

スーダングラス ねまへらそう 5 ○ ○ ×

パールミレット ネマレット 4 ○ ○ ○

ソルガム スダックス緑肥用 4～5 ○ ○ ○

緑肥名 商品名 は種量
(kg/10a)

センチュウ抑制効果

渡島農業改良普及センター

渡島農業改良普及センターのホームページ
http://www.oshima.pref.hokkaido.lg.jp/ss/nkc/

連絡先 0138-77-8242

普及センター活動紹介、地域の動き・技術情報など、
是非ご覧下さい！

▲グリーンタイムがホームページで
　閲覧できるようになりました
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今
回
ご
紹
介
す
る
の
は
…

で
す
！

加
藤
係
長

鈴
木
主
幹

米
澤
主
査

上
村
セ
ン
タ
ー
長

佐
藤
セ
ン
タ
ー
長
代
理

野
村
職
員

田
村
係
長

小
川
職
員

大
坪
主
査

田
中
職
員

箱
﨑
職
員

舟
口
セ
ン
タ
ー
長

加
藤
係
長

三
谷
職
員

福
留
部
長

宿
波
セ
ン
タ
ー
長
代
理

岡
島
主
査

道
高
職
員

鈴
木
職
員

照
井
職
員

鮱
名
職
員

髙
井
職
員

岸
井
職
員

金
子
職
員

堀
内
職
員

村
田
職
員

松
田
職
員

石
中
職
員

　経営継続・発展に繋がる補助事
業の周知・活用により酪農畜産経
営に係るコストの削減と、関係機
関と連携した技術提案や有利販売
に繋がる情報提供を通じ生産性の
向上を図り、農業所得の増大を支
援します。

北部酪農畜産センター

　酪農畜産経営の維持・拡大に寄
与できるよう、関係機関との連携
強化による技術支援や情報提供、
補助事業を有効活用し、率先した
現場対応を通じて組合員との関係
強化を図り生産コスト削減と所得
向上に努めます！

南部酪農畜産センター

酪

農

畜

産

部

JA各部署の
職員と意気込みを
ご紹介する
コーナー。

JOB
.com

Department job Introduction

せたな分室

11

にら（北の華）…………………４０ｇ
キャベツ………………………８０ｇ
たまねぎ………………… １／2玉
チーズ…………………………４０ｇ
濃口しょうゆ …………… 小さじ１
酒 ……………………… 小さじ１
本みりん………………… 小さじ１
コチュジャン …………………少々
ごま油…………………… 小さじ２

左から、吉田幸子さん、城地純子さん、長内晴子さん

に
ら
た
っ
ぷ
り
チ
ー
ズ
タ
ッ
カ
ル
ビ
風
炒
め

知
内
町
産
の
に
ら
を
使
っ
た

に
ら

～地産地消～

母ちゃんの

stagram飯
め し

知内地区女性部

今回料理を紹介していただくのは…

知内地区女性部

作り方

①鶏もも肉に下味をつけて冷蔵庫で５～１０分置く。
②フライパンにごま油を半分加え、下味の汁ごと鶏もも肉を入れて炒める。
③肉に火が通ったら皿に移し、残りのごま油を入れてたまねぎを炒める。
④たまねぎが透き通ってきたら、キャベツ、にらの順に入れてしんなりするまで炒める。
⑤合わせた調味料とコチュジャンを入れる。
⑥最後にチーズを散らして、溶けたら完成。

「辛いのが苦手な方は鶏肉の下味
にも使うコチュジャンの分量を調
節することでおいしく食べられま
す」

こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
各
地
区
女
性
部
員
の
方
に
、
そ
の
地
区
に
ゆ
か
り
の
あ
る
農
畜
産
物
や
加
工
品
を
用
い
た
料
理
を

ご
紹
介
し
て
い
た
だ
く
コ
ー
ナ
ー
で
す
。

Meshistagram

485likes

# 知内町産#にら#チーズタッカルビ風
#にらとチーズがたっぷり
#辛さ調節可能#北の華

【
栄
養
素
】
ア
リ
シ
ン

【
効
果
】
不
足
し
や
す
い
ビ
タ
ミ
ン
B
１
の
吸
収
を
助
け
、
疲
労
回
復
に
効
果
的
で
す
。

ま
た
、
血
管
を
広
げ
血
液
の
流
れ
を
促
進
さ
せ
る
効
果
も
あ
る
の
で
、
代
謝
ア
ッ
プ
が

期
待
で
き
ま
す
。

材料（４名分）
鶏肉モモ…………………… １００ｇ
（下味用）
・濃口しょうゆ ………… 小さじ１
・酒 ……………………… 小さじ１
・本みりん　 …………… 小さじ１
・コチュジャン…………………少々
・おろししょうが………………少々
・おろしにんにく ……………少々

10



ホクレン駒ケ岳SS

国道5号線

←八雲

森IC↓ ↓函館

砂原
→

道の駅 YOU·遊·もり

大
野
新
道

↓函館

ホクレン大野SS

セブンイレブン

ローソン

七飯→

大中山支店

国
道
5
号
線

大中山駅

ほっともっと

ローソン

↓函館

大中山給油所改修工事のお知らせ

北檜山給油所改修工事のお知らせ

　平素から大中山給油所をご利用いただき、厚く御礼申し上げます。
　かねてより計画しておりました大中山給油所の改修工事日程について、下記のとおりお知らせいたします。JA組合
員の皆様には大変ご不便をお掛け致しますがご理解を賜り引続きご利用いただきますようお願い申し上げます。

　平素から北檜山給油所をご利用いただき、厚く御礼申し上げます。
　北檜山給油所の改修工事を予定しておりますが、改修工事期間については現在工程調整中のため別途ご案内いた
します。JA組合員の皆様には大変ご迷惑をお掛けいたしますがご理解を賜りますようお願い申し上げます。

　工事期間中はＪＡ新はこだて大中山支店（旧資材課店舗） にて
給油業務以外の対応致します。 ※配送受付、潤滑油の販売等

改修工事期間

改修工事期間 別途ご案内いたします。

令和6年8月中旬～10月下旬
工事期間中の営業体制

場　　所 亀田郡七飯町大川6丁目2番8号

営業時間 【平日・日・祝】8：30～17：00

電話番号 0138‐65‐4350

下記のいずれかの給油所をご利用願います。

Ｆ Ａ Ｘ 0138‐65‐4504

ＪＡ新はこだて　大中山支店

場　　所 北斗市本町716-15

営業時間 【平日・日・祝】8：00～20：00

電話番号 0138‐77‐7775

Ｆ Ａ Ｘ 0138‐77‐7676

ホクレンSS 大野給油所

場　　所 茅部郡森町森川町304番地2

営業時間 【平　日】8：00～19：00
【日・祝】8：00～18：00

電話番号 01374‐2‐0631

Ｆ Ａ Ｘ 01374‐2‐1992

ホクレンSS 駒ヶ岳給油所

【工事期間中の給油についてのお願い】

13
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クイズの正解者の中から抽選で　　名様に、以下の
　　種類からお好きな商品を　　袋お送りします。
希望のプレゼントをご記入ください。

農協ラーメン
（1袋2食入り）

あっさぶの豆
（１袋100g入り）

応募締め切り 7月23日（火）（当日消印有効）
　応募用紙はこちら （切り取ってハガキにそのまま貼ってね。）

こたえ
ご希望のプレゼント

※右記のいずれか1つに◯を付けて下さい

※広報誌へのご感想やご意見・ご要望、身近なできごとなどについて教えてください。

プレゼント

　　 E-mailアドレス  marin.221102@ja-shinhakodate.com

クイズ&投稿は、郵送またはFAX、メール、ホーム
ページのメールフォームで受け付けております。

JA新はこだて本店 農業振興部 営農企画課
FAX：0138-77-5563

〒041－1201 北斗市本町１丁目１番21号

あて先

2 3
1

農協ラーメン ・あっさぶの豆

みんなのまるめ郎広場

JA新はこだて野球部頑張ってください！サイン色紙が欲しいなぁ（笑）

愛知県 あふがんさん

家庭菜園で夏野菜を栽培しています。収穫が楽しみです。

大阪府 たろやんさん

満天の星が美しい季節になりました。
天の川と夏の大三角、スケールの大きさを感じます。

八雲町 乙女座宮さん

毎年恒例としてのラーメンと豆のプレゼントを楽しみにしています。

埼玉県 M.T.さん

植え付け作業も一段落して、管理作業に入ってきました。夏のイベントも始まり
ますネ。

厚沢部町 のんPさん

職場の友だちと屋外で海鮮バーベキューをしました。すご～くおいしかったで
す！

せたな町 猫女さん

いちごの苗を自分で増やして、それなりの量と味になり、今年も孫がおいしい顔
をしてくれた。

七飯町 バーバちゃんさん

田植えから約１ヶ月経ちますが、順調にそだっているようです。花壇の花植えを
しました。秋までずっと咲いてほしいです。

せたな町 あおいのじいちゃんさん

今年も暑くなるようです。頑張ります。

知内町 山親爺さん

今年もグミの木に実がつき始めいっぱい取れるかな？ジャムにジュースに今から
わくわく！

せたな町 トンコさん

春の花が終わり今、芍薬の花が満開で紫陽花も色づき始めました。これからが楽
しみです。

七飯町 さくら草さん

始めてクイズに挑戦しましたが、とても難しかったです。

七飯町 テルちゃんさん

変な天気！と思っていたけど農作業は少しずつ進んでいるのかな？

森町 としちゃんさん

あふがん　さん
クイズ当選者

今月号の当選者 今月は 13件の応募があり、厳正な抽選の
結果、次の1名の方が当選となりました。

Q. A.

ルール
空いているマスに、1から9までの数
字のどれかを入れます。

（1）

タテ列（9列）、ヨコ列（9列）、太線
で囲まれた3×3のブロック（それぞ
れ9マスあるブロックが9つ）のいず
れにも1から9までの数字が1つず
つ入ります。

（2）

➡

例

数独®ニコリ

二重枠に入った
数字の合計は？

Q.

読者の声 たくさんのご応募、
ありがとうございます。

全部埋めなくても
答えはでるよ！

まずは「３×３のブロック」で
数字を順に考えてみよう！

※下記応募用紙には必ず全て記入して下さい。
※コメントのないもの、ペンネームに不適切な表現があるものについては
　無効とさせていただきます。

7
前回の答え
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第
6
回
理
事
会（
定
例
）

●
日
時
／
令
和
６
年
６
月
２４
日（
月
）1０
時
３０
分
〜

　●
場
所
／
北
斗
市
農
業
振
興
セ
ン
タ
ー

理
事
会
開
催
報
告

（
１
）
第
1
四
半
期
定
期
監
事
監
査
結
果
に
つ
い
て

（
２
）
第
1
四
半
期
定
期
監
事
監
査
結
果
（
㈱
新
は
こ
だ
て
協
同
）
に
つ
い
て

（
３
）
委
員
会
の
開
催
報
告
に
つ
い
て

　
　
　①
第
2
回
企
画
管
理
・
信
用
共
済
委
員
会

　
　
　②
第
2
回
営
農
販
売
・
経
済
委
員
会

　
　
　③
第
4
回
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
委
員
会

　
　
　④
第
5
回
A
L
M
委
員
会

（
４
）
組
合
員
の
異
動
に
つ
い
て

（
５
）
不
祥
事
再
発
防
止
策
の
取
組
状
況
（
5
月
末
）
に
つ
い
て

　

（
６
）
J
A
バ
ン
ク
基
本
方
針
に
基
づ
く
「
Ｊ
Ａ
財
務
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
報
告
」
に
つ
い
て

（
７
）
J
A
バ
ン
ク
基
本
方
針
に
基
づ
く
「
体
制
整
備
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
報
告
」
に
つ
い
て

（
８
）
第
1
四
半
期
の
リ
ス
ク
管
理
方
針
に
基
づ
く
総
体
的
な
リ
ス
ク
量
管
理
に
つ
い
て

（
９
）
マ
ネ
ロ
ン
・
テ
ロ
資
金
供
与
対
策
に
か
か
る
取
組
状
況
に
つ
い
て

（
１０
）
マ
ネ
ロ
ン
・
テ
ロ
資
金
供
与
対
策
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
に
基
づ
く
対
応
結
果
の
報
告
に
つ
い
て

（
１１
）
令
和
７
年
度
職
員
採
用
計
画
に
つ
い
て

（
１２
）
利
益
相
反
取
引
に
係
る
包
括
承
認
貸
付
の
実
行
報
告
に
つ
い
て

（
１３
）
令
和
6
年
度
日
本
農
業
新
聞
の
普
及
推
進
に
つ
い
て

（
１４
）
令
和
5
年
産
収
入
減
少
影
響
緩
和
対
策
交
付
金
（
ナ
ラ
シ
）
の
交
付
額
に
つ
い
て

（
１５
）
広
域
ト
マ
ト
共
選
施
設
整
備
に
係
る
進
捗
状
況
に
つ
い
て

（
１６
）
令
和
６
年
産
米
の
出
荷
契
約
状
況
に
つ
い
て

（
１７
）
酪
農
ヘ
ル
パ
ー
組
合
・
乳
牛
検
定
組
合
お
よ
び
暑
熱
対
策
へ
の
支
援
に
つ
い
て

報
告
事
項

第
１
号

　「
大
中
山
給
油
所
地
下
タ
ン
ク
入
替
工
事
・
大
中
山
給
油
所
高
速
洗
車
機
一
式
」
取
得
に

　
　
　
　係
る
取
り
進
め
に
つ
い
て

第
２
号

　「
北
檜
山
給
油
所
ス
プ
リ
ッ
ト
化
改
修
工
事
」
に
係
る
取
得
計
画
額
の
変
更
に
つ
い
て

第
３
号

　「
北
檜
山
給
油
所
ス
プ
リ
ッ
ト
化
改
修
工
事
」
取
得
に
係
る
取
り
進
め
に
つ
い
て

第
４
号

　令
和
6
年
度
上
期
決
算
棚
卸
実
施
に
係
る
立
会
体
制
に
つ
い
て

第
５
号

　信
用
供
与
２
億
円
超
に
係
る
賃
貸
住
宅
ロ
ー
ン
の
貸
出
条
件
変
更
に
つ
い
て

第
６
号

　理
事
者
へ
の
貸
付
に
つ
い
て

第
７
号

　第
1
四
半
期
定
期
監
事
監
査
の
回
答
に
つ
い
て

第
８
号

　令
和
6
年
度
農
地
耕
作
条
件
改
善
事
業
の
取
り
進
め
に
つ
い
て

議
　
　案

せいさんしざい通信（2024年7月号）

《取りまとめ奨励内訳》（価格折込）

※フレコン袋での引取は20kg当たり20円お得！（例～500kgフレコン1本当たり▲500円 ⇒ 化成肥料・BB肥料のみ対象）

① 予約取りまとめ奨励・・・本年12月末日迄の予約申込に対し1袋当たり20円の値引き（化成肥料、BB、単肥、液肥のみ）
② 早期引取奨励・・・・・・・納品時期に応じ1袋当たり10～70円の値引き（引取時期、品目により奨励単価が異なります）
③ 銘柄集約奨励・・・・・・・本年12月末日迄の予約申込及び引取した肥料の内、別途定める25銘柄は1袋当たり20～90円の値引き

《生産資材コスト低減支援対策》（価格折込）

※①は100円/20kg、②は200円/20kg（対象銘柄は各営農センター生産資材店舗へお問い合わせ下さい）

①せひラクシリーズ・・・窒素成分が高く一般的な肥料より施肥量を約3割削減可能とした施肥作業等が省力化できる肥料
②えこラクシリーズ・・・「せひラク」からさらに北海道施肥ガイドに基づきリン酸・カリの減肥を実践できる成分バランスが特徴

《大口取引奨励金》（後戻し奨励：年間ご購入総額に対し翌年12月に奨励金支払予定）
50～125万円未満＝0.1％
250～300万円未満＝0.4％
400～450万円未満＝1.2％
475～500万円未満＝1.8％

125～200万円未満＝0.2％
300～350万円未満＝0.6％
450～475万円未満＝1.5％　
500万円以上＝2.0％

200～250万円未満＝0.3％
350～400万円未満＝0.9％

上記プラス

更には・・・・

【肥 料】の早期予約取りまとめ推進中！
土壌分析を行い「予約取りまとめ」でのコストダウンを図りましょう。

早期予約取りまとめ肥料は、明確
な理由無く「受注後の取消や納品
後の返品」は原則対
応できません。組合員
皆様のご理解ご協力
をお願いいたします。
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JA新はこだて
ホームページ

№263
7月号
2024年

ＪＡ新はこだてとみなさんを結ぶコミュニケーション誌

新はこだて

LINE@やホームページで、各種お知らせやイベント情報などを発信しています！ ぜひ、ご覧ください！

2
‐
特
集

　
　各
地
の
食
農
教
育
活
動

4
‐
道
南
を
農
す

　
　上
磯
地
区

　木
村

　保
雄
 さん

5
‐TO

PICS

6
‐ 

あ
ぐ
り
レ
ッ
ス
ン（
渡
島
）

9
‐ 

あ
ぐ
り
レ
ッ
ス
ン（
檜
山
）

10
‐
母
ち
ゃ
ん
の
飯
ス
タ
グ
ラ
ム

11
‐JO

B.com

12
‐Inform

ation

　
　日
本
農
業
新
聞
購
読
料
改
定
の
お
知
ら
せ

13
‐
新
は
こ
だ
て
協
同
よ
り

14
‐
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　またまた期間限定商品、紫陽花ぱんにゃこったというかわいいデザートを食べ
てきました　 これを食べている人
はみんな猫をぷるぷる揺らしたり
つついたりして震える猫を楽しん
でいました…！見つめられるとか
わいすぎて食べにくいのでまるめ
郎は目から先に食べました。おい
しかったです

編集後記

　６月でも２６度を超える日が続き本格的に夏が近づいてきました　暑い中での作業も
増えると思いますので、熱中症等には十分気をつけてお過ごしください (*´˘`*)
　最近私は冷却プレート付きハンディファン（手持ち扇風機）が気になっています…！冷
却プレートは首などを直接冷やすことができ、その冷えたプレート越しに風が送られてくる
のでいつもの風より冷たくなるそうです！今年の夏は快適に過ごしたいので購入しようか
とても悩み中です…！ （茉）

緊急時の
ご連絡先
※業務時間内

（平日9時～１７時）には
ご契約の支店に
ご連絡ください。

お車の事故・トラブル
☎0120-258-931
（ＪＡ共済事故受付センター）

キャッシュカードや通帳の紛失・盗難
☎0120-944-904
（ＪＡバンクキャッシュカード紛失共同受付センター）

ＪＡクレジットカードの紛失・盗難
☎0120-159-674
（三菱ＵＦＪニコス㈱盗難紛失受付センター）

お車のレッカー・ロードサービス
☎0120-063-931
（ＪＡ共済サポートセンター）

JA CASH CARD

※ＪＡカード一体型の盗難・紛失においては、両方にご連絡ください。

材料（2人分） 作り方

今月号の表紙について
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夏を乗りきる栄養満点
レシピ

肉だんごのミルクスー
プ

Ａ　牛ひき肉 ……… 150g
　　たまねぎ ………… 80g
　　（みじん切り）
　　卵 ……………… 1コ
　　酒 ……… 大さじ1/2
　　かたくり粉… 大さじ1/2
　　しょうゆ…… 小さじ1/2
　　塩 ……… 小さじ1/4
　　こしょう……………少々
　　ズッキーニ ………1本
　　なす………………1本
　　オリーブ油… 小さじ2

●ポーチドエッグ
　卵 …………………………………………………… 2コ
　酢 ………………………………………………… 適宜
　パセリ（みじん切り）………………………………… 適量

Ｂ　水 …………… 100ml
　　トマトの水煮… 1/2 缶
　　（缶詰・トマトはつぶす）
　　赤とうがらし 1～2本
　　（半分にちぎり種を除く）
　　牛乳 ……… 180ml
　　塩 ………小さじ1/2
　　こしょう………… 少々

おいしい
ミルクレシピ

牛乳をもっと食卓に

1 ボウルにAを入れてよく混ぜ、10等分して丸める。

2 ズッキーニとなすは7～8mm厚さの半月形に切る。

7 器に盛り、パセリをふって⑥を添える。

3 フライパンにオリーブ油小さじ1を熱し、②を入れて塩、こしょうし、軽く炒めたら取り出す。

4 同じフライパンにオリーブ油小さじ1を足し、①を入れて転がしながら表面に焼き色がつくま

で焼く。Bを加えて2～3分間煮る。

5 ③を戻し入れ、牛乳を加えて煮立てないようにして温め、塩、こしょう（分量外）で味を調える。

6 ポーチドエッグを作る。鍋にたっぷりの湯を沸かして酢を入れ（湯1lに酢大さじ1が目安）、卵を
割り入れる。ゆるやかに沸騰している状態の火加減でアクをすくいながら3～4分間ゆで、冷水
にとって形を整える。

出典●Jミルクウェブサイト「ミルクレシピ」


